
AIDAsol

Mittwoch, 4. November 2026

Gut zu wissen

Mein AIDA TagesprogrammÖffnungszeiten

AIDA digital
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Meine Highlights für Ihren Tag
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ORGANIC 
SPA

Ort
Mit Anmeldung
In Foto Flat enthalten
In Foto Flat PLUS enthalten
Im Reisefilm
Live auf TV-Kanal 1
In englischer Sprache
Nur mit festen Schuhen
Spielteilnahme ab 18 Jahren,  
Glücksspiel kann süchtig machen.

Outdoor-Events finden wetterabhängig statt. 
Die Gastgeber-Aktionen  
richten sich an Erwachsene. 
Das Kids Programm finden  
Sie täglich digital im  
Bordportal.
GenerAktionen laden Gäste  
jeden Alters zum  
gemeinsamen Erleben ein.

 Hi SONNENGEFÜHL 

Anna Süß
Spa Rezeptionistin

Gemeinsam die Sonne genießen
Damit alle Gäste entspannte Stunden 
an Deck verbringen können, bitten wir 
Sie, Poolliegen freizugeben, sobald 
Sie diese nicht mehr nutzen.  
So ermöglichen Sie auch anderen  
Mitreisenden, einen schönen Platz  
in der Sonne zu finden. Vielen Dank  
für Ihre Rücksichtnahme und Ihr  
Miteinander an Bord.

Ihre Auszeit im  
Organic Spa
Es wartet ein besonderer 
Ort der Ruhe und  
Entspannung auf Sie.  
Für echte Saunafans:  
unser Stundenticket für 
den Organic Spa inkl.  
Saunalandschaft ab 7,50 Euro/Stunde.

AIDA digital Gut zu wissen

Ahoi liebe Gäste, entlang des Amazonas entfaltet 
sich heute eine Kulisse voller Leben und Geheimnisse. 
Genießen Sie die einmalige Atmosphäre und halten Sie 
Ausschau nach besonderen Momenten. 

DIE WELT IST ZU GROSS,
UM AN NUR EINEM ORT ZU BLEIBEN.

35 °C 06:13 Uhr 
18:15 Uhr Seetag

Nächste Etappe 1.325 Seemeilen (2.454 km) bis Fortaleza, Brasilien

Beim Aktiv Bingo mitmachen 
Moderiert von Ihren Gastgebern  
lernen Sie bei einem Glas Sekt die  
Unterschiede von Pfirsich- und 
Schnapszahlen und bestimmt auch 
direkt Ihre Sitznachbarn kennen.  
Der Jackpot von 1.000 Euro gehört 
Ihnen, wenn Sie innerhalb der ersten 
44 Zahlen ein Bingo haben.
20:00 |   AIDA Bar (10)

Einen besonderen  
Augenblick erleben 
Oft ist es nur ein Augenblick, der 
unser Leben verändern kann. Aus der 
flüchtigen Begegnung zweier Menschen 
entstehen binnen Sekunden Emotionen 
und Geschichten. Mit der Tanz- und 
Artistik-Show „Augenblick“ erleben Sie 
frische Sounds, moderne Bewegung und 
beeindruckende Artistik.
18:30 und 20:30 |   Theatrium (9–11)

Eine besondere Erinnerung  
in den Händen halten
Eine Reise auf dem Amazonas ist etwas 
ganz Besonderes. Zur Erinnerung an 
diese einzigartige Passage erhalten Sie 
Ihr persönliches Amazonas-Zertifikat, 
unterzeichnet von Ihrem Kapitän und 
Hoteldirektor. Ein besonderes Andenken 
an unvergessliche Momente auf einem 
der faszinierendsten Flüsse der Welt.

 pixels Fotowelt (10)

Meine Highlights für Ihren Tag

Den Amazonas vom  
Schiff aus entdecken

Es eröffnet sich ein besonderer Blick 
auf den mächtigen Amazonas. Lehnen 

Sie sich zurück und lassen Sie die  
Landschaft an sich vorbeiziehen.

 AIDAsol

#Meermomente

Ihr Lieblingsstück finden
Mit Liebe zum Detail wird die Bernd 

Wolf Kollektion von den Goldschmieden 
in der Manufaktur in Freiburg gefertigt. 

Die sonnige, in Handarbeit erzeugte 
matte Oberfläche aus reinem Gold und 
die ausdrucksstarken Designs machen 
Bernd Wolf Schmuckstücke einzigartig 

und unverwechselbar.
 AIDA Shoppingwelt (9)

Besondere Aromen aus  
aller Welt entdecken

Die Discovery Bar in der Sunset Bar auf 
Deck 10 lädt Sie zu einer besonderen 

Genussreise ein. Freuen Sie sich auf  
exklusive Cocktails und ausgewählte 

Spirituosen aus verschiedenen  
Regionen der Welt und erleben Sie 

faszinierende Aromen in jedem Glas.
19:00–22:00 |   Sunset Bar (10)

Magische 
Momente

Die Welt 
im Glas

Den Moment 
genießen

Öffnungszeiten

Buffet-Restaurants Speisen und ausgewählte Getränke inklusive
Markt Restaurant (9)
Themenabend: Korsika
Bella Donna Restaurant (10)
Themenabend: Toskana
East Restaurant (11)
Themenabend: Teppanyaki

Brauhaus (10)
Abendempfehlung: Leberkäs-Burger mit 
süßem Senf, Gouda und Schmorzwiebeln
Best Burger @ Sea (11)
Daily Burger: VIP Burger

Buffalo Steak House (10)
Sushi Bar im East Restaurant (11)
Gourmet-Restaurant Rossini (11)

Best Burger @ Sea (11)

AIDA Bar (10)
Ocean Bar (12)

Sol Bar (9)
Vinothek (9)
AIDA Bar (10)
Sunset Bar (10)
Discovery Bar
Café Mare (10)  
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10)
Time Out Bar (11)
Beach Bar (11)
Anytime Bar (12)

Ocean Bar (12)
Pool Bar (12)

AIDA Shoppingwelt (9)
Kunstgalerie (9)
Juwelier & Accessoires (10)
pixels Fotowelt (10)
pixels Fotostation (10)

Fernwehexperten, Theatrium (9)
Fernwehexperten, Theatrium (11)

Body & Soul Organic Spa (12)
Anwendungen (12)
Friseur (12)
Body & Soul Sport (11)
Trainingsbetreuung (11)

Ausflug Counter, Rezeption (5)
Ausflug Counter, Theatrium (9)
Ausflug Counter, Theatrium (10)
Ausflug Counter, Theatrium (11)

Casino (10)
Casino Kasse (10)
Virtual Reality, Pier 3 Bar (3)
Bücher- & Spieleverleih,
AIDA Lounge (10)

Kids Club (5)
HYPE Game Center (12)

Notruf 9000
Medizinischer Notruf 3000
Hospital (3)
Servicetelefon 5000
Zahlungsservice Rezeption (5)
Poolhandtuch-Station (12)

12:30

18 2112:30

18:3012:30

Spezialitäten-Restaurants Speisen inklusive, Getränke gegen Aufpreis bzw. im Getränkepaket enthalten

17:30 21

18:30 2213:30 17

A-la-carte-Restaurants Speisen und Getränke gegen Aufpreis bzw. Getränke im Getränkepaket enthalten

7:30 10:30
ab 18:30

7:30 10:30

Kaffee für Frühaufsteher Frisches Gebäck inklusive

Kaffee und Kuchen Kuchenauswahl inklusive

14 16
14 16

Bars & Locations Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahre

9 23
18 23

10 24
19 22

10 22

17 23
18:30 22

8 24

Geöffnet je nach Wetterlage
ab 10

ab 9

Shopping
9 12

10 12 19 21
–

18 2110 12
rund um die Uhr

Fernwehexperten
9 12

17 21

Body & Soul Organic Spa und Sport
8 23
8 23
8 23

rund um die Uhr
6 21

Ausflüge
–

9 21

–

Erlebniswelt

13 22:30
–

Kids Club Komplette Programmübersicht täglich im Bordportal

8 20
rund um die Uhr

Service 
rund um die Uhr
rund um die Uhr

17 199 11
rund um die Uhr

8 20
9 12

14

14

14
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64 128 14 1910 16 21 2375 13 189 15 2011 17 22 24

7:30 10

109:30 1817:30

8

21

ab 20:30

6 8

–

15 18:30

rund um die Uhr

15 21

15 18

16 18

17:30 21

ab 18

10:30

ab 18

8 10:30

06 06:30–07:30 |   Body & Soul Sport (11)
Virginia Winsemann: Vinyasa Yoga Flow

07 07:30–08:30 |   Body & Soul Sport (11)
Virginia Winsemann: Mobility & Stretch

08 08:00–23:00 |   Body & Soul Organic Spa (12)  
 Servicetelefon 5000

Amazonas erleben vom Wellness Oasen Balkon
Genießen Sie den einzigartigen Ausblick vom Balkon der Wellness Oase und 
erleben Sie die faszinierende Amazonaslandschaft in entspannter Atmosphäre. 

08:30–09:30 |   Body & Soul Sport (11)
Virginia Winsemann: Functional Flow

09 09:00–11:00 |   Sportaußendeck (14)
Volleyball XL mit Lotti 

09:00–21:00 |   Ausflug Counter (9)  
 Bordportal/Ausflug Counter (9)

Mystery Cabin 

09:30–10:00 |   AIDA Lounge (10)
Bücher- und Spieleverleih

10 10:00–12:00 |   pixels Fotowelt (10)
pixels Special: Iris-Fotografie

10:00–12:00 |   Sportaußendeck (14)
Amazonas-Shooting 

10:15–11:00 |   AIDA Bar (10) 
Tanzkurs: Bachata Kurs 1 
mit Tanzlehrer Lukas

10:30 |   AIDA Bar (10) 
GenerAktion: Spieletreff – Stadt, Land, AIDA

11 11:00 |   Sushi Bar (11) |   Bordportal/Servicetelefon 5000
Sushi-Workshop
So dekorativ die japanischen Köstlichkeiten aussehen, so kunstvoll ist auch ihre 
Zubereitung. Erlernen Sie die Grundregeln des Sushi-Handwerks und schauen 
Sie sich die richtigen Handgriffe bei unserem Sushi Meister ab.

11:15–12:00 |   Theatrium (9–11)
Lesung: Heimat to go Teil 1 mit Autorin Petra Nadolny 
Was bedeutet Heimat eigentlich? Petra Nadolny nähert sich dieser Frage  
mit viel Humor und persönlichen Geschichten. Zwischen Erinnerungen,  
Veränderungen und neuen Perspektiven entsteht eine unterhaltsame  
Suche nach dem Gefühl von Zuhause.

Ihr AIDA Tagesprogramm

Ein Event  
voller Genuss

11:30–12:30 |   Außendeck (5)
Shuffleboard mit Jan 

ab 11:30 |   Pooldeck (11) 
Bar-Aktion: Coconut Passion Spritz

ab 11:30 |   Pooldeck (11) 
Pool-Aktion: Brasilien

13 13:00–20:00 |   Casino (10)
Verkauf der Bingoscheine  
für das 1.000 Euro AIDA Aktiv Bingo

14 14:00–15:30 |   Konferenzraum (11) |   Edutainment Infotisch, Theatrium (9)
Malworkshop: Faultier Roberto mit Künstlerin Dorina Klawitter
Strich für Strich zum eigenen Kunstwerk: Der Malworkshop lädt unter dem 
Motto „Das entspannteste Motiv“ zum kreativen Mitmachen ein.

14:00 |   Anytime Bar (12) |   Bordportal/Servicetelefon 5000
Cocktail-Workshop: Cocktail Basics
Lernen Sie von den AIDA Barprofis alles über Equipment, Spirituosen  
und das Mixen. An die Shaker, fertig, los!

15 15:00–15:30 |   Body & Soul Sport (11)
Kids Sport 
Spiel, Spaß und Bewegung stehen beim Kids Sport  
im Mittelpunkt. Gemeinsam können sich die  
kleinsten Gäste auspowern und sportlich aktiv werden.

15:00–16:00 |   Brauhaus (10) 
Familienaktion: Kreativ mit PlayMais

15:00–16:00 |   AIDA Bar (10) 
Kaffeeklatsch
mit Ihrem Hoteldirektor Thomas Scharfenberg und  
Guest Commerce Manager Christian Eichstädt

ab 15:00 |   Pooldeck (12) und Ocean Bar (12)
Bar-Aktion: Golden Horizon Poncha 

15:30–16:30 |   Brauhaus (10) 
Kreativtreff für Erwachsene – Makramee Schlüsselanhänger

15:30 |   Pooldeck (11) 
Poolradio
mit Ihren Gastgebern und DJ Dennis
zu Gast: Spa Rezeptionistin Anna Süß

im Anschluss |   Pooldeck (11) 
Sonne, Meer und Musik
mit  DJ Dennis

16 16:00–17:00 |   Ocean Bar (12)
Dart mit Chiara 

16:00–17:00 |   Anytime Bar (12)
Samba-Workshop: Escola de Samba Recording Session 
mit Samba-Trainer Frank Vollet 
Zum Abschluss wird das gemeinsam erarbeitete Samba-Stück aufgenommen 
und als Erinnerung festgehalten.

16:00 |   Treff: pixels Fotowelt (10)
Bug-Shooting 

16:30–17:30 |   AIDA Bar (10) 
Windelrockertreff

17 17:00–18:00 |   Außendeck (5)
Shuffleboard mit Jan 

17:15–18:00 |   AIDA Bar (10) 
Tanzkreis: Discofox 
mit Tanzlehrer Lukas

In entspannter 
Runde plaudern

Brasilianische 
Aromen genießen

17:30–18:00 |   AIDA Lounge (10)
Bücher- und Spieleverleih

17:30–18:30 |   Sportaußendeck (14)
Amazonas-Sunset-Shooting 

18 18:00–21:00 |   pixels Fotowelt (10)
Seifenblasen-Shooting 

18:00 |   Anytime Bar (12)
Bundesländer-Treff: Küstenkinder
mit Ihren Gastgebern
Schleswig-Holstein, Hamburg, Bremen, Niedersachsen und 
Mecklenburg-Vorpommern

ab 18:00 |   Sol Bar (9)
Regenwald-Romantik
mit Gitarrist Thanos

18:15–18:45 |   AIDA Bar (10) 
Tanzkurs: Line Dance für Einsteiger 
mit Tanzlehrer Lukas

18:30 |   Theatrium (9–11)
Tanz- und Artistik-Show: Augenblick  

19 19:30 |   Theatrium (9–11)
AIDA Prime Time mit Chris – F&B Spezial  
zu Gast: F&B Direktor Roman Breuer und Küchenchef Karl Eller

20 20:00 |   AIDA Bar (10) 
1.000 Euro AIDA Aktiv Bingo  

20:00 |   Casino (10)
Casino-Aktion: Pokerturnier  

20:30 |   Theatrium (9–11)
Tanz- und Artistik-Show: Augenblick  

21 ab 21:00 |   AIDA Bar (10)
Swing, Fox und Groove
mit Ihrer Live-Band Audiosparks

ab 21:00 |   Anytime Bar (12)
Feiern. Tanzen. Schlager! 
mit DJ Jeroen

ab 21:15 |   Brauhaus (10)
G’miatliche Quiz-Nacht „Mythos Amazonas“
mit Ihren Gastgebern und DJ Dennis

24 ab 00:00  |   Casino (10)
Stay & Play – Abräumen, wenn andere schlafen  

Seifenblasen-
momente  
festhalten

Auf die Schnaps- 
und Pfirsichzahlen!

https://bordportal.sol.aida.de/downloads
https://bordportal.sol.aida.de/spa
https://bordportal.sol.aida.de/shore-ex
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