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Sonntag, 25. Oktober 2026

Gut zu wissen

Mein AIDA TagesprogrammÖffnungszeiten

AIDA digital
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Meine Highlights für Ihren Tag
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KURSPLAN

Ort
Mit Anmeldung
In Foto Flat enthalten
In Foto Flat PLUS enthalten
Im Reisefilm
Live auf TV-Kanal 1
In englischer Sprache
Nur mit festen Schuhen
Spielteilnahme ab 18 Jahren,  
Glücksspiel kann süchtig machen.

Outdoor-Events finden wetterabhängig statt. 
Die Gastgeber-Aktionen  
richten sich an Erwachsene. 
Das Kids Programm finden  
Sie täglich digital im  
Bordportal.
GenerAktionen laden Gäste  
jeden Alters zum  
gemeinsamen Erleben ein.

Wir stellen in der Nacht von Samstag auf Sonntag die  
Uhren von 03:00 auf 02:00 Uhr auf die Winterzeit zurück. Dies 
passiert auf den meisten mobilen Endgeräten automatisch. 
Bitte beachten Sie die Borduhren. 

Zeitumstellung

 Hi OZEANGEFLÜSTER

Morgane Vignac
Shop Managerin

Eingeschränkter Empfang
Da wir die Reichweite des europäischen 
Satellitenempfangs verlassen, steht nur 
begrenzte Satelliten‑Bandbreite zur Verfü-
gung. Daher können viele TV‑Sender derzeit 
nicht wie gewohnt empfangen werden. Um 
Ihnen weiterhin Programm anzubieten, 
stellen wir einige Sender ersatzweise als 
Internet-Stream bereit. Bitte beachten Sie, 
dass es dabei zeitweise zu Ausfällen oder 
Qualitätsschwankungen kommen kann.

Update für Ihr  
Sportprogramm
Ob Yoga, HIIT oder  
Bodystyling – unser 
Kursplan bringt frischen 
Schwung in Ihr  
Urlaubsprogramm.  
Holen Sie ihn sich blitz-
schnell auf Ihr Smartphone und verpas-
sen Sie Ihrem Training frischen Wind!

AIDA digital Gut zu wissen

Ahoi liebe Gäste, ein Seetag ist perfekt, um zur 
Ruhe zu kommen und neue Energie zu tanken.  
Entdecken Sie versteckte Ecken des Schiffes und 
lassen Sie sich von meinen Tipps inspirieren.

Aktuelle Etappe 873 Seemeilen (1.617 km) bis Mindelo, São Vicente

GLÜCK MIT VIER BUCHSTABEN?
AIDA!

24 °C 07:12 Uhr 
18:42 Uhr Seetag

Kunstfreundschaft erleben
Otto und Udo, einst WG-Kumpels,  
begeistern mit farbenfrohen, witzigen 
Werken. Entdecken Sie leichtfüßige 
Hommagen und mehr. Zudem laden 
wir Sie heute ab 19:00 Uhr zu einem 
Gläschen Eierlikör ein.
ab 10:00 |   Kunstgalerie (9)

Meine Highlights für Ihren Tag

Kaffee mit Ausblick genießen
Sanfte Morgenstille, der Duft von  

Kaffee – und der Blick schweift in die 
Ferne – ein traumhafter Start!

 AIDAsol

Feinste Sushi- 
Spezialitäten genießen

An Seetagen erwarten Sie auch  
zum Mittagessen köstliche Sushi- 

Kreationen – ein besonderer  
Genuss für alle Liebhaber der  

japanischen Küche.
12:30–14:00 |   Sushi Bar (11)
 Bordportal/Servicetelefon 5000

Persönlich beraten lassen
Der Amazonas erwartet Sie mit einer 
einzigartigen Tier- und Pflanzenwelt und 
unvergesslichen Eindrücken. Nutzen Sie 
die Gelegenheit und vereinbaren Sie 
heute einen persönlichen Beratungs-
termin mit Ihrem Shore Excursion Team. 
Gemeinsam finden wir die passenden 
Ausflüge für Ihr Amazonas-Erlebnis.
10:00–16:00 |   Ausflug Counter (11)

 Nur mit Termin,  
buchbar an den Ausflug Countern

#Meermomente

Dreifach entspannen,  
einfach sparen 
Mit unseren Massagepaketen  
genießen Sie dreifache Erholung zum 
Vorteilspreis. Freuen Sie sich auf drei 
Massagen und zahlen Sie nur zwei.

 Body & Soul Organic Spa (12)
 Servicetelefon 5000

Die Welt von Rado entdecken
Als Gewinner zahlreicher renommierter 

internationaler Designpreise ist Rado 
seit jeher ein Pionier der Branche.  

Lernen Sie den Erfinder der  
Hightech-Keramikuhren kennen und 

sichern Sie sich 10 Prozent Preisvorteil 
auf Ihre neue Lieblingsuhr.
 Juwelier & Accessoires (10)

Grenzen der  
Wirklichkeit hinterfragen 

Heute Abend verschwimmen die  
Grenzen zwischen Wirklichkeit und 

Illusion. Mentalmagier Marc Gettmann 
liest Gedanken, sorgt für Staunen und 

überrascht mit verblüffenden  
Momenten. Ein unterhaltsamer  
Abend voller Mentalmagie und  

unerklärlicher Phänomene.
18:30 und 20:30 |   Theatrium (9–11)

Ausflugstipps 
aus erster Hand

Wohlfühl-Momente

Blicken Sie mit uns auf 
50 Jahre Freundschaft

Öffnungszeiten

Buffet-Restaurants Speisen und ausgewählte Getränke inklusive
Markt Restaurant (9)
Themenabend: Skandinavien
Bella Donna Restaurant (10)
Themenabend: Sardinien
East Restaurant (11)
Themenabend: Philippinen

Brauhaus (10)
Abendempfehlung: Kaspressknödel  
mit Bauernsalat 
Best Burger @ Sea (11)
Daily Burger: Chilli Cheese Burger

Buffalo Steak House (10)
Sushi Bar im East Restaurant (11)
Gourmet-Restaurant Rossini (11)

Best Burger @ Sea (11)

Sol Bar (9)
AIDA Bar (10)
Café Mare (10)  
We Proudly Serve Starbucks

Sol Bar (9)
Vinothek (9)
AIDA Bar (10)
Sunset Bar (10)
Café Mare (10)  
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10)
Time Out Bar (11)
Beach Bar (11)
Anytime Bar (12)

Ocean Bar (12)
Pool Bar (12)

AIDA Shoppingwelt (9)
Kunstgalerie (9)
Juwelier & Accessoires (10)
pixels Fotowelt (10)
pixels Fotostation (10)

Fernwehexperten, Theatrium (9)
Fernwehexperten, Theatrium (11)

Body & Soul Organic Spa (12)
Anwendungen (12)
Friseur (12)
Body & Soul Sport (11)
Trainingsbetreuung (11)

Ausflug Counter, Rezeption (5)
Ausflug Counter, Theatrium (9)
Ausflug Counter, Theatrium (10)
Ausflug Counter, Theatrium (11) 
Nur mit Termin: Ausflugsberatung – 
Amazonas

Casino (10)
Casino Kasse (10)
Virtual Reality, Pier 3 Bar (3)
Bücher- & Spieleverleih,
AIDA Lounge (10)

Kids Club (5)
HYPE Game Center (12)

Notruf 9000
Medizinischer Notruf 3000
Hospital (3)
Servicetelefon 5000
Zahlungsservice Rezeption (5)
Poolhandtuch-Station (12)

12:30 17:30-19 & 19:30-21

18 2112:30

18:3012:30

Spezialitäten-Restaurants Speisen inklusive, Getränke gegen Aufpreis bzw. im Getränkepaket enthalten

18 21

18:30 2213:30 17

A-la-carte-Restaurants Speisen und Getränke gegen Aufpreis bzw. Getränke im Getränkepaket enthalten

ab 187:30 10:30
ab 18:30

ab 187:30 10:30

Kaffee für Frühaufsteher Frisches Gebäck inklusive

Kaffee und Kuchen Kuchenauswahl inklusive

14 16
14 16
14 16

Bars & Locations Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahre

9 23
18 23

10 24
19 22

10 22

17 23
18:30 22

8 24

Geöffnet je nach Wetterlage
ab 10
ab 10

Shopping
9 12

10 12 19 21

18 2110 12
rund um die Uhr

Fernwehexperten
9 12

17 21

Body & Soul Organic Spa und Sport
8 19
8 23
8 23

rund um die Uhr
6 21

Ausflüge
–

9 21

10 16

Erlebniswelt

10 22:30

Kids Club Komplette Programmübersicht täglich im Bordportal

8 20
rund um die Uhr

Service 
rund um die Uhr
rund um die Uhr

17 199 11
rund um die Uhr

8 20
9 12

14

14
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109:30 1817:30

15 18

8 11

21

ab 20:30

7:30 10:30

6 8

–

15 19

rund um die Uhr

13:30 16:30

15 21
16 18

16 19

15 18

07 07:00–08:00 |   Body & Soul Sport (11)
Virginia Winsemann: Sun Light Yoga

08 08:00–09:00 |   Body & Soul Sport (11)
Virginia Winsemann: Pilates Flow

09 09:00–21:00 |   Ausflug Counter (9)  
 Bordportal/Ausflug Counter (9)

Mystery Cabin 

09:30–10:00 |   AIDA Lounge (10)
Bücher- und Spieleverleih

09:45–10:45 |   Body & Soul Organic Spa (12)  
 Bordportal/Servicetelefon 5000

Spa-Workshop: Maniküre

10 10:00–11:00 |   Ocean Bar (12)
Dart mit Maja 

10:00–16:00 |   Ausflug Counter (11)  
 Nur mit Termin, buchbar an den Ausflug Countern

Persönliche Ausflugsberatung: Amazonas

10:00–22:00 |   Casino (10)
Casino-Aktion: Münzschieber – 200 Euro Cash gewinnen  

10:00 |   Treff: pixels Fotowelt (10) 
Bug-Shooting 

ab 10:00 |   Kunstgalerie (9) 
Weggefährten: Otto trifft Udo
mit Eierlikör-Empfang ab 19:00 Uhr

10:15–11:00 |   AIDA Bar (10) 
Tanzkurs: Langsamer Walzer Kurs 2 
mit Tanzlehrer Lukas

10:30–11:30 |   Brauhaus (10) 
GenerAktion: Kreativtreff – Türschilder

10:30–22:00 |   Casino (10)
Vorverkauf der Bingoscheine  
für das morgige 2.000 Euro Super Jackpot Bingo  – nur heute mit gratis  
Spielschein für die ersten 100 Gäste mit einem Bingo-Paket für 39 Euro.

11 11:00–11:40 |   Theatrium (9–11)
Lesung: Alles Neiße, Oder? Teil 1 mit Autorin Petra Nadolny 
Mit viel Humor und atmosphärischer Dichte erzählt Petra Nadolny von einer 
behüteten Kindheit in Mecklenburg und vom Erwachsenwerden in Leipzig. 
Eine persönliche Geschichte über Aufbruch, Wahrheit, Heimat und die Suche 
nach dem eigenen Weg.

11:00–12:00 |   Body & Soul Sport (11) |   Body & Soul Sport Rezeption (11)
Fitness-Workshop: Indoor-Cycling für Einsteiger 

11:15–12:00 |   AIDA Bar (10) 
Tanzkreis: Allgemein 
mit Tanzlehrer Lukas

Ihr AIDA Tagesprogramm

Einmalige Perspektive 
erleben

Eine persönliche 
Lebensgeschichte

12 12:00–13:30 |   Sportaußendeck (14)
Volleyball mit Jan 

12:30–14:00 |   Sushi Bar (11)  
 Bordportal/Servicetelefon 5000

Sushi Lunch

13 13:00–14:00 |   Body & Soul Sport (11)
Fitness-Workshop: TRX 

13:30 |   Treff: Time Out Bar (11)
AIDA Boccia mit Lotti

14 14:00–15:30 |   Konferenzraum (11)  
 Edutainment Infotisch, Theatrium (9)

Malworkshop: Schildkröte Dolores und Schnecke Speedy  
mit Künstlerin Dorina Klawitter
Strich für Strich zum eigenen Kunstwerk: Der Malworkshop lädt unter dem 
Motto „Tempo ist relativ“ zum kreativen Mitmachen ein.

15 15:00–16:30 |   AIDA Bar (10) 
Süße Zeit am Nachmittag
mit Gitarrist Thanos

16 16:00–17:00 |   Time Out Bar (11) 
Wer bin ich? mit Jan

16:00–17:00 |   Anytime Bar (12)
Samba-Workshop:  Samba Batucada – Clave und Spieltechnik  
mit Samba-Trainer Frank Vollet
Rhythmische Muster und Spieltechniken werden vertieft und  
gemeinsam umgesetzt.

16:00–17:30 |   Konferenzraum (11) 
 Anmeldelisten neben der Rezeption (5)

Häkelschule mit Maja
Sie möchten das Häkeln von Grund auf lernen? Wir zeigen Ihnen die wichtigs-
ten Techniken Schritt für Schritt. Ganz ohne Vorkenntnisse können Sie erste 
Maschen ausprobieren und die Freude am kreativen Handarbeiten entdecken.

16:00–19:00 |   Pier 3 Bar (3)
Virtual Reality hautnah erleben 

16:30–17:30 |   Sportaußendeck (14)
Familienaktion: La Rayuela – Spanisches Hüpfspiel 

16:30 |   Time Out Bar (11) 
Spieletreff: Rommé

17 17:00–18:30 |   Außendeck (5)
Shuffleboard XL mit Chiara 

17:15–18:00 |   AIDA Bar (10) 
Tanzkurs: Rumba Kurs 2 
mit Tanzlehrer Lukas

17:30–18:00 |   AIDA Lounge (10)
Bücher- und Spieleverleih

17:30–18:30 |   Sportaußendeck (14)
Wikingerschach mit Lotti 

18 18:00–21:00 |   pixels Fotowelt (10)
Breakout-Shooting 

ab 18:00 |   Sol Bar (9)
Zeitlose Evergreens zum Genießen
mit Pianist Anton

18:15–18:45 |   Treff: pixels Fotowelt (10)
Sunset-Bug-Shooting 

18:15–18:45 |   AIDA Bar (10) 
Tanzkurs: Line Dance für Einsteiger 
mit Tanzlehrer Lukas

18:30 |   Theatrium (9–11)
Gastkünstler: Marc Gettmann – Ein Abend der Unmöglichkeiten 

Gemeinsam 
häkeln lernen

Auf die Felder, 
fertig, los!

19 19:00–23:00 |   Body & Soul Organic Spa (12) |   Servicetelefon 5000
AIDA Saunanacht
Genießen Sie die Magie der Nacht bei einem Cocktail, feinen Häppchen,  
Saunaaufgüssen und einem Ganzkörper-Peeling. Tanken Sie neue Energie  
in entspannter Atmosphäre. Mit oder ohne Massage buchbar.

19:30 |   Theatrium (9–11)
AIDA Prime Time mit Chris 
zu Gast: Hoteldirektor Thomas Scharfenberg

20 20:00–20:30 |   Theatrium (9)
Infotreff mit Ihren Edutainern

20:00–21:00 |   Ocean Bar (12)
Dart mit Maja 

20:00 |   Casino (10)
Casino-Aktion: Pokerturnier 

20:30 |   Theatrium (9–11)
Gastkünstler: Marc Gettmann –  
Ein Abend der Unmöglichkeiten 

21 ab 21:00 |   AIDA Bar (10)
Oldies and Evergreens
mit Ihrer Live-Band Audiosparks

ab 21:00 |   Anytime Bar (12)
Club Memories –  
Oldschool House Night
mit DJ Jeroen

ab 21:15 |   Pooldeck (11)
Karaoke-Fieber mit Casting auf hoher See!
mit Ihren Gastgebern und DJ Dennis
Ob Gesangstalent oder einfach nur Spaß am Singen – bei unserer Karaoke 
ist jeder willkommen! Ganz nebenbei halten wir Ausschau nach besonderen 
Stimmen für unseren kommenden Gästegesangswettbewerb. Also Mikro 
schnappen, Lieblingssong auswählen und die Bühne rocken!

24 ab 00:00 | Casino (10)
Stay & Play – Abräumen, wenn andere schlafen  

Staunen garantiert

https://bordportal.sol.aida.de/downloads
https://xms.sol.aida.de/vod/PDFs/kursplan.pdf
https://bordportal.sol.aida.de/shore-ex
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