
9 °C 06:30 Uhr 
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 Hi TROMSØ
Nächste Etappe 270 Seemeilen (500 km) bis Bodø, Norwegen

Gangway
Deck 3

Liegeplatz
Breivika  
No. 21-24

Alle Gäste an Bord
25.09.2026,  
14:30 Uhr

Liegezeit
24.09.2026, 09:00 Uhr – 
25.09.2026, 15:00 Uhr

Melina Michel
Entertainment Office Managerin

Velkommen! Das wird ein Tag voller Magie: Zuerst 
lernen Sie den Zauber von Tromsø kennen, heute Abend 
verzaubern wir Sie mit kulinarischen Highlights und be-
sonderen Momenten.

Sicherheitsübung für die Crew
Die Sicherheit unserer Gäste und 
Crew-Mitglieder hat höchste Priorität. 
Daher findet heute gegen 10:00 Uhr 
im Theatrium eine Evakuierungsübung 
für die Crew mit Test der Rauchmel-
der statt. Währenddessen werden die 
Feuerschutztüren auf den Decks 9, 
10 und 11 im Bereich des Theatriums 
zeitweise geschlossen. Für Gäste 
besteht keine Teilnahmeverpflichtung. 
Vielen Dank für Ihr Verständnis.

AIDA digital Gut zu wissen

Nautische Infos  
jederzeit im Blick
Im Bordportal und auf 
Ihrem Kabinen-TV sehen 
Sie jederzeit die aktuellen 
nautischen Daten Ihrer 
Reise – vom nächsten Ha-
fen und der geplanten Ankunftszeit bis hin 
zu Position, Kurs, Geschwindigkeit, Wetter 
und Seekarte

Gut zu wissen

Ihr AIDA TagesprogrammÖffnungszeiten

AIDA digitalPocket Guide
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Donnerstag, 24. September 2026
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Ort
Mit Anmeldung
In Foto Flat enthalten
In Foto Flat PLUS enthalten
Im Reisefilm
Live auf TV-Kanal 1
In englischer Sprache
Nur mit festen Schuhen
Spielteilnahme ab 18 Jahren,  
Glücksspiel kann süchtig machen.

Outdoor-Events finden wetterabhängig statt. 
Die Gastgeber-Aktionen  
richten sich an Erwachsene. 
Das Kids und Teens  
Programm finden Sie täglich  
digital im Bordportal.

Alles für Ihren entspannten Urlaubsstart
Gut vorbereitet für Ihre Abreise

NAUTISCHE
INFOS

Funkelnde  
Stadtansichten bestaunen
Hamburg, Paris oder New York – 

faszinierende Metropolen aus der 
persönlichen Sicht verschiedener 

Künstler. Entdecken Sie bekannte Orte 
aus einer neuen Perspektive.

19:00–21:00 |  Kunstgalerie (9)

Einen Platz für die 
Zwickel Lounge reservieren
Genießen Sie das Auslaufen exklusiv 
auf Deck 14. Freuen Sie sich auf tolle 
Ausblicke, frisch gebrautes Zwickel und 
leckere Häppchen. 
17:30 |   Bodø, Treff: Time Out Bar (11)

 Bordportal/Servicetelefon 5000

Ausflugstipp erkunden
TRO20 – Entdecken Sie die arktische 
Hauptstadt Tromsø bei einer Panora-
mafahrt und besuchen Sie die beein-
druckende Eismeerkathedrale. Freuen 
Sie sich auf die besonderen Klänge 
ihrer berühmten Orgel.

 Tromsø   
 Bordportal/Ausflug Counter (9)

Heute sparen 
Sie bis zu 20 €

Three Together genießen
Erleben Sie das Trio der Audios-

parks mit bekannten Songs in neuen 
Interpretationen. Genießen Sie Hits 
neu interpretiert, voller Energie und 

Leidenschaft!
21:30 |   AIDA Bar (10)

Kostenlose  
Lieblingsbilder abholen
Bei der pixels Profi-Bilder Aktion 4 + 2  
erhalten Sie 2 Extra-Fotos gratis als  
digitalen Download. Mehr Bilder,  
mehr Urlaub!

 pixels Fotowelt (10)

Meine Highlights für Ihren Tag

Sonnenaufgang genießen
Die ersten Strahlen der Sonne tanzen 

über dem glitzernden Meer und we-
cken den Tag – ein traumhafter Start!

 AIDAsol

Mit AIDA Harmony entspannen

Gönnen Sie sich wohltuende Tiefen-
entspannung mit unserer Vielzahl an 

Anwendungen ab 25 Minuten –
von der AIDA Harmony Rückenmassage

über Ganzkörpermassagen bis hin zu 
beruhigenden AIDA Harmony Glow

Gesichtsbehandlungen.
 Body & Soul Organic Spa (12)

 Servicetelefon 5000

Genießen Sie 
ein exklusives 
Orgelkonzert

Für 39 € pro 
Person

Für alle, die sich nicht 
entscheiden können

#Meermomente

Das verzaubert, 
versprochen

Öffnungszeiten

Buffet-Restaurants Speisen und ausgewählte Getränke inklusive
Markt Restaurant (9)
Themenabend: Spanien
Bella Donna Restaurant (10)
Themenabend: Piemont
East Restaurant (11)
Themenabend: Thailand

Brauhaus (10)
Abendempfehlung: Allgäuer Spinatknöpfle 
mit Speck, Bergkäse und Röstzwiebeln
Best Burger @ Sea (11)
Daily Burger: Der Ausgefallene

Buffalo Steak House (10)
Sushi Bar im East Restaurant (11)
Gourmet-Restaurant Rossini (11)

Best Burger @ Sea (11)

Sol Bar (9)
AIDA Bar (10)
Café Mare (10)  
We Proudly Serve Starbucks

Sol Bar (9)
Vinothek (9)
AIDA Bar (10)
Sunset Bar (10)
Café Mare (10)  
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10)
Time Out Bar (11)
Beach Bar (11)
Anytime Bar (12)

Ocean Bar (12)
Pool Bar (12)

AIDA Shoppingwelt (9)
Kunstgalerie (9)
Juwelier (10)
pixels Fotowelt (10)
pixels Fotostation (10)

Fernwehexperten, Theatrium (9)
Fernwehexperten, Theatrium (11)

Body & Soul Organic Spa (12)
Anwendungen (12)
Friseur (12)
Body & Soul Sport (11)
Trainingsbetreuung (11)

Ausflug Counter, Rezeption (5)
Ausflug Counter, Theatrium (9)
Ausflug Counter, Theatrium (10)
Ausflug Counter, Theatrium (11)

Casino (10)
Casino Kasse (10)
Virtual Reality, Pier 3 Bar (3)
Bücher- & Spieleverleih, 
AIDA Bar (10)

Kids Club (5)
HYPE Game Center (12)

Notruf 9000
Medizinischer Notruf 3000
Hospital (3)
Servicetelefon 5000
Zahlungsservice Rezeption (5)

17:30-19 & 19:30-217 10

18 21

18:30 22

Spezialitäten-Restaurants Speisen inklusive, Getränke gegen Aufpreis bzw. im Getränkepaket enthalten

18 2113:30

18:30 2313:30 17

A-la-carte-Restaurants Speisen und Getränke gegen Aufpreis bzw. Getränke im Getränkepaket enthalten

7 10
ab 18:30

7 10

Kaffee für Frühaufsteher Frisches Gebäck inklusive

6 8

Kaffee und Kuchen Kuchenauswahl inklusive

14 16
14 16
14 16

Bars & Locations Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahre

9 23
18 23

14 24
19 22

10 22:30

17 23
18:30 22:30

8 24
ab 21

Geöffnet je nach Wetterlage
ab 12:30

10 20

Shopping
–

19 21
–
–

rund um die Uhr

Fernwehexperten

15 20

Body & Soul Organic Spa und Sport
8 20
8 23
8 23

rund um die Uhr
7 21

Ausflüge
–

12 21
–
–

Erlebniswelt
–
–
–

Kids Club Komplette Programmübersicht täglich im Bordportal

8 19
rund um die Uhr

Service 
rund um die Uhr
rund um die Uhr

17 199 11
rund um die Uhr

8 20

16:30
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12 14

ab 18

9  10

8 11

7:30 10:30

ab 18

8 12

7:30 10:30 12:30 14

Pocket GuidePocket GuidePocket GuidePocket GuidePocket Guide

Tromsø, Norwegen
Tromsø, die „Hauptstadt des Nordens“, 
ist mit rund 77.500 Einwohnern die größ-
te Stadt Nordnorwegens. Sie liegt auf der 
Insel Tromsøya im Tromsø-Sund und ist 
bekannt für zahlreiche Rekorde, darunter 
die nördlichste Universität, Brauerei, 
Kathedrale und der nördlichste Bischofs-
sitz. Mit einer Fläche von 2.558 km² ist 
Tromsø zudem die flächengrößte Stadt 
Norwegens.

Pocket Guide

1 Norwegische Krone entspricht ca. 0,09 Euro. 
In einem Notfall an Land erreichen Sie das Schiff über die Telefonnummern auf Ihrer 
Bordkarte. Der allgemeine Notruf ist Tel. 112 oder 113.

Machen Sie jetzt Ihren Ausflugs-Deal! 
Kommen Sie am Vorabend eines Hafentages zum Ausflug Counter auf  
Deck 9 – nur hier und nur zwischen 20:00 und 21:00 Uhr verraten wir,  
welche Ausflüge Sie günstiger für den Folgetag buchen können.

Bis zu 15 % 
günstiger

 Tromsø-Museum 
 Kunstmuseum Nord-Norwegen
 Polarmuseum 
 Roald-Amundsen-Büste   

 Tromsø-Kathedrale
 Eismeer-Kathedrale
 Fjellheisen

Bequem ans Ziel: Shuttlebusse in Tromsø
Da sich unser Liegeplatz etwas außerhalb befindet, fahren Shuttlebusse in die Nähe vom 
Hotel Radisson Blu (Fredrik Langes) und zurück zum Schiff. Die Fahrzeit beträgt  
circa 20 Minuten. Erste Abfahrt vom Schiff ist um circa 09:00 Uhr, letzte Rückfahrt ist um  
19:45 Uhr. Die Ausstiegsstelle ist zugleich die Einstiegsstelle für die Rückfahrt. Wir möchten 
Sie darauf hinweisen, dass die Busse nur in begrenzter Anzahl zur Verfügung stehen und 
bitten daher um Ihr Verständnis, falls Wartezeiten entstehen sollten. Tickets, mit denen Sie 
an diesem Tag beliebig oft hin- und herfahren können, erhalten Sie für 16 Euro pro  
Erwachsenen im Bordportal oder direkt an den Bussen. Kinder bis einschließlich  
11 Jahren fahren kostenlos. 

Gut zu wissen

Noch mehr Infos  
zu den Sehenswürdigkeiten 
und Häfen der Reise  
im kostenfreien Bordportal.

Screenshot machen 
und digital mitnehmen

Foto-Team

AID
Aso

l

Shuttle

Ihr AIDA Tagesprogramm

08 08:00–10:00 |   Kids Club (5)
Krabbeltreff 
0 bis 2 Jahre

09 09:00–10:00 |   Ocean Bar (12)
Fjord-Shooting 

09:00–13:00 |   Auf der Pier
Ihr Fototeam in Aktion  

09:00–13:00 |   Tromsø-Kathedrale
City-Shooting  

ab 09:00 |   Sol Bar (9)
Wasserverkauf

ab 09:00 |   Norwegen
Tromsø entdecken

09:00–20:00   
 Ausflug Counter (9)   
 Bordportal/Servicetelefon 5000

Mystery Cabin
Heute schon die Welt gerettet? 
Knacken Sie Rätsel, stoppen Sie 
einen Spion und erleben Sie Ner-
venkitzel pur in der Mystery Cabin. 
Jetzt buchen!

15 15:00 |   AIDA Bar (10)
Spieletreff: Stadt, Land, AIDA 
mit Anna

16 16:00–16:45   
 Sportaußendeck (14)

Familienaktion: Torschießen 

16:30–17:15 |   AIDA Bar (10)
Tanzkurs: Langsamer Walzer für Fortgeschrittene 
mit Tanzlehrerin Linda

17 17:00–18:00 |   Außendeck (5)
Shuffleboard mit Nele 

17:00–19:00 |   Sportaußendeck (14)
Volleyball XXL mit Laura 

17:30–18:15 |   AIDA Bar (10)
Tanzkurs: Jive für Fortgeschrittene 
mit Tanzlehrerin Linda

17:30 |   Treff: Time Out Bar (11)
AIDA Boccia mit Nele 

18 18:00–18:30 |   AIDA Lounge (10)
Bücher- und Spieleverleih

18:00 |   Treff: pixels Fotowelt (10)
Fjord-Bug-Shooting 
Nutzen Sie die einmalige Fjordkulisse für ein besonderes Erinnerungsfoto. 
Unser Fotograf setzt Sie vor der beeindruckenden Landschaft perfekt in Szene 
und hält Ihre schönsten Urlaubsmomente fest.

18:00 |   Ocean Bar (12)
Sunset-Fjord-Shooting 

ab 18:00 |   Sol Bar (9)
Hit auf Hit
mit Gitarrist Thanos

Momente zum 
Mitnehmen

Schritt für Schritt 
aufs Parkett

Rätseln, kombinieren 
und die Mission  
gemeinsam lösen!

19 19:00–20:00 |   Ocean Bar (12)
Dart mit Anna 

19:00–21:00 |   Kunstgalerie (9)
Funkelnde Stadtansichten

19:00 |   Theatrium (9–11)
DIE BESTEN – Showhighlight  
auf der LED: Nashville 

19:15–19:45 |   Kids Club (5)
AIDA Clubbie Disco 
mit anschließender  
Gute-Nacht-Geschichte

20 20:00–21:00 |   Ausflug Counter (9)
Buchung Ausflugs-Deal  
für Tromsø

20:30–22:15 |   Theatrium (9–11)
AIDA Cinema: Greatest Showman (FSK: 6)
Mit Musik, Tanz und beeindruckenden Shows erzählt „Greatest Showman“ 
eine inspirierende Geschichte über Mut und große Träume.

21 21:30–23:00 |   Konferenzraum (11)
Spieletreff: Werwolf mit Anna und Viktoria

ab 21:30 |   AIDA Bar (10)
Three Together
mit dem Trio Ihrer Live-Band Audiosparks 

ab 21:30 |   Brauhaus (10)
Spieleabend
mit Ihren Gastgebern und DJ Grossman 

ab 21:30 |   Anytime Bar (12)
Where Lights Meets Beats
mit DJ Kim Morgan

23 23:00–00:00 |   Brauhaus (10)
Küchen-Aktion: Nudeleintopf und Scharfe Ecke
Nach Ihren Ausflügen und der Nordlichtsuche am Abend wartet an Bord eine 
wärmende Stärkung auf Sie. Freuen Sie sich auf herzhaften Nudeleintopf und 
würzige Spezialitäten an der Scharfen Ecke.

Mit kleinen Snacks aus 
der AIDA Shoppingwelt

Der perfekte Snack für 
den späten Abend

Wer hat heute 
das glücklichste 
Händchen?

Kommt vorbei!

https://bordportal.sol.aida.de/shore-ex/detail/279608
https://bordportal.sol.aida.de/itinerary
https://bordportal.sol.aida.de/downloads
https://bordportal.sol.aida.de/nautic-infos
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