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Ort
Mit Anmeldung
In Foto Flat enthalten
In Foto Flat PLUS enthalten
Im Reisefilm
Live auf TV-Kanal 1
In englischer Sprache
Nur mit festen Schuhen
Spielteilnahme ab 18 Jahren,  
Glücksspiel kann süchtig machen.

Outdoor-Events finden wetterabhängig statt. 
Die Gastgeber-Aktionen  
richten sich an Erwachsene. 
Das Kids und Teens  
Programm finden Sie täglich  
digital im Bordportal.

Alles für Ihren entspannten Urlaubsstart
Gut vorbereitet für Ihre Abreise

11 °C 07:17 Uhr 
19:47 Uhr 60° 23′ N, 005° 20′ Ö

 Hi BERGEN

Gangway
Deck 5

Alle Gäste an Bord
17:00 Uhr

Liegeplatz
Bontelabo

Liegezeit
09:00–17:30 Uhr

Nächste Etappe 545 Seemeilen (1.009 km) bis Leknes, Norwegen

Natalie Fleischhammer
Activity Guide

Velkommen! Heute ist ein Tag für Entdeckungen – 
Bergen ist voller Überraschungen. Genießen Sie den 
Moment, die Atmosphäre und die kleinen Details,  
die Ihren Tag besonders machen.

Lokale Spezialität Walfleisch:  
Artenschutz respektieren
Auf den Märkten unserer Reiseroute 
wird unter anderem Walfleisch und 
Walwurst angeboten. Im Interesse des 
Artenschutzes bitten wir Sie, dies we-
der zu probieren noch zu kaufen. Die 
Mitnahme an Bord und das Einführen 
nach Deutschland sind verboten. So 
tragen wir mit dazu bei, den Fang die-
ser einzigartigen Tiere zu unterbinden.

AIDA digital Gut zu wissen

Sie haben Post 
Wussten Sie, dass Sie 
Ihre Kabinennachrich-
ten digital erhalten?
Einfach den Fernseher in 
der Kabine einschalten 
oder auf Ihrem Smart-
phone im Bordportal 
oder der AIDA App anmelden. Neue 
Nachrichten finden Sie über das rote 
Zeichen am oberen Bildschirmrand.

Jetzt bei Weiß sparen
Heute erhalten Sie 10 Prozent auf 
alle weißen Artikel – ohne Ausnahme! 
Beste Bedingungen für Ihren perfekten 
Shoppingtag!

 AIDA Shoppingwelt (9)

Exotische  
Massagerituale ausprobieren
Lassen Sie sich mit Lomi Lomi Nui nach 
Hawaii entführen, genießen Sie eine 
Thai- oder ayurvedische Massage oder 
entspannen Sie bei einer wohltuenden 
Fußreflexzonenmassage.

 Body & Soul Organic Spa (12)
 Servicetelefon 5000

Bis zu 20 %  
Preisvorteil

Lunchpaket mitnehmen
Perfekt für Ausflüge: Panini, Wasser 
oder Apfelschorle und Snacks für 
8,40 €. Bestellen Sie Ihr Lunchpaket bis 
18:00 Uhr am Vorabend. 

 Rezeption (5), Café Mare (10)

Meine Highlights für Ihren Tag

Einlaufen erleben
Genießen Sie die Aussicht von ganz 

oben, wenn sich die Skyline von 
Bergen majestätisch nähert und Vor-

freude auf neue Erlebnisse weckt.
 AIDAsol

Reiselust wecken
Entdecken Sie mit Ihren Fernweh-

experten die Highlight Routen 2027 
und 2028 – spannende Reiseziele, be-

sondere Erlebnisse und unvergessliche 
Momente warten auf Sie!

17:30–18:00 |   Theatrium (9–11)

Von Musik und  
Kabarett unterhalten lassen

 Frech, frivol und ungehalten: Begleiten 
Sie Juli heute im Theatrium auf eine mu-

sikalische Reise in die Goldenen 20er. 
Erleben Sie Schlager, UFA-Stars und die 

Atmosphäre dieser einzigartigen Zeit.
19:00 & 21:00 |   Theatrium (9–11)

Ausflugstipp erleben
BER22 – Nach der Rundfahrt durch 
Bergen besuchen Sie den Steinsdal 

Wasserfall. Anschließend führt die Fahrt 
entlang des Hardangerfjords durch 
Norwegens beeindruckende Natur.

 Bergen   
 Bordportal/Ausflug Counter (9)

Frisch gepackt 
für Ihren  
Entdeckungstag

Bühne frei für 
Ihr Highlight

Entdecken 
Sie Bergen

Heute für die 
White Night 
shoppen 

#Meermomente

Willkommen 
neuer Tag

Öffnungszeiten

Buffet-Restaurants Speisen und ausgewählte Getränke inklusive
Markt Restaurant (9)
Themenabend: Skandinavien
Bella Donna Restaurant (10)
Themenabend: Sardinien
East Restaurant (11)
Themenabend: Philippinen

Brauhaus (10)
Abendempfehlung: Bayerische Weißwurst-
pfanne mit süßem Senf, Lauch und Rösti
Best Burger @ Sea (11)
Daily Burger: Chili Cheese

Buffalo Steak House (10)
Sushi Bar im East Restaurant (11)
Gourmet-Restaurant Rossini (11)

Best Burger @ Sea (11)

Sol Bar (9)
AIDA Bar (10)
Café Mare (10)  
We Proudly Serve Starbucks

Sol Bar (9)
Vinothek (9)
AIDA Bar (10)
Sunset Bar (10)
Café Mare (10)  
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10)
Time Out Bar (11)
Beach Bar (11)
Anytime Bar (12)

Ocean Bar (12)
Pool Bar (12)

AIDA Shoppingwelt (9)
Kunstgalerie (9)
Juwelier (10)
pixels Fotowelt (10)
pixels Fotostation (10)

Fernwehexperten, Theatrium (9)
Fernwehexperten, Theatrium (11)

Body & Soul Organic Spa (12)
Anwendungen (12)
Friseur (12)
Body & Soul Sport (11)
Trainingsbetreuung (11)

Ausflug Counter, Rezeption (5)
Ausflug Counter, Theatrium (9)
Ausflug Counter, Theatrium (10)
Ausflug Counter, Theatrium (11)

Casino (10)
Casino Kasse (10)
Virtual Reality, Pier 3 Bar (3)
Bücher- & Spieleverleih, 
AIDA Bar (10)

Kids Club (5)
HYPE Game Center (12)

Notruf 9000
Medizinischer Notruf 3000
Hospital (3)
Servicetelefon 5000
Zahlungsservice Rezeption (5)

17:30-19 & 19:30-217 10

18 21

18:30 21:30

Spezialitäten-Restaurants Speisen inklusive, Getränke gegen Aufpreis bzw. im Getränkepaket enthalten

18 2113:30

18:30 2213:30 17

A-la-carte-Restaurants Speisen und Getränke gegen Aufpreis bzw. Getränke im Getränkepaket enthalten

ab 187 10
ab 18:30

7 10

Kaffee für Frühaufsteher Frisches Gebäck inklusive

6 8

Kaffee und Kuchen Kuchenauswahl inklusive

14 16
14 16
14 16

Bars & Locations Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahre

9 23
18 23

14 24
19 22

10 22:30

17 23
18:30 22:30

8 24
ab 21

Geöffnet je nach Wetterlage
ab 12:30

10 20

Shopping
17:30 23
17:30 22
17:30 22

19 22
rund um die Uhr

Fernwehexperten
16 19

19 21

Body & Soul Organic Spa und Sport
8 23
8 23
8 23

rund um die Uhr
7 21

Ausflüge
–

8 21
–
–

Erlebniswelt
ab 18

–

Kids Club Komplette Programmübersicht täglich im Bordportal

8 19
rund um die Uhr

Service 
rund um die Uhr
rund um die Uhr

17 199 11
rund um die Uhr

8 20

16:30
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64 128 14 1910 16 21 2375 13 189 15 2011 17 22 24

18:3018
18 23

12:30 14:30

ab 18

9      11

7:30 10:30

7 10

7:30 10:30 13 14:30

Pocket GuidePocket GuidePocket GuidePocket GuidePocket Guide

Bergen, Norwegen
Eingebettet zwischen sieben Bergen 
am inneren Byfjord, verzaubert Bergen 
Besucher wie im Märchen. Diese liebens-
werte Stadt, einst Handelszentrum der 
Hanse, bietet historische Kaufmanns-
häuser und den berühmten Fischmarkt 
Fisketorget mit fangfrischem Fisch und 
Meeresfrüchten in überwältigender 
Vielfalt.

Pocket Guide

1 Norwegische Krone entspricht ca. 0,09 Euro. 
In einem Notfall an Land erreichen Sie das Schiff über die Tele- fon-
nummern auf Ihrer Bordkarte. Der allgemeine Notruf ist Tel. 112 oder 
113.

Machen Sie jetzt Ihren Ausflugs-Deal! 
Kommen Sie am Vorabend eines Hafentages zum Ausflug Counter auf  
Deck 9 – nur hier und nur zwischen 20:00 und 21:00 Uhr verraten wir,  
welche Ausflüge Sie günstiger für den Folgetag buchen können.

Bis zu 15 % 
günstiger

 Bryggen 
 Fischmarkt
 Hanseatisches Museum
 Schøtstuene 

 Marienkirche 
 Festung Bergenhus & Håkonshalle  
 Rosenkrantz-Turm 
 Bergener Aquarium 

Vakuum-Toiletten
AIDAsol ist mit modernen Vakuum-Toiletten ausgestattet, weil diese besonders praktisch 
und umweltfreundlich sind. Wir bitten Sie, nur das zur Verfügung gestellte Toilettenpapier 
zu verwenden. Andere Hygieneartikel und auch Papiertaschentücher oder feuchtes Toilet-
tenpapier gehören auf keinen Fall in die Toilette. Bitte benutzen Sie dafür die vorgesehenen 
Hygienebeutel.

Gut zu wissen

Noch mehr Infos  
zu den Sehenswürdigkeiten 
und Häfen der Reise  
im kostenfreien Bordportal.

Screenshot machen 
und digital mitnehmen

Foto-Team

AIDAsol

Ihr AIDA Tagesprogramm

08 08:00–10:00 |   Kids Club (5)
Krabbeltreff 
0 bis 2 Jahre

09 09:00–12:00 |   Auf der Pier
Ihr Fototeam in Aktion  

09:00–12:00 |   Bryggen
City-Shooting  

09:00–20:00 |   Ausflug Counter (9)   
 Bordportal/Servicetelefon 5000

Mystery Cabin

ab 09:00 |   Sol Bar (9)
Wasserverkauf

ab 09:00 |   Norwegen
Bergen entdecken

14 14:00 |   AIDA Bar (10)
Spieletreff: Sudoku mit Anna

15 15:00 |   AIDA Bar (10)
Quiz-Time mit Anna

16 16:00–16:45 |   Konferenzraum (11)
Familienaktion: Freundschaftsarmbänder

16:15–17:15 |   Theatrium (9–11)
Ocean Lounge: Faszination Norwegen 
mit Lektor Götz Bodo Wagemann

16:30–18:00 |   Sportaußendeck (14)
Volleyball mit Laura 

17 17:15–18:15 |   Body & Soul Organic Spa (12) |   Bordportal/Servicetelefon 5000
Spa-Workshop: Maniküre

17:30–18:00 |   Theatrium (9–11)
Hafen Lounge – Fernwehexperten Show:  
Highlight Routen 2027 und 2028 

17:30–22:00 |   Kunstgalerie (9)
Helden der Kindheit

17:30 |   Bergen
Sail Away: AIDAsol legt ab   

18 18:00–18:30 |   AIDA Lounge (10)
Bücher- und Spieleverleih

18:00–18:45 |   AIDA Bar (10)
Tanzkurs: Rumba für Einsteiger 
mit Tanzlehrerin Linda

18:00–19:30 |   Außendeck (5)
Shuffleboard XL mit Silas 

18:00–23:00 |   Casino (10)
Vorverkauf der Bingoscheine 
für das morgige 4.000 Euro Super 
Jackpot Bingo

ab 18:00 |   Sol Bar (9)
Piano Stories
mit Pianist Ladislav

18:15 |   Treff: Vinothek (9)   
 Bordportal/Servicetelefon 5000

Tour de Gourmet

18:30 |   AIDA Bar (10)
Spieletreff: Stadt, Land, AIDA  
mit Nele

Es gibt viel zu 
entdecken

Für jeden 
Kunstliebhaber 
ein muss!

Schöne Nägel 
leicht gemacht

19 19:00–19:45 |   AIDA Bar (10)
Tanzkurs: Discofox für Fortgeschrittene 
mit Tanzlehrerin Linda

19:00–20:00 |   Ocean Bar (12)
Dart mit Anna 

19:00–21:30 |   pixels Fotowelt (10)
White Glamour-Shooting 

19:00 |   Theatrium (9–11)
Gastkünstler: Juli – Die Goldenen 20er 

19:00 |   AIDA Bar (10)
Spieletreff: Brettspiele
mit Ihren Gastgebern

19:00 |   Ocean Bar (12)
Sunset-Shooting 

19:15–19:45 |   Kids Club (5)
AIDA Clubbie Disco 
mit anschließender Gute-Nacht-Geschichte

20 20:00–20:45 |   AIDA Bar (10)
Tanzkurs: Rockiger Line Dance 
mit Tanzlehrerin Linda

20:00 |   Theatrium (9–11)
AIDA Prime Time mit Nils 
zu Gast: Shore Excursion Supervisor Klaus Köhler 

20:30 |   Treff: Time Out Bar (11)
Bar2Bar Boccia mit Anna und Nele 

21 21:00 |   Theatrium (9–11)
Gastkünstler: Juli –  
Die Goldenen 20er 

ab 21:30 |   Brauhaus (10)
Musik-Quiz
mit Ihren Gastgebern und  
DJ Kim Morgan

ab 21:30 |   AIDA Bar (10)
Rock & Oldies
mit Ihrer Live-Band Audiosparks und 
Tanzlehrerin Linda 

ab 21:30 |   Anytime Bar (12)
AIDA White Night 
mit DJ Grossman 
Tanzen Sie heute in Weiß gekleidet 
durch eine Nacht voller Eleganz und  
exzellenter Drink. 

Lasst uns 
feiern

Mitmachen und mit 
Tanzeinlagen begeistern!

Gemeinsam in 
Weiß feiern

https://bordportal.sol.aida.de/itinerary
https://bordportal.sol.aida.de/downloads

	Schaltfläche 21: 


