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Mit Anmeldung
In Foto Flat enthalten
In Foto Flat PLUS enthalten
Im Reisefilm
Auf Prime Time One TV-Kanal 1
In englischer Sprache
Nur mit festen Schuhen
Spielteilnahme ab 18 Jahren, Glücksspiel kann süchtig machen.

 Outdoor-Events finden wetterabhängig statt. 
Die Gastgeber-Aktionen  
richten sich an Erwachsene. 
Das Kids und Teens Programm 
finden Sie täglich digital im  
Bordportal.

Aktuelle Etappe �388 Seemeilen (718 km) bis Kiel, Deutschland

Gangway
Deck 3

Alle Gäste an Bord
16.03.2026, 
05:30 Uhr

Liegeplatz
Filipstad

Liegezeit
bis 16.03.2026, 
06:00 Uhr

 Hi OSLO

3 °C 06:33 Uhr 
18:20 Uhr 59° 55′ N, 10° 45′ Ö

Sebastian Reinke
Music Event Manager

Shuttlebusse am Abreisetag
Am Dienstag fahren zwischen 08:00 
und 11:00 Uhr Shuttlebusse von 
AIDAprima zum Bahnhof Kiel. 
Buchen können Sie diesen für 
6 Euro pro Person an der Rezeption 
auf Deck 4 oder im Bordportal. 
Buchungsschluss ist Sonntag, 
der 15.03.2026, um 12:00 Uhr.  
Eine Nachbuchung am Bus ist nicht 
mehr möglich.

AIDA Club: Mitglied 
sein lohnt sich!
Alle AIDA Fans ab  
16 Jahren – Teens mit 
eigenen Vorteilen bis 
17 Jahren – genießen 
exklusive Benefits. Mit 
jedem Urlaub sammeln Sie 
Seemeilen und steigen in die Stufen 
Sun, Ocean, Smile und Kiss auf. 
Jetzt auf aida.de/club anmelden!

AIDA digital Gut zu wissen

Godt å seg deg! Heute ist Ihr Tag für große Gefühle: 
Lassen Sie sich von Oslo inspirieren, von unseren Shows 
verzaubern und von magischen Momenten berühren – 
Erinnerungen sind garantiert!

15:00
Zeit zum Lesen nehmen

Das Meer öffnet Horizonte, Bücher 
ganze Universen: Schnappen Sie sich 

ein gutes Buch und tauchen Sie in Ihre 
Lieblingswelt ein.

 AIDAprima 

#Meermomente

20:30
Unterwasserwelten bewundern 
Erleben Sie bei „Heart of the Ocean“ eine 
farbenfrohe, schillernde  Unterwasserwelt – 
Party am Korallenriff, tanzende Oktopusse  
und leuchtende Quallen.

 Theatrium, 6–8 (M)

16:00
Einzigartigkeit festhalten
Die pixels Iris‑Fotografie zeigt Ihre  
Augen wie ein kunstvolles Universum – 
farbenreich, individuell und absolut 
faszinierend. Reservieren Sie sich nur  
noch heute Ihren Termin für Ihr  
persönliches Kunstwerk.

 Theatrium, 6 (M)

09:45 bis 12:45
Ausflugstipp:  OSL05 –  
Komm an Land: Spaziergang 
durch das Herz Oslos
Oslo lässt sich wunderbar zu Fuß er-
kunden. Ihr Reiseleiter zeigt Ihnen die 
schönsten Orte der Innenstadt und 
spannende Details zu historischen wie 
modernen Gebäuden. Ein Spaziergang 
über die Karl Johans Gate bis zum 
königlichen Schloss bildet den Höhe-
punkt Ihres Rundgangs.

 Bordportal, Ausflug Counter

21:30
Den Bass spüren und abtanzen

Bei unserer Kopfhörer-Party dröhnt 
die Musik aus den Funk-Kopfhörern, 

welche auf insgesamt drei Kanälen von 
unseren DJs bespielt werden.  

Suchen Sie sich Musik nach Ihrem 
Geschmack aus. 

 Beach Club, 15–16 (M)

16:30
Platz für die  

Küchenführung reservieren
Reservieren Sie schon jetzt einen Platz 

für die spannende Küchenführung 
morgen um 11:30 Uhr. Werfen Sie 
einen Blick hinter die Kulissen und 

sehen Sie unseren AIDA Köchen bei 
der Arbeit im Proviantbereich zu.
 Bordportal, Servicetelefon 5000

im Anschluss: 
Foto-Shooting mit 
den AIDA Stars

Mein AIDA Tag für Sie

08:30
Verspannungen loslassen

Ob kurz und gezielt oder lang und 
ganzheitlich – heute gibt es entspan-
nende Massagen zum Vorteilspreis.

 Body & Soul Organic Spa, 8 (V)
 Servicetelefon 5000

Auch perfekt, als 
Entspannung nach 
dem Ausflug!

Buffet-Restaurants Speisen und ausgewählte Getränke inklusive 

Öffnungszeiten

Bella Donna Restaurant, 6 (H)
East Restaurant, 6 (M)
Markt Restaurant, 6 (H)
Weite Welt Restaurant, 7 (H)
Fuego Restaurant, 14 (M)

Brauhaus, 7 (H)

Ristorante Casa Nova, 6 (M) 
French Kiss – Die Brasserie, 7 (M) 

Veganes Restaurant, 7 (M) 
Gourmet-Restaurant Rossini, 8 (M) 
Buffalo Steak House, 8 (M) 
Sushi Bar, 8 (M)

Pier 3 Market, 3 (M)
We Proudly Serve Starbucks
Tapas & Bar, 6 (V)
Scharfe Ecke, 6 (V) 

Beach Club, 15 (M)

Prima Bar, 6 (M)
Café Mare, 7 (M)
Eisbar, 7 (V)
French Kiss – Die Brasserie, 7 (M) 

Spray Bar, 6 (V)
Diskothek D6, 6 (V)
Nightfly Nachtclub, 6 (V) 
Exklusiv für Erwachsene
Prima Bar, 6 (M)
Casino Bar, 6 (M)
Eisbar, 7 (V)
Café Mare, 7 (M)
Sunset Bar, 8 (M)
Vinothek, 8 (M)
Bar 5. Element, 14 (H)
AIDA Bar, 15 (M)

Lanai Bar, 7 (H)
Pool Bar, 15 (M)

Premium-Juwelier, 6 (V)
Travel Shop, 6 (V)
AIDA Shoppingwelt, 7 (V)
Parfümerie, 7 (V)
LEGO® Store, 7 (V)
Kunstgalerie, 7 (M)
pixels Fotowelt, 7 (M)
pixels Fotostationen, 6 (V), 7 (M)

Fernwehexperten, AIDA Plaza, 7 (V)
Fernwehexperten, Kunstgalerie, 7 (M)

Body & Soul Organic Spa, 8 (V) 
Anwendungen, 8 (V)
Friseur & Nail Spa, 7 (V)
Body & Soul Sport, 7 (V)
Trainingsbetreuung, 7 (V)

Ausflug Counter Pier 3 Market, 3 (M)
Ausflug Counter AIDA Plaza, 7 (V)
Ausflug Counter Theatrium, 7 (M)
Ausflug Counter Theatrium, 8 (M)

Casino, 6 (M) 
Casino Kasse, 6 (M) 
Virtual Reality, Zen Lounge 7 (V)
Rezeption Four Elements, 14 (H)
Lazy River, 14 (H)
Klettergarten, 16 (H)
Racer, 18 (H) 

Winterzauber, 16 (H)

Mini Club, 14 (M)
Kids Club, 14 (M)
Wave Club Teens Lounge, 15 (H)

Notruf 9000
Medizinischer Notruf 3000
Hospital, 3 (M)
Servicetelefon 5000
Zahlungsservice Rezeption, 4 (M)

18 21
18 21

12 19:30
Spezialitäten-Restaurant Speisen inklusive, Getränke gegen Aufpreis bzw. im Getränkepaket enthalten

Spezialitäten-Restaurants Speisen inklusive (je nach Tarif), Getränke gegen Aufpreis bzw. im Getränkepaket enthalten
18 21:30

18 21:30
A-la-carte-Restaurants Speisen und Getränke gegen Aufpreis bzw. im Getränkepaket enthalten

18 21:30
18 21:30
18 21:30
18 21:30

Snack Bars Speisen inklusive, Getränke gegen Aufpreis bzw. im Getränkepaket enthalten
8 18

14 23
14 2

Kaffee für Frühaufsteher Frühstücksauswahl inklusive

Kaffee und Kuchen Kuchenauswahl inklusive
X X

Bars & Locations Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahre
19 24

ab 22
ab 21

9 23
14 24
14 21:30

10 23
14 22

ab 18
12 21:30

Geöffnet je nach Wetterlage
9 21

–
Shopping

–
–
–
–
–

20 22
19

rund um die Uhr
Fernwehexperten

16 21

Body & Soul Organic Spa und Sport

8 23
8 21
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7 21

Ausflüge

7:30 21
–
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Erlebniswelt
–

–
9 21
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9 21
Geöffnet je nach Wetterlage

11
Minis, Kids & Teens Komplette Programmübersicht täglich im Bordportal
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AIDA Urlaub heute

08 08:00 bis 09:30  |   Ausflug Counter Pier 3 Market, 3 (M)
Last Minute Ausflugs-Sale: Oslo Tag 2

08:00 bis 09:30  |   Body & Soul Organic Spa, 8 (V) und Theatrium, 6 (M)
Buchung Spa-Deal für Oslo Tag 2

08:00 bis 11:30  |    Auf der Pier
Ihr pixels Fototeam in Aktion 

08:00 bis 19:00  |    Body & Soul Organic Spa, 8 (V)
Familienzeit im Organic Spa 
Früh übt sich, wer ein ganz großer Genießer werden  
will. Und das am besten in einem der exklusivsten  
Wellnessbereiche der Meere. Verbringen Sie eine  
entspannte Zeit mit der ganzen Familie. Sichern Sie  
sich tolle Angebote und genießen Sie die Zeit mit  
Ihren Liebsten.

09 09:00 bis 10:00  |   Skywalk, 15 (H)
Skywalk-Shooting 

09:00 bis 12:00  |    Aker Brygge / Karl Johans Gate
City Shooting Oslo 

09:00 bis 21:00  |   Ausflug Counter, AIDA Plaza, 7 (V)
Mystery Cabin

10 10:00 bis 10:45  |   Diskothek D6, 6 (V)
Tanzkurs: Line Dance – Modern Style 

10:00 bis 11:00  |   Four Elements, 15 (H)
Dart mit den Gastgebern 

10:00 bis 18:00 
 Four Elements Rezeption, 14 (H)

Familienaktion: AIDA Kussmund-Rallye

11 11:00  |   Four Elements Rezeption, 14 (H)
Spieletreff: Sudoku

15 15:00  |   Four Elements Rezeption, 14 (H)
AIDA Boccia mit den Gastgebern

16 16:00 bis 17:00  |  Außendeck, 15 (H)
Shuffleboard mit den Gastgebern 

16:00 bis 18:00  |   Theatrium, 6 (M)
pixels Special: Iris-Fotografie 
Wussten Sie schon, dass Ihre Augen  
einzigartig sind? Mit der Iris-Fotografie  
erfassen wir diese unverkennbaren  
Details und verwandeln sie in ein  
wahres Kunstwerk.

16:00  |   Four Elements Rezeption, 14 (H)
Spieletreff: Phase 10

16:30 bis 17:30  |   Body & Soul Organic Spa, 8 (V)
 Servicetelefon 5000

Workshop: Kosmetik
In unserem Kosmetik-Workshop informieren wir  
Sie rund um das Thema Pflege für die Haut.  
Wir erstellen Ihnen eine ganz persönliche,  
individuelle Hautanalyse mit anschließender  
Produktberatung. 

Schiffstradition

Ideal für Kurz-
entschlossene

16:30  |   Four Elements, 14 (H)
Familienaktion: Das große
AIDAprima Entenrennen
Ausgabe der Enten ab 10:00 Uhr
an der Four Elements Rezeption, 14 (H)

17 17:00 bis 17:45  |   Diskothek D6, 6 (V)
Tanzkurs: Bachata für Einsteiger 

17:00 bis 18:00  |   Four Elements, 15 (H)
Dart mit den Gastgebern 

17:45  |   Vinothek, 8 (M) 
 Bordportal, Servicetelefon 5000

Tour de Gourmet

18 18:00 bis 18:45  |   Diskothek D6, 6 (V)
Tanzkurs: Charleston für Einsteiger 

18:00 bis 21:00  |  AIDA Plaza, 6 (V)
Flower Shooting 

18:00 bis 21:00  |   Body & Soul Nail Spa, 7 (V)
Blitzmaniküre 
Heute bringt das Team von Body & Soul Spa  
Ihre Nägel in Topform. Kommen Sie vorbei,  
um Ihre Nägel von unseren Schönheitsspezialisten  
pflegen und auf Hochglanz bringen zu lassen.

18:30  |   Theatrium, 6–8 (M)
Show: Heart of the Ocean 
Die AIDA Stars nehmen Sie mit  
in eine farbenfrohe Unterwasserwelt.

19 19:00 bis 21:00  |   Casino Kasse, 6 (M) 
Vorverkauf der Bingoscheine für das  
7.000 Euro Super Jackpot Bingo 

19:00 bis 21:00  |   Body & Soul Sport, 7 (V)
Polaruhren-Abend

19:00 bis 21:00  |   Theatrium, 6 (M)
Heart of the Ocean Shooting 

19:00 bis 21:30  |  AIDA Plaza, 6 (V)
Süßigkeiten Verkauf 

19:00 bis 21:30  |   Theatrium, 6 (M)
pixels Special: Iris-Fotografie

19:00 bis 23:00  |   Body & Soul Organic Spa, 8 (V) 
 Servicetelefon 5000

Spa unter Sternen für Familien
Familienzeit im Organic Spa: Highlight-Aufgüsse,  
Kindersauna und Peelings für alle. Kids bis 15 Jahre  
entspannen kostenlos.

19:00  |   Diskothek D6, 6 (V) 
 Bordportal, Servicetelefon 5000

Cocktail-Workshop: Werden Sie zum Barkeeper
Faszinierende Einblicke in Techniken und Geheimtipps,  
vermittelt von erfahrenen Barkeepern. Mixen Sie  
unwiderstehliche Kreationen.

19:30 bis 20:00  |   Four Elements, 14 (H)
AIDA Clubbie Disco mit Achwasachwas
und Auslosung der AIDA Kussmund-Rallye
mit anschließender Gute-Nacht-Geschichte

19:30  |   Theatrium, 6–8 (M)
AIDA Prime Time mit Janina 
zu Gast: F&B Manager Ronny Schneider

20 20:00 bis 22:00  |   Kunstgalerie, 7 (M)
Pop-Art
Lassen Sie sich von den einzigartigen Werken
von Fazzino, Rizzi, Miles und Davies
in die bunte Welt der Pop-Art entführen.

20:30  |   Theatrium, 6–8 (M)
Show: Heart of the Ocean 

im Anschluss  |   Theatrium, 6 (M)
Fotoshooting mit den AIDA Stars

Auf die Plätze,  
fertig, QUAK!

Mitten ins 
Bullseye!

Highlight-Aufgüsse 
für Groß und Klein!

          „DAS SCHÖNSTE SOUVENIR  
                      EINER REISE IST EIN KOFFER  
                                     VOLLER ERLEBNISSE!“

21 21:00  |   Spray Bar, 6 (V) 
 Bordportal, Servicetelefon 5000

Tour de Bar

21:15  |   Four Elements, 14 (H)
AIDA Cinema: Die Chaosschwestern  
und Pinguin Paul – FSK: 6 
Turbulente Unterhaltung für Groß und Klein:  
Die vier Martini-Schwestern helfen dem niedlichen  
Pinguin Paul, der aus dem Zoo entführt wurde.  
Die Mädchen setzen Himmel und Hölle in Bewegung,  
um Paul wieder zu seiner Familie zurückzubringen

21:30 bis 22:30  |   Beach Club, 15 (M)
Silent Party-Shooting 

21:30  |   Pier 3 Market, 3 (M)
Spieletreff für Erwachsene:
Werwolf mit den Gastgebern

21:30  |  Einlass ab 21:00 Uhr  |   Nightfly Nachtclub, 6 (V)
The King mit Nightfly-Entertainer Kevin
und Pianistin Suzana
Erleben Sie die Magie von Elvis Presley, dem
unvergessenen King of Rock ’n’ Roll! Nightfly-
Entertainer Kevin bringt heute den Mythos zurück
auf die Bühne – mit Stimme, Stil und ganz viel Herz.

21:30  |   Vinothek, 8 (M)
 Servicetelefon 5000, Bordportal

Champagner-Tasting

ab 21:30  |   Brauhaus, 7 (H)
Acoustic Session mit der Live-Band The Deal 
Lassen Sie sich von atmosphärischer Live-Musik  
verzaubern und genießen Sie dabei das gemütliche  
Brauhaus-Flair mit kühlen Drinks.

ab 21:30  |   Beach Club, 15–16 (M)
Silent Party
Heute dröhnt die Musik ausnahmsweise nicht aus den Boxen, sondern aus den
Funk-Kopfhörern, welche auf insgesamt drei Kanälen von DJ Willem, DJ Julian und
DJ Fynn bespielt werden. Ausgabe der Kopfhörer ab 21:00 Uhr

22 ab 22:00  |    Diskothek D6, 6 (V)
Tanzabend mit der Tanzlehrerin

Einfach 
wunderschön

Außen leise, 
innen laut!

https://bordportal.prima.aida.de/page/aidaclub
https://bordportal.prima.aida.de/downloads
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