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Mit Anmeldung
In Foto Flat enthalten
In Foto Flat PLUS enthalten
Im Reisefilm
Auf Prime Time One TV-Kanal 1
In englischer Sprache
Nur mit festen Schuhen
Spielteilnahme ab 18 Jahren, Glücksspiel kann süchtig machen.

 Outdoor-Events finden wetterabhängig statt. 
Die Gastgeber-Aktionen  
richten sich an Erwachsene. 
Das Kids und Teens Programm 
finden Sie täglich digital im  
Bordportal.

Letzte Etappe �388 Seemeilen (718 km) bis Kiel, Deutschland

Gangway
Deck 3

Alle Gäste an Bord
16.03.2026, 
05:30 Uhr

Liegeplatz
Filipstad

Liegezeit
ab 08:00 Uhr 
bis 16.03.2026, 
06:00 Uhr

 Hi OSLO

3 °C 06:36 Uhr 
18:17 Uhr 59° 55′ N, 10° 45′ Ö

Elias Riegert-Wirtz
Shore Excursion Manager

Digitale Kabinennachricht
Wussten Sie, dass Sie Ihre Kabinen-
nachrichten digital erhalten? Schalten 
Sie dafür einfach Ihren TV in der Kabi-
ne ein oder melden Sie sich auf Ihrem 
Smartphone oder Tablet im Bord-
portal an. Neue Nachrichten finden 
Sie direkt über das rote Zeichen am 
oberen Bildschirmrand. Alle gelesenen 
Nachrichten bleiben unter „Kabinen-
post“ für Sie übersichtlich gespeichert.

Nichts verpassen mit 
Ihrem Urlaubsplaner
Der Urlaubsplaner im 
Bordportal zeigt Ihnen 
all Ihre gebuchten AIDA 
Erlebnisse auf einen 
Blick. Zusätzlich können 
Sie jedes Event in Ihren Handy-Ka-
lender eintragen und sich automatisch 
erinnern lassen. So haben Sie den 
Kopf frei für die schönen Dinge.

AIDA digital Gut zu wissen

Velkommen! Heute ist ein Tag für Entdeckungen – Oslo 
ist voller Überraschungen. Genießen Sie die Atmosphäre 
und die kleinen Details, die Ihren Tag besonders  
machen.

20:30
Wintersportstars  
hautnah erleben

Martin Schmitt und Sven Hannawald sind 
zu Gast in der AIDA Prime Time.  
Gemeinsam mit Entertainment  

Managerin Janina sprechen die beiden 
Skisprung-Legenden über ihre größten 

Erfolge, unvergessliche Wettkämpfe und 
besondere Momente ihrer Karriere im 

internationalen Spitzensport.
 Theatrium, 6–8 (M)

20:00
Humor in der Kunst entdecken
Zu entdecken gibt es Kunstwerke, die 

zum Lachen und Schmunzeln einladen, 
ebenso wie Arbeiten, die mit feinem 

Humor zum Nachdenken anregen.
 Kunstgalerie, 7 (M)

08:30 bis 12:30
Ausflugstipp:  
OSL12X – Oslo kompakt
Entdecken Sie Oslo auf einer Bustour 
ganz nach Ihrem eigenen Tempo: 
Erleben Sie unter anderem den Ekeberg-
Park, den Vigeland-Skulpturenpark und 
erkunden Sie auf der Halbinsel Bygdøy  
einige der bekanntesten Museen der Stadt. 

 Bordportal, Ausflug Counter

ab 06:30
Oslofjordpassage genießen

Drehen Sie eine morgendliche Deck-
runde und genießen Sie die Aussicht: 

Die letzten 100 Kilometer vor Oslo führt 
die Fahrt durch den Oslofjord. Die mit 

Kiefern bedeckten Inseln und die Hügel 
voller bunt bemalter Holzhäuser verlei-

hen ihm einen eigenen Charme.
 AIDAprima

Mein AIDA Tag für Sie

#Meermomente

18:30
Miträtseln und gewinnen  

Das TV-Format wird zur interaktiven 
Show. Spielen Sie mit dem Smart-
phone um einen Reisegutschein im 
Wert von 5.000 Euro.

 Theatrium, 6–8 (M)

14:00
Abschalten und entspannen

Gönnen Sie sich eine wohl- 
tuende Auszeit und genießen Sie  
pure Entspannung! Mit unseren  

AIDA Signature Massagen relaxen Sie  
zusätzlich mit 15 Prozent Preisnachlass.

 Body & Soul Organic Spa, 8 (V)
 Servicetelefon 5000

Wellness für 
die Seele

Können Sie alle Fragen 
richtig beantworten?

08:00
Ihren Tisch im Buffalo  
Steak House reservieren
Wie wäre es mit bestem Prime Beef 
oder American Bison? Auch saftige 
Burger, Surf & Turf und andere  
Spezialitäten stehen auf der Speise- 
karte. Beste Voraussetzung für einen  
gelungenen Abend.

 Buffalo Steak House, 8 (M)
 Bordportal, Servicetelefon 5000

Ein Traum für 
jeden Steak-Fan

Buffet-Restaurants Speisen und ausgewählte Getränke inklusive

Öffnungszeiten

Bella Donna Restaurant, 6 (H)
East Restaurant, 6 (M)
Markt Restaurant, 6 (H)
Weite Welt Restaurant, 7 (H)
Fuego Restaurant, 14 (M)

Brauhaus, 7 (H)

Ristorante Casa Nova, 6 (M) 
French Kiss – Die Brasserie, 7 (M) 

Veganes Restaurant, 7 (M) 
Gourmet-Restaurant Rossini, 8 (M) 
Buffalo Steak House, 8 (M) 
Sushi Bar, 8 (M)

Pier 3 Market, 3 (M)
We Proudly Serve Starbucks
Tapas & Bar, 6 (V)
Scharfe Ecke, 6 (V) 

Beach Club, 15 (M)

Prima Bar, 6 (M)
Café Mare, 7 (M)
Eisbar, 7 (V)
French Kiss – Die Brasserie, 7 (M) 

Spray Bar, 6 (V)
Diskothek D6, 6 (V)
Nightfly Nachtclub, 6 (V) 
Exklusiv für Erwachsene
Prima Bar, 6 (M)
Casino Bar, 6 (M)
Eisbar, 7 (V)
Café Mare, 7 (M)
Sunset Bar, 8 (M)
Vinothek, 8 (M)
Bar 5. Element, 14 (H)
AIDA Bar, 15 (M)

Lanai Bar, 7 (H)
Pool Bar, 15 (M)

Premium-Juwelier, 6 (V)
Travel Shop, 6 (V)
AIDA Shoppingwelt, 7 (V)
Parfümerie, 7 (V)
LEGO® Store, 7 (V)
Kunstgalerie, 7 (M)
pixels Fotowelt, 7 (M)
pixels Fotostationen, 6 (V), 7 (M)

Fernwehexperten, AIDA Plaza, 7 (V)
Fernwehexperten, Kunstgalerie, 7 (M)

Body & Soul Organic Spa, 8 (V) 
Anwendungen, 8 (V)
Friseur & Nail Spa, 7 (V)
Body & Soul Sport, 7 (V)
Trainingsbetreuung, 7 (V)

Ausflug Counter Pier 3 Market, 3 (M)
Ausflug Counter AIDA Plaza, 7 (V)
Ausflug Counter Theatrium, 7 (M)
Ausflug Counter Theatrium, 8 (M)

Casino, 6 (M) 
Casino Kasse, 6 (M) 
Virtual Reality, Zen Lounge 7 (V)
Rezeption Four Elements, 14 (H)
Lazy River, 14 (H)
Klettergarten, 16 (H)
Racer, 18 (H) 

Winterzauber, 16 (H)

Mini Club, 14 (M)
Kids Club, 14 (M)
Wave Club Teens Lounge, 15 (H)

Notruf 9000
Medizinischer Notruf 3000
Hospital, 3 (M)
Servicetelefon 5000
Zahlungsservice Rezeption, 4 (M)

18 21
18 21

12 19:30
Spezialitäten-Restaurant Speisen inklusive, Getränke gegen Aufpreis bzw. im Getränkepaket enthalten

Spezialitäten-Restaurants Speisen inklusive (je nach Tarif), Getränke gegen Aufpreis bzw. im Getränkepaket enthalten
18 21:30

18 21:30
A-la-carte-Restaurants Speisen und Getränke gegen Aufpreis bzw. im Getränkepaket enthalten

18 21:30
18 21:30
18 21:30
18 21:30

Snack Bars Speisen inklusive, Getränke gegen Aufpreis bzw. im Getränkepaket enthalten
8 18

14 23
14 2

Kaffee für Frühaufsteher Frühstücksauswahl inklusive

Kaffee und Kuchen Kuchenauswahl inklusive
X X

Bars & Locations Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahre
19 24

ab 22
ab 21

9 23
14 24
14 21:30

10 23
14 22

ab 18
12 21:30

Geöffnet je nach Wetterlage
9 21

–
Shopping

–
–
–
–
–

20 22
19

rund um die Uhr
Fernwehexperten

16 21

Body & Soul Organic Spa und Sport

8 23
8 21

rund um die Uhr
7 21

Ausflüge

7:30 21

–
Erlebniswelt

–
–
–

9 21
9 21

9 21
Geöffnet je nach Wetterlage

11
Minis, Kids & Teens Komplette Programmübersicht täglich im Bordportal
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Oslo, Norwegen
Eine märchenhafte Reise erwartet Sie in 
Oslo. Erkunden Sie die Festung Akers-
hus am Hafen, einst Regierungssitz von 
Håkon V. Heute dient sie als Repräsenta-
tionsort der Regierung und beherbergt 
zwei Museen. Neben faszinierenden 
Einblicken in die Geschichte ist das Ge-
lände tagsüber größtenteils für Besucher 
zugänglich.

Gut zu wissen

 Karl Johans Gate 
 Königliches Schloss 
 Stortorvet  
 Kathedrale von Oslo
 Nationaltheater 
 Nobel-Institut 
 Festung Akershus

 Oper 
 Historisches Museum in Fredriks Gate
 Nationalmuseum 
 Rathaus 
 Aker Brygge
 Osloer Friedhof
 Vigeland-Skulpturenpark

1 Norwegische Krone entspricht ca. 0,086 Euro.
In einem Notfall an Land erreichen Sie das Schiff über die Telefonnummern auf Ihrer 
Bordkarte. Der allgemeine Notruf ist Tel. 112.

Noch mehr Infos  
zu den Sehenswürdigkeiten 
und Häfen der Reise  
im kostenfreien Bordportal.

Screenshot machen 
und digital mitnehmen

Fototeam

Fototeam

Urlaub, Shopping, Steuererstattung
Heute und morgen können Sie zwischen 09:00 und 18:00 Uhr am Global Blue Stand im  
Gift-Shop direkt vor dem Schiff Ihre Steuererstattung beantragen. Die Erstattung ist bei  
Einkäufen über 315 Norwegische Kronen möglich. Sie brauchen nur Ihre Kassenbelege 
sowie das vollständig ausgefüllte Tax Free Formular mit Reisepassnummer, Ihrem Namen, 
Adresse, Stadt, Land und Kreditkartennummer. 

Machen Sie jetzt Ihren Ausflugs-Deal! 
Kommen Sie am Vorabend eines Hafentages zu den Ausflug Countern 
auf Deck 7 – nur hier und nur zwischen 20:00 und 21:00 Uhr verraten wir, 
welche Ausflüge Sie günstiger für den Folgetag buchen können.

Bis zu 15 % 
günstiger

AIDAprim
a

AIDA Urlaub heute

08 08:00 bis 09:30  |   Ausflug Counter, 4 (M)
Last Minute Ausflugs-Sale: Oslo Tag 1

08:00 bis 09:30  |   Body & Soul Organic Spa, 8 (V)  
und Theatrium, 6 (M)
Buchung Spa-Deal für Oslo Tag 1 und 2

08:00 bis 11:30  |   Auf der Pier
Ihr pixels Fototeam in Aktion 

09 09:00 bis 10:00  |   Skywalk, 15 (H)
Skywalk-Shooting 

09:00 bis 21:00  |   Ausflug Counter, AIDA Plaza, 7 (V)
Mystery Cabin

09:30 bis 12:00  |   Aker Brygge / Karl Johans Gate  
City Shooting Oslo 

10 10:00 bis 11:00  |   Außendeck, 15 (H)
Shuffleboard mit den Gastgebern 

10:00 bis 10:45  |   Diskothek D6, 6 (V)
Tanzkurs: Langsamer Walzer für Einsteiger 

10:00  |   Four Elements Rezeption, 14 (H)
Spieletreff: Schach

11 11:00  |   AIDA Plaza, 6 (V)
Quiz Time mit den Gastgebern

11:00  |   Four Elements, 14 (H)
Familienaktion: AIDA Boccia

14 14:00  |   Four Elements Rezeption, 14 (H)
AIDA Boccia mit den Gastgebern

14:00  |   Four Elements Rezeption, 14 (H)
Spieletreff: Gesellschaftsspiele

15 15:30  |   Four Elements Rezeption, 14 (H)
Spieletreff: Kniffel

16 16:00 bis 17:00  |   Lanai Bar Treppe, 7 (H)
Lanai Shooting 

16:00 bis 17:00  |   Four Elements, 15 (H) 
Dart mit den Gastgebern 

16:00 bis 18:00  |   Theatrium, 6 (M)
pixels Special: Iris-Fotografie

16:30 bis 17:30  |   Body & Soul Organic Spa, 8 (V) 
 Servicetelefon 5000

Workshop: Make-up 
Alles, was Sie über ein perfektes Make-up wissen  
müssen sowie Tipps und Tricks, erfahren Sie bei  
diesem Workshop von unseren Kosmetikern.

17 17:00 bis 17:45  |   Diskothek D6, 6 (V)
Tanzkurs: Tango für Einsteiger 

17:00 bis 18:00  |   Außendeck, 15 (H)
Shuffleboard mit den Gastgebern 

17:30  |   Spray Bar, 6 (V)
Treff für Wintersportbegeisterte

18 18:00 bis 18:45  |   Diskothek D6, 6 (V)
Tanzkurs: Rumba für Fortgeschrittene 

18:00  |   Brauhaus, 7 (H)
Alleinreisendenstammtisch mit den Gastgebern 

18:30  |   Theatrium, 6–8 (M) 
Quiz-Show: Wer wird Millionär?  
Das TV-Format bringt spannende  
Fragen und Unterhaltung ins Theatrium.

19 19:00 bis 20:30 Uhr  |   LEGO® Store, 7 (V)
LEGO® Shooting 

19:00 bis 21:00  |   Four Elements, 14 (H) 
19:00 bis 21:30  |   AIDA Plaza, 7 (V)
Shop Aktion: Süßigkeiten Verkauf 

Spiel & Spaß

An Land gibt es 
viel zu entdecken!

Winterspaß in guter 
Gesellschaft!

LEGO® Glücks-Würfel Spiel 
auf der AIDA Plaza, 6 (V)

19:00 bis 21:00  |   French Kiss – Die Brasserie, 7 (M)
French Kiss Shooting 

19:00 bis 21:30  |   Theatrium, 6 (M) 
Glamour Shooting 

19:00 bis 21:30  |   Theatrium, 6 (M)
pixels Special: Iris-Fotografie

19:00 bis 22:00  |   pixels Fotowelt Studio, 6 (V)
Geburtstags-Shooting 

19:00 bis 23:00  |   Body & Soul Organic Spa, 8 (V) 
 Servicetelefon 5000

AIDA Saunanacht 
Die Saunanacht schenkt Ihnen Ruhe, Genuss 
und neue Energie – mit kleinen Extras, die große  
Wirkung zeigen.

19:00  |   Diskothek D6, 6 (V)  |   Bordportal, Servicetelefon 5000
Cocktail-Workshop: 1x1 des Barkeepers
Die AIDA Barprofis weihen Sie in das Einmaleins des Barkeepings ein und  
verraten Ihnen alles Wissenswerte über das benötigte Equipment und  
die verschiedenen Spirituosen. Dabei heißt es jedoch nicht nur zuhören und  
zusehen, sondern im Anschluss selber mixen und verköstigen.

19:30 bis 20:00  |   Four Elements, 14 (H) 
AIDA Clubbie Disco mit Dodo
mit anschließender Gute-Nacht-Geschichte

20 20:00 bis 21:00  |   Ausflug Counter, AIDA Plaza, 7 (V) und Theatrium, 7 (M)
Buchung Ausflugs-Deal für Oslo Tag 2

20:00 bis 22:00  |   Kunstgalerie, 7 (M)
Kunst zum Schmunzeln

20:30 bis 21:30  |   Beach Club, 15 (M) 
Tanz in den Abend mit der Tanzlehrerin

20:30  |   Theatrium, 6–8 (M)
AIDA Prime Time mit Janina  
zu Gast: Martin Schmitt und Sven Hannawald

im Anschluss  |   Theatrium, 6 (M)
Foto-Shooting und Autogrammstunde 
mit Martin Schmitt und Sven Hannawald 

21 21:15  |   Four Elements, 14 (H) 
AIDA Cinema: Der Buchspazierer – FSK: 6

21:30 |  Pier 3 Market, 3 (M)
Black Stories mit den Gastgebern

21:30  |   Vinothek, 8 (M) 
 Bordportal, Servicetelefon 5000

Gin-Tasting
In geselliger Runde verraten wir Ihnen  
Wissenswertes und unterhaltsame
Anekdoten zur Kultspirituose der letzten Jahre.

21:30  |  Einlass ab 21:00 Uhr  |   Nightfly Nachtclub, 6 (V)
100 Years of Film Music mit Pianistin Suzana 
Eine musikalische Reise durch ein Jahrhundert unvergesslicher Filmsongs,  
die das Kino seit den ersten Tonfilmen lebendig machen.

ab 21:30  |   Brauhaus, 7 (H)
Schlagersause mit den Gastgebern und DJ Willem

ab 21:30  |   Beach Club, 15–16 (M) 
Beach Club Unplugged mit der  
Live-Band The Deal und DJ Julian

22 ab 22:00 |   Diskothek D6, 6 (V)
All about the 90‘s mit DJ Fynn

Mit Gin hat alles 
einen Sinn!

Den Abend aus-
klingen lassen!

https://bordportal.prima.aida.de/itinerary
https://bordportal.prima.aida.de/daily-planner
https://bordportal.prima.aida.de/downloads
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