
AIDAdiva

Sonntag, 8. März 2026

Gut zu wissen

AIDA Urlaub heuteÖffnungszeiten

AIDA digital

Mein AIDA Tag für Sie

Ort
Mit Anmeldung
In Foto Flat enthalten
In Foto Flat PLUS enthalten
Im Reisefilm

Live auf TV-Kanal 1
In englischer Sprache
Nur mit festen Schuhen
Spielteilnahme ab 18 Jahren, 
Glücksspiel kann süchtig machen.

Die Gastgeber-Aktionen  
richten sich an Erwach-
sene.  
Das Kids und Teens Pro- 
gramm finden Sie täglich  
digital im Bordportal.
Events finden wetter- 
abhängig statt.

BORD-
PORTAL

Tina Hölzel
2. Offizierin

Ahoi liebe Gäste, heute feiern wir gemeinsam den 
Weltfrauentag und das, was uns bei AIDA verbindet: 
Gleichberechtigung, Respekt und Toleranz – ganz gleich, 
wer wir sind oder woher wir kommen.

Aktuelle Etappe 3.190 Seemeilen (5.908 km) bis Praia, Santiago

 Hi SONNENSCHEIN

„WIR FEIERN FRAUEN, DIE DIE WELT JEDEN TAG 
EIN BISSCHEN BESSER MACHEN.“

05:55 Uhr 
18:19 Uhr 55. Seetag26 °C

Wir stellen in der Nacht von Samstag auf Sonntag die  
Uhren von 03:00 auf 02:00 Uhr zurück. Wir befinden 
uns dann in der Zeitzone von Funchal (UTC 0).

Zeitumstellung

Wir feiern Frauen-Power

Happy Weltfrauentag

Gemeinsam für unsere Meere
Unsere Weltreise führt durch faszinier-
ende Regionen und sensible Meeres-
gebiete. Zu ihrem Schutz setzen wir 
auf innovative Müllverarbeitung und 
nachhaltige Abläufe an Bord. Ihre 
Mithilfe zählt: Bitte achten Sie auf be-
wussten Konsum und Mülltrennung. 
Gemeinsam reisen wir nachhaltiger. 
Vielen Dank für Ihre Unterstützung.

Gut zu wissen

Heute schon das  
Bordportal gecheckt?
Freuen Sie sich auf mehr-
mals täglich wechseln-
de Tipps, Events und 
Infos für Ihren schönen 
Urlaubstag jederzeit 
griffbereit und aktuell. So können Sie 
bequem planen und aus spontanen 
Ideen echte Vorfreude werden lassen.

AIDA digital

Mein AIDA Tag für Sie

Den Welt-
frauentag 
feiern

12:30
Zur Kochschule mit Franz Schned 
anmelden
Er kocht unwiderstehlich gut, seine 
kulinarischen Kreationen sind wahre 
Kunstwerke, seine Begeisterung für gute 
Zutaten und seine Herzlichkeit einfach 
mitreißend. Lernen Sie morgen raffinierte 
Rezepte direkt von ihm.

 Bordportal oder Servicetelefon 5000

14:00
Prickelndes Extra in der  
Mystery Cabin genießen
Buchen Sie Ihre gemeinsame Auszeit 
und lassen Sie sich in der Mystery Cabin 
mit einer gekühlten Flasche Sekt und 
feinen Pralinen überraschen. Perfekt, um 
Freundschaft zu feiern, Rätsel zu lösen 
und den Moment zu genießen.

 Ausflug Counter (9)

17:00
Zum besonderen Tag eine  
besondere Freude genießen
Zum Weltfrauentag erhalten heute alle 
Damen 10 Prozent Preisnachlass auf  
Ihren Lieblingsschmuck.

 AIDA Shoppingwelt (9)

20:30
Beim Urlaubsduell mitfiebern 
Erleben Sie den Gameshow‑Klassiker 
„Familien Duell“ in einer besonderen 
Urlaubsedition mit exklusiven Fragen  
zur Weltreise – heute mit einem  
Offiziers‑Spezial: Team Entertainment 
gegen Team OBR. 

 Theatrium (9–11)

Wer clever bucht, 
entspannt günstiger

Bis zu 300 € 
Bordguthaben 
geschenkt

Für Gourmets 
und Genießer

Zudem wartet 
besondere Mo-
tivation auf sie

Wer kämpft 
sich an die 
Spitze?

08:00
Von Verspannungen  
befreien lassen
Im Zeitraum von 08:00 bis 10:00 Uhr 
und 18:00 bis 21:00 Uhr erhalten Sie 
die Schulter‑Nacken‑Massage bis Praia 
für nur 39 statt 49 Euro. 

 Body & Soul Organic Spa (12)
 Body & Soul Organic Spa (12)

10:00
AIDA buchen und  
Urlaubsgeld sichern
Einfach Winterurlaub bei den Fernweh-
expertinnen auf Deck 11 buchen und 
ordentlich sparen.

 Fernwehexperten (11)

11:00
Ihre Reise festhalten
Ein hochwertiges Fotoalbum mit einem 
stimmungsvollen Bild aus jedem Hafen 
– für nur 99 Euro. An alle Damen: auf 
Sie wartet noch ein besonderes  
Poster-Angebot bei uns.

 pixels Fotowelt (10)

64 128 14 1910 16 21 2375 13 189 15 2011 17 22 24

64 128 14 1910 16 21 2375 13 189 15 2011 17 22 24

Buffet-Restaurants Speisen und ausgewählte Getränke inklusive

Öffnungszeiten

Markt Restaurant (9)  
Themenabend: Britische Inseln
Yachtclub Restaurant (10)  
Themenabend: Belgien

Almhütte (10)
Tagesgericht: Sonntagseintopf 
Best Pizza @ Sea (11)  
Tagesempfehlung: Pizza con Prosciutto  
di Parma e Parmigiano

French Kiss (11)

Buffalo Steak House (10)
East Fusion (11)
Gourmet-Restaurant Rossini (11)

Tapas & Bar (9)
French Kiss – Bistro (10)

Best Pizza @ Sea (11)

Diva Bar (9)
Panorama Bar (10)
AIDA Bar (10)
French Kiss – Bar & Bistro (10)
Café Mare (10)  
We Proudly Serve Starbucks
Eisbar (11)

Diva Bar (9)
Panorama Bar (10)
AIDA Bar (10)
French Kiss – Bar (10)
Café Mare (10)  
We Proudly Serve Starbucks
Vinothek (10)
Time Out Bar (11)
Eisbar (11) 
Beach Bar (11)
Ocean Club (12)

Lanai Bar (10)
Pool Bar (12)
Ocean Bar (12)

AIDA Shoppingwelt (9)
Kunstgalerie (9)
pixels Fotowelt (10)
pixels Fotostation (10)

Fernwehexperten, Theatrium (11)

Body & Soul Organic Spa (12)
Anwendungen (12)
Nail & Hair Spa (12)
Body & Soul Sport (11)
Trainingsbetreuung (11)

Ausflug Counter, Rezeption (5)
Ausflug Counter, Theatrium (9)
Ausflug Counter, Theatrium (11)

Casino (10)
Casino Kasse (10)
Virtual Reality, Gangway (3)

Kids Club (5)
Fun Park (14)

Notruf 9000
Medizinischer Notruf 3000
Hospital (3)
Terminvereinbarung über Servicetelefon
Servicetelefon 5000
Poolhandtuch-Station, Pooldeck (12)

12:307:30 10 17:30-19 & 19:30-21

18 218

Spezialitäten-Restaurants Speisen inklusive, Getränke gegen Aufpreis bzw. im Getränkepaket enthalten
18 21

13 23

Spezialitäten-Restaurant Speisen inklusive (je nach Tarif), Getränke gegen Aufpreis bzw. im Getränkepaket enthalten
18 21

A-la-carte-Restaurants Speisen und Getränke gegen Aufpreis bzw. Getränke im Getränkepaket enthalten
ab 187:30 10
ab 18
ab 187:30 10

Snack Bars Speisen inklusive, Getränke gegen Aufpreis bzw. im Getränkepaket enthalten
14 22

8 18

Kaffee für Frühaufsteher Frühstücksauswahl inklusive
6

Kaffee und Kuchen Kuchenauswahl inklusive
14 17
14 17
14 17
14 17
14 17

14 17

Bars & Locations Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahre
9 24

18 23
10 24

8 23
8 23

18 23
10 23

12 19
ab 8

ab 21
Geöffnet je nach Wetterlage

ab 8
ab 9

ab 10

Shopping
15 21

20
16 2110 12

rund um die Uhr

Fernwehexperten
15 219

Body & Soul Organic Spa und Sport
8 19
8 23
8 23

rund um die Uhr
6 21

Ausflüge
–

9 21
–

Erlebniswelt
rund um die Uhr

10
15 17

Kids & Teens Komplette Programmübersicht täglich im Bordportal
8 20

rund um die Uhr

Service 
rund um die Uhr
rund um die Uhr

17 199 11
16 198 11

rund um die Uhr
8 17

14

7:30

10:30

7 10

12

2110 16
9 12

12 17

AIDA Urlaub heute

Auf die 
Pfeile,  
fertig, los!

10:00
10:00 bis 11:00
Biking-Workshop:  
Fahrradwartung und -pflege – Teil 1

 Gangway (3)
 Ausflug Counter (9)

10:00 bis 12:00
Letzte Chance –  
pixels Special: Iris-Fotografie
Zeigt Ihre Augen wie nie zuvor – einzig-
artig, kunstvoll und voller Farbenvielfalt.

 Theatrium (10)

10:00
AIDA Boccia mit Maxi

 Treff: Time Out Bar (11)
ab 10:00
Anmeldung: Texas Hold'em Turnier

 Casino (10)
10:15 bis 11:15
Shuffleboard mit Sami 

 Außendeck (5)
10:30 bis 11:00 
Tanzkurs: Line Dance  
mit Tanzlehrerin Michelle 

 AIDA Bar (10)
10:30 bis 12:00
Workshop mit Edutainerin  
Sabine Luitjens 
Selbstheilung anregen, Schmerzen  
reduzieren mit Hypno-Wave®

 Konferenzraum (11) 
 Edutainer Infopoint (9)

10:30 bis 12:00
Workshop mit Edutainerin  
Katja Lau 
Saxophon for Beginners – Level 2

 Ocean Club (12) 
 Edutainer Infopoint (9)

10:45 bis 11:45
Ocean Lounge mit Lektor  
Michael Cornély   
Trafalgar

 Theatrium (9–11)

11:00
11:15 bis 12:00 
Tanzkurs: Discofox  
für Fortgeschrittene 
mit Tanzlehrerin Michelle 

 AIDA Bar (10)
11:15 bis 12:15
Dart mit Kai 

 Ocean Bar (12)

08:00
08:15 bis 08:45
Fitness-Kurs: Aqua Fitness
Ganzkörpertraining im Wasser für eine 
intensive Rumpf-, Bein-, Arm- und  
Gesäßmuskulatur.

 Treff: Body & Soul Sport (11) 
 Body & Soul Sport Rezeption

09:00
09:00 bis 10:00
Bücher- und Spieleverleih

 Panorama Lounge (10)
09:00 bis 10:00
AIDA Walks mit Ihren Gastgebern
eine symbolische Reise  
von Walvis Bay nach Praia

 Pooldeck (12)

09:30
Küchenführung 
Werfen Sie einen Blick hinter die Kulissen.

 Treff: Tapas & Bar (9)
 Bordportal oder Servicetelefon 5000

Hinter die 
Kulissen 
blicken

Tun Sie sich 
etwas Gutes!

Ihr ganz persön- 
liches Kunstwerk

BEI UNS IST JEDER TAG 
WELTFRAUENTAG.

16:00
16:00 bis 17:00
GenerAktion: Quiztime

 Almhütte (10)
16:00 bis 21:00
Letzte Chance –  
pixels Special: Iris-Fotografie 
Zeigt Ihre Augen wie nie zuvor – einzig-
artig, kunstvoll und voller Farbenvielfalt.

 Theatrium (10)
16:30 bis 17:15 
Tanzkurs: Rumba Basics  
mit Tanzlehrerin Michelle 

 AIDA Bar (10)
16:30 bis 17:30
Lobpreis mit Djamila
gemeinsam christliche Lieder singen

 Ocean Club (12)

17:00
17:00 bis 18:00
Lesung mit Edutainerin  
Almut Irmscher
Leben in Namibia

 Konferenzraum (11)
17:00 bis 18:00
Dart mit Kai 

 Ocean Bar (12)
17:30 bis 18:30
Infopoint: Edutainer

 Theatrium (9)
17:30 bis 18:30 
Tanztreff mit Tanzlehrerin Michelle 

 AIDA Bar (10)
17:45
Tour de Gourmet
Senior Restaurant Manager Niklas Wolf 
lädt zu einer besonderen Tour ein.  
Genießen Sie jeden Gang in einem  
anderen Restaurant.

 Treff: Panorama Bar (10)
 Bordportal oder Servicetelefon 5000

12:00
12:00 bis 14:00
Family Club @ Sea 
Freuen Sie sich auf einzigartige Aktionen 
der einzelnen Abteilungen, unsere Gast-
künstler und Ihre AIDA Stars sowie kosten-
freie Köstlichkeiten und Getränke.

 Außenbereich (11, 12 und 14)

14:00
14:00 bis 15:00
Spa-Workshop: Maniküre

 Body & Soul Organic Spa (12) 
 Body & Soul Organic Spa oder  

Servicetelefon 5000
14:00 bis 15:30
Workshop mit Edutainerin  
Katja Lau 
Saxophon for Beginners – Level 2

 Ocean Club (12) 
 Edutainer Infopoint (9)

14:00 bis 16:00
Texas Hold'em Turnier 

 Casino (10)
 Casino (10)

15:00
15:00 bis 16:30
Süße Zeit am Nachmittag  
mit Pianist Dušan

 AIDA Bar (10) 
15:00 bis 16:30
Volleyball mit Djamila 

 Sportaußendeck (14)
15:00 bis 17:00
Virtual Reality Abenteuer 

 Gangway (3)

15:30 bis 16:30 
Multimedia-Show  
mit Beatrix und Arno Adam
Weltreise 2022/2023 mit AIDAmar – Teil 2

 Konferenzraum (11)
15:30 bis 16:30
Wikingerschach mit Maxi 

 Sportaußendeck (14)

Für die 
ganze 
Familie

Ein genuss-
voller Abend

STRAHLEND, MUTIG, 
EINZIGARTIG:  

EIN HOCH AUF SIE.

18:00
18:00 bis 19:00
Musikalische Kunstauktion 
begleitet von Pianst Dušan

 Theatrium (9–11)

18:00 bis 19:00
Fitness-Workshop: Ernährung
Erfahren Sie wie Sie durch eine bewusste 
Ernährung, gezielt Ihre Fettverbrennung 
ankurbeln können.

 Body & Soul Sport (11) 
 Body & Soul Sport Rezeption

18:00 bis 21:00
pixels Frauentags-Shooting 

 AIDA Shoppingwelt (9)

19:00
19:00 bis 20:00
Bücher- und Spieleverleih

 Panorama Lounge (10)
19:00 bis 21:00
pixels Afrika-Shooting 

 Theatrium (10)
19:30
AIDA Prime Time mit Chris 
zu Gast: Edutainerin Sabine Luitjens  

 Theatrium (9–11)

20:00
20:00 bis 22:00
Texas Hold'em Turnier 

 Casino (10)
 Casino (10)

20:30 bis 23:00
Volleyball mit Djamila 

 Sportaußendeck (14)
20:30
Gameshow:  
Urlaubs-Duell – Offiziers-Spezial 

 Theatrium (9–11)

20:30
Prost & Pinsel mit Ihren Gastgebern

 Konferenzraum (11) 
 Rezeption (5)

21:00
21:00
Südafrikanische Weinprobe
mit Weinen vom Weingut Flagstone

 Buffalo Steak House (10)
 Bordportal oder Servicetelefon 5000

ab 21:00
Bar im Flüsterton
Heute schenken wir Ihnen Stille –  
genießen Sie die besondere Atmosphäre 
ohne Musik.

 AIDA Bar (10)
ab 21:00
Back to the Future – Jahrzehnte-Party 
mit DJ Fabi

 Ocean Club (12)
ab 21:15
Guitar Heroes Night  
mit Gitarrist Thanos und DJ Tim

 Pooldeck (11)

00:00
ab 00:00
Stay & Play –  
Abräumen, wenn andere schlafen 

 Casino (10)

Zum Ersten, 
zum Zweiten, 
zum Dritten!

Gameshow-
Klassiker in der 
Urlaubsedition

Probieren 
geht über 
Studieren

https://bordportal.diva.aida.de/reservation
https://bordportal.diva.aida.de/daily-events
https://bordportal.diva.aida.de/dashboard
https://bordportal.diva.aida.de/reservation
https://bordportal.diva.aida.de/reservation
https://bordportal.diva.aida.de/reservation
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