
bordportal.prima.aida.de
Das kostenfreie AIDA Bordportal –  
komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner 
und der direkte Weg ins Internet. 

BORD-
PORTAL

V: Vorne, M: Mitte, H: Hinten, Zahl: Deck  //  Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. 
Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene. 

Das Kids und Teens Programm finden Sie digital im Bordportal. 
  In englischer Sprache     Nur mit festen Schuhen

    Anmeldung im Bordportal     Anmeldung über Servicetelefon 5000     Aufpreis    
  Im Reisefilm       Fotos sind in „Best of Urlaub“ enthalten   TV    Live auf TV-Kanal 1   

   Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

„NICHT DER  
TAGE ERINNERT 
MAN SICH,  
MAN ERINNERT SICH 
DER AUGENBLICKE.“

– Cesare Pavese,  
Italienischer Schriftsteller

05:30 Uhr
18:30 Uhr

SEETAG 
Auf dem Weg nach Dubai

AIDAprima
Donnerstag 

28. November 2024

wechselhaft 
26 °C

HEUTE

Aktuelle Etappe:
3.089 Seemeilen (5.721 km)  
bis Dubai, VAE

GUT ZU WISSEN
Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

STROHHALM VERMISST?
Nur wenn Sie es wünschen, fügen wir einen nachhaltigen Trinkhalm aus Papier zu 
Ihrem Getränk hinzu. Oder reiten Sie mit uns auf der Welle der Veränderung und 
genießen Sie einfach ohne.

Liebe Gäste, 

für mich hatten Schiffe schon von klein an 
eine ganz besondere Faszination. In meiner 
Heimat, einer kleinen Stadt namens Montalto 
di Castro, in der Nähe von Rom, verbrachte 
ich als Kind Stunde um Stunde am Strand 
und beobachtete die großen Schiffe, die dort 
in der Ferne vorbeifuhren. Für mich war klar, 
dass ich, wenn ich Groß bin, auf einem dieser 
Schiffe arbeiten möchte. Mit 14 Jahren ging ich 
dann zur Nautischen Schule und startete 2019 
mit der Nautischen Akademie. Nach meinem 
Abschluss kam ich dann zur Kussmundflotte. 
Hier bin ich nun als 3. Offizierin während 
meiner Wache für die sichere Navigation 
verantwortlich und plane zusammen mit 
einem unserer 1. Offiziere die Routen auf 
unserer Reise. 

Ihre 3. Offizierin
Francesca Salvatori

THALASSO BY THALGO 
Eintauchen und auftanken. Spüren Sie die Kraft des Meeres mit den hochwirksamen 
Produkten von Thalgo Cosmetic. Verjüngen Sie Ihre Haut zum Beispiel mit unserer 
Anti-Age intensiv Hyaluron Gesichtsbehandlung, erleben Sie sofortige Straffung der 
Gesichtszüge mit dem neuen Lifting-Programm Silizium Lift oder revitalisieren Sie 
Ihre Haut mit dem Extra an Feuchtigkeit. Unser Tipp: Sie erhalten heute auf unsere 
Thalgo Gesichtsanwendungen einen Preisnachlass von 20 Prozent. Unsere Spa Kos-
metikerinnen freuen sich auf Sie.

VORSCHAU:  
WELLNESS YOGA  
Seien Sie Teil unseres einmaligen Events 
Wellness Yoga und finden Sie zu neuer in-
nerer Harmonie und Zufriedenheit. Unser 
Yoga-Meister zeigt Ihnen am 16. Dezember 
um 08:00 Uhr auf unserer Sonnenterrasse 
im Body & Soul Spa Yoga-Bewegungen und 
Atemtechniken. Zusätzlich genießen Sie einen 
Highlight-Aufguss in unserer Sauna und eine 
Eiskugel. Melden Sie sich jetzt für 29 Euro im 
Body & Soul Sport auf Deck 11 an.

Liebe Gäste, 

für mich hatten Schiffe schon von klein an 
eine ganz besondere Faszination. In meiner 
Heimat, einer kleinen Stadt namens Mon-
talto di Castro, in der nähe von Rom, ver-
brachte ich als Kind Stunde um Stunde am 
Strand und beobachtete die großen Schiffe, 
die dort in der Ferne vorbeifuhren. Für mich 
war klar, dass ich, wenn ich Groß bin, auf 
einem dieser Schiffe arbeiten möchte. Mit  
14 Jahren ging ich dann zur Nautischen 
Schule und startete 2019 mit der Nautischen 
Akademie. Nach meinem Abschluss kam ich 
dann zur Kussmundflotte. Hier bin ich nun als  
3. Offizierin während meiner Wache für die 
sichere Navigation verantwortlich und plane 
zusammen mit den Sicherheitsoffizieren die 
Routen auf unserer Reise um die Welt. 

Ihr 3. Offizier
Francesca Salvatori

BODY & SOUL

BARRIEREFREI DIE WELT ENTDECKEN
Wussten Sie, dass nahezu alle Bereiche an Bord der 
AIDA Schiffe barrierefrei sind? So genießen auch 
Gäste mit einer körperlichen Einschränkung einen 
herrlich entspannten und unabhängigen Urlaub. In 
der Broschüre „Barrierefrei die Welt entdecken“ fin-
den Sie alle Informationen für eine unvergessliche 
Zeit an Bord und an Land. Die Broschüre können Sie 
ganz bequem im kostenfreien Bordportal herunterla-
den. Bei Fragen sind Ihre Fernwehexperten Anne und 
Karen auf Deck 9 und 10 gern für Sie da.

SERVICE

INFOTREFF:  
BIKING-AUSFLÜGE – KARIBIK
Sie wollen die Destinationen Ihrer Reise 
auf aktive Art und Weise kennen lernen? 
Sie sind gern draußen und können auch 
im Urlaub nicht auf Ihr Fahrrad ver-
zichten? Dann kommen Sie doch heute 
zum Infotreff für Biking-Ausflüge für un-
sere karibischen Häfen um 10:45 Uhr in 
der Anytime Bar auf Deck 12. Ihre Out-
door Guides stehen Ihnen für Fragen 
zu den Ausflugsmöglichkeiten mit dem 
Fahrrad gern zur Verfügung.  

AUSFLÜGE

bordportal.mar.aida.de
Das kostenfreie myAIDA Bordportal –  
komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner 
und der direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

myAIDA BORDPORTAL

 Frühstück Mittag Abend

Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9) 08:00–10:30 12:30–14:00 18:00–19:30 
Themenabend: Oh la la Frankreich   20:00–21:30
Bella Donna Restaurant (10) 07:30–10:00 12:30–14:00 18:00–21:00 
Themenabend: Kalabrien
East Restaurant (11) 08:30–11:00 12:30–14:00 18:00–21:00 
Themenabend: Kambotscha

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)   18:00–21:00 
Empfehlung am Abend: Frischer Pannfisch
Best Burger @ Sea (11)  13:00–16:30 18:30–22:00 
Burger des Tages: Spanien Burger

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10) 07:30–10:00   ab 18:00
Sushi Bar     ab 18:00 
im East Restaurant (11)   
Gourmet-Restaurant Rossini (11)    ab 18:00

Frühaufsteher Kaffee
Best Burger @ Sea (11) 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Mar Bar (9)  14:00–17:00
AIDA Bar (10) 14:00–17:00
Café Mare (10) 14:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars
Mar Bar (9)  ab 09:00
Vinothek (9)  ab 18:00
AIDA Bar | Selection Bar (10) ab 10:00
Café Mare (10)  ab 10:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10)  ab 15:00
Time Out Bar (11)  ab 18:00
Anytime Bar (12)  ab 21:00

Geöffnet je nach Wetterlage 
Beach Bar (11) ab 08:00
Ocean Bar (12)  ab 10:00
Pool Bar (12)  ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9)  10:00–22:00
Juwelier (10)  morgen geöffnet
Kunstgalerie (9)  10:00–12:00 
 16:00–21:00
Fotostudio (10)  10:00–12:00 
 16:00–21:00
Fotokiosk (10)  rund um die Uhr

Fernwehexperten
Fernwehexperten 09:00–20:00 
Theatrium (9) 
Fernwehexperten 10:00–11:00 
Theatrium (10)  17:00–19:00

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11)  07:00–21:00 
Servicetelefon 5000
Body & Soul Spa (12)  08:00–23:00 
Servicetelefon 5000
Wellness Oase (14)  08:00–23:00 
Inklusive Sauna

Ausflüge
Ausflug Counter 09:00–21:00 
Theatrium (9)
Ausflug Counter 09:00–11:30 
Theatrium (10)
Ausflug Counter 09:00–12:00 
Theatrium (11) 16:00–19:00

Casino  
Kasse (10)  ab 10:00
Spielautomaten (10) rund um die Uhr

Kids Club
Kids Programm (3–11 Jahre) 10:00–12:30 
 16:00–18:00
Freie Spielzeit 08:00–21:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf rund um die Uhr 
3000
Hospital (3) 09:00–11:00 
 17:00–19:00

Service
Servicetelefon 5000 rund um die Uhr
Kassenzeiten 07:00–22:00 
an der Rezeption (5)
Poolhandtuch-Station 09:00–19:00 
Pooldeck (12)

Aktuelle Etappe:
2.710 Seemeilen (5.019 km)  
bis Basseterre, St. Kitts

06:27 Uhr
17:23 Uhr

leicht bewölkt 
20 °C

„DESTO WEITER  
ICH REISE, DESTO  
NÄHER KOMME  
ICH AN MICH HERAN.“
– Andrew McCarthy 
US-amerikanischer Schauspieler 
und Regisseur

Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass in der Nacht von Freitag auf  
Samstag die Uhren von 03:00 auf 02:00 Uhr zurückgestellt werden.

GUT ZU WISSEN

GRÜNES LICHT FÜR GESUNDEN GENUSS
Schon entdeckt? In unseren Buffet-Restaurants weisen grüne Schilder auf Speisen hin, 
die für die vegane Ernährung bestens geeignet sind. Unsere AIDA Köche haben für Sie 
spannend gewürzte und unglaublich leckere neue Gaumenfreuden kreiert. Diese Köst-
lichkeiten sind auf pflanzlicher Basis und daher besonders leicht und gesund. Einige 
Gerichte haben wir für Sie in Zusammenarbeit mit AIDA Gourmetpatin Felicitas Then 
entwickelt. Wir wünschen Ihnen viel Freude beim Probieren und guten Appetit.

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

SEETAG 
Auf dem Weg nach Basseterre

AIDAmar
Freitag

15. Dezember 2023

ÖFFNUNGSZEITEN

ÖFFNUNGSZEITEN
	 Frühstück	 Mittag	 Abend
Buffet-Restaurants
East Restaurant, 6 (M)	 07:30–10:30	 12:00–14:00	 18:00–21:00
Markt Restaurant, 6 (H)	 08:00–11:00	 12:30–14:00	 17:30–19:00 
			   19:30–21:00
Bella Donna Restaurant, 6 (H)	 08:00–10:30 	 	 18:00–21:00
Weite Welt Restaurant, 7 (H)	 08:30–11:00	 12:30–14:30	 18:00–21:00
Themenabend: Katalanische Küche
Fuego Restaurant, 14 (H)	 	 ab 14:30	 bis 19:00
Bier und Wein			   17:30–19:00

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis
Ristorante Casa Nova, 6 (H)  	 	 	 18:00–21:30
French Kiss – Die Brasserie, 7 (H)  	 07:30–10:00	 	 18:00–21:00
Brauhaus, 7 (H)	 	 	 18:00–21:00

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Veganes Restaurant, 7 (M)	 07:30–10:00	 	 18:00–21:00
Gourmet-Restaurant Rossini, 8 (M)	 	 	 18:00–21:00
Buffalo Steak House, 8 (M)	 07:30–10:00	 	 18:00–21:00
Sushi Bar, 8 (M)	 	 	 18:00–21:00

Snacks und Bars 
Getränke gegen Aufpreis
Pier 3 Market, 3 (M)	 ab 07:00	 bis 18:00	
We Proudly Serve Starbucks
Tapas & Bar, 6 (V)	 	 ab 12:00	 bis 23:00
Scharfe Ecke, 6 (V)	 	 ab 12:00	 bis 24:00

Ausflüge
Ausflug Counter � 09:00–21:00
AIDA Plaza, 7 (V)
Ausflug Counter� 10:00–12:00 
Theatrium, 7 (M) � 15:00–18:00

Body & Soul Organic Spa und Sport
Body & Soul� 08:00–23:00 
Organic Spa, 8 (V)   
Friseur & Nail Spa, 7 (V)    � 11:00–18:00
Body & Soul Sport, 7 (V)� rund um die Uhr
Trainingsbetreuung, 7 (V)� 07:00–21:00

Entertainment
Virtual Reality,� 15:00–17:00 
Pier 3 Market, 3 (M) 	
Casino, 6 (M)  � rund um die Uhr 
Casino Kasse, 6 (M)  � ab 10:00

Four Elements
Rezeption, 14 (H)� 09:00–21:00
Lazy River, 14 (H)� 09:00–21:00
Racer, 18 (H)� 09:00–21:00

Minis, Kids & Teens
Kids Club Rezeption, 14 (H)� 09:00–20:00
Kids Club, 14 (H)� 10:30–12:30 
(Programmzeiten)� 16:00–18:00 
� 19:00–20:00
Mini Club, 14 (H)� 12:00–13:45 
(Eltern-Kind-Spielzeit)� 16:00–17:45
Wave Club, 15 (H)� rund um die Uhr

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000 &	 rund um die Uhr
Medizinischer Notruf 3000
Hospital, 3 (M)	 09:00–11:00 
(Nur mit Termin)	 17:00–19:00

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Prima Bar, 6 (M)� 14:30–16:00
Eisbar, 7 (V)� 14:30–16:00
Café Mare, 7 (M)� 14:30–16:00
French Kiss, 7 (H)� 14:30–16:00
Sunset Bar, 8 (M)� 14:30–16:00

Bars 
Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahre
Spray Bar, 6 (V)� 20:00–24:00
Diskothek D6, 6 (V)� ab 21:30
Nightfly Nachtclub, 6 (V)� ab 21:00
Prima Bar, 6 (M)� 09:00–23:00
Casino Bar, 6 (M)� 10:00–24:00
Eisbar, 7 (V)� 12:00–20:00
Café Mare, 7 (M)� 10:00–23:00
Sunset Bar, 8 (M)� 10:00–23:00
Vinothek, 8 (M)� ab 18:00
Bar 5. Element, 14 (H)� 10:00–22:30
AIDA Bar, 15 (M)� 09:00–01:00
Geöffnet je nach Wetterlage: 
Lanai Bar, 7 (H) � ab 09:00
Pool Bar, 16 (V)� ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
Premium-Juwelier, 6 (V)� 10:00–22:00
Travel Shop, 6 (V)� 10:00–22:00
Parfümerie, 7 (V)� 10:00–22:00
LEGO® Store, 7 (V)� 10:00–12:00
AIDA Shoppingwelt, 7 (V)� 10:00–22:00
Kunstgalerie, 7 (M)� 10:00–12:00 
� 18:00–22:00
pixels Fotowelt, 7 (M) � 10:00–12:00 
� 19:00–22:00 
pixels Fotostationen,� rund um die Uhr 
6 (V), 7 (M), 14 (H)

Fernwehexperten
AIDA Plaza, 7 (V)� 09:00–21:00

Service
Service Kasse, 4 (M)� 08:00–20:00

ENTERTAINMENT

HAMBURGER FLAIR IN DER HAIFISCHBAR
Heute Abend öffnen sich die Tore der legendären Haifischbar. Freuen Sie sich auf 
einen maritimen Abend im Hamburger Flair und den unvergleichlichen AIDAprima 
Shanty-Chor. Die Offiziere und die Crew bringen Sie mit den beliebtesten Seemanns-
liedern zum Schunkeln – ab 22:00 Uhr im Beach Club.

QUIZ-SHOW: 
WER WIRD MILLIONÄR? 
A, B, C oder D – kennen Sie die richtige Ant-
wort? Jeder ab 18 Jahren kann heute um  
20:15 Uhr im Theatrium mit seinem Smartphone 
über das Bordportal teilnehmen. Alle Teilnah-
mebedingungen erhalten Sie vor der Show. Und 
wer weiß, vielleicht sind Sie es ja, der die ent-
scheidende Frage richtig beantwortet und den 
Hauptpreis gewinnt?

SHOW: DOUBLE TROUBLE MIT 
AIDA STARS PHOEBE BRUERTON 
UND JAMES VON BAGH 
Heute um 21:30 Uhr im Nightfly Nachtclub 
stehen unsere beiden AIDA Stars Phoebe 
Bruerton und James Von Bagh mit bekann-
ten Musical- und Popsongs als Duett auf der 
Bühne. Lassen Sie sich auf eine musikalische 
Reise mit Songs wie „The Time of My Life“ 
oder „Don‘t Go Breaking My Heart“ mitneh-
men. Der kostenfreie Einlass für alle Gäste ab  
18 Jahren beginnt bereits um 21:00 Uhr.

OCEAN LOUNGE: MAGISCHE  
INSELWELTEN IM INDISCHEN OZEAN – 
VORBEI AN DEN SEYCHELLEN TV

Auf dem weiteren Kurs passieren wir die Insel-
gruppe der Seychellen. Die Natur hat dort bewahrt, 
was anderswo im Konkurrenzkampf der Evolution 
untergegangen ist. Die Granitfelsen der Seychel-
len gehörten einst zum Ur-Kontinent Gondwana, 
ebenso wie Madagaskar. Der Dschungel Vallée 
de Mai ist ein Überbleibsel eines prähistorischen 
Waldes, den man für den Garten Eden hielt. Nur 
dort wächst die legendäre Coco de Mer. Die gast-

freundliche Kultur der Menschen hinterlässt einen ebenso bleibenden Eindruck wie 
die vielfältige Flora und Fauna. Auf unterhaltsamen Streifzügen über die Seychellen 
erfahren Sie heute um 11:30 Uhr im Theatrium von Lektorin Dorine Ali-Khan viel Wis-
senswertes über die Insel, die Sie einfach backbord liegenlassen.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

WEGGEFÄHRTEN: OTTO TRIFFT UDO
Ottifanten, die Cello spielen; qualmende Zigarren und starke Drinks! Schon in der legen-
dären WG der Hamburger Villa Kunterbunt waren Udo und Otto Weggefährten – zur 
Freude kunstbegeisterter Fans sind sie das 50 Jahre später immer noch. Entdecken Sie 
farbenfrohe Werke voller Witz und leichtfüßige Hommagen von Künstler an Künstler: 
Heute ab 18:00 Uhr in der Kunstgalerie auf Deck 7.

VORVERKAUF:  
DIE GROSSE AIDA BINGO SHOW  
Morgen heißt es „BINGO!“ im Theatrium und schon 
mit 11 Euro Einsatz gehören Ihnen 6.000 Euro, 
wenn Sie gewinnen! Unser Tipp für Top-Gewinn-
chancen: Nur heute schenken wir Ihnen zum Bingo-
Paket einen kleinen Spielschein dazu. Sie erhalten 
so drei große und einen kleinen Spielschein plus 
AIDA Marker zum Preis von zwei großen Spielschei-
nen und einem AIDA Marker. Spielscheine gibt es ab  
10:00 Uhr im Casino auf Deck 6.

VIRTUELLE ABENTEUER 
Nutzen Sie die Chance, an Bord ein virtuelles Abenteuer Ihrer Wahl zu erle-
ben! Wandern Sie im Miniaturwunderland bis nach Venedig, retten Sie mit Ed 
und Edda den Europapark, erkunden Sie auf Verfolgungsjagd die spacige Mega-
city Ultraville oder retten Sie unseren Clubbie Dodo vor dem KI-Roboter auf  
AIDAcosma. Mithilfe moderner VR-Brillen sind Sie mitten im Geschehen. Ein Highlight 
für Klein und Groß! Besuchen Sie uns heute von 15:00 bis 17:00 Uhr gleich neben unse-
rem Pier 3 Market und probieren Sie es aus!

STILVOLL SONNE TANKEN 
Zu jedem Sonnenbad gehört der richtige Bikini, Bade-
anzug oder natürlich die passende Badehose. Entde-
cken Sie nur heute zu einem einmaligen Preisvorteil 
von 15 Prozent die Bademode der Marken Lascana, 
Tommy Hilfiger und Calvin Klein. Von Blümchen-
muster, knalligem Neon über gedecktere Töne – in 
unserer AIDA Shoppingwelt auf Deck 7 findet jeder 
sein Lieblingsstück für das nächste Badeerlebnis. Wir 
freuen uns auf Sie! Unser Tipp: Kombinieren Sie nur 
heute Bademode, Sonnenschutz und eine Sonnen-
brille auf einem Beleg und erhalten Sie auf alle drei 
Artikel 15 Prozent Preisnachlass.

DIE WICHTIGSTEN MENSCHEN  
AUF EINEM BILD 
Sie sind ein Superteam! Heute haben Sie 
zwischen 18:30 und 21:00 Uhr die Gelegen-
heit, Ihre wichtigsten Menschen im Leben 
auf einem Foto zu versammeln. Füllen Sie 
Ihr Familienalbum mit Erinnerungen an den 
gemeinsamen Urlaub. 

ALLES AUF EINEN BLICK
VORMITTAG

	 ab sofort	 Entspannung auf See	 AIDAprima
	 06:00–08:00	 Kaffee für Frühaufsteher	 Beach Club, 15 (M)
	 09:00–10:00	 pixels Skywalk-Shooting 	 Skywalk, 15 (H)
	 09:00	 Workshop: Make-up  	 Friseur & Nail Spa, 7 (V)
	 09:30–10:30	 Walk a Mile 	 Pooldeck, 15 (M)
	 10:00–12:00	 pixels AIDA Buchstaben-Shooting 	 Theatrium, 6 (M)
	 10:00	 Tischtennistreff 	 Four Elements Rezeption, 14 (H)
	 ab 10:00	 Vorverkauf der Bingoscheine  	 Casino Kasse, 6 (M) 

		  für die morgige große AIDA Bingo Show
	 10:30–11:00	 Vortrag: Wertvoll und wehrhaft	 Theatrium, 6–8 (M) 

		  ein Leben lang mit  
		  Dr. Thomas Draxler 

	 10:30–11:15	 Tanzkurs mit Thomas: 	 AIDA Plaza, 6 (V) 
		  Linedance Mix 

	 10:30–12:00	 Workshop: Sternkarten –	 Nightfly Nachtclub, 6 (V) 
		  Sterne und Sternbilder sicher erkennen 
		  mit Dr. Hartmut Renken  

	 11:00–12:00	 Volleyball 	 Sportdeck, 16 (H)
	 11:00	 Kinderyoga	 Kids Club, 14 (H)
	 11:15–12:15	 Workshop: Faszination Faszie  	 Body & Soul Sport, 7 (V)
	 11:30–12:15	 Tanzkurs mit Thomas:	 Diskothek D6, 6 (V) 

		  Lerne Rumba tanze Cha-Cha 
	 11:30–12:30	 Ocean Lounge mit Lektorin	 Theatrium, 6–8 (M) 

		  Dorine Ali-Khan: Magische  
		  Inselwelten im Indischen Ozean –  
		  Vorbei an den Seychellen 

	 11:30	 Kochschule:	 Buffalo Steak House, 8 (M) 
		  Asiatische Gourmetküche   

	 11:30	 Pool-Brunch: Pizza 	 Pooldeck, 15 (M)
	 12:00	 Shuffleboard  	 Shuffleboardfeld, 15 (H)

NACHMITTAG
	 13:00	 Dart 	 Four Elements Rezeption, 14 (H)
	 14:00	 pixels Clubbie-Shooting	 Four Elements, 14 (H)
	 14:30–16:00	 Kreativtreff: Lesezeichen	 Brauhaus, 7 (H) 

		  für Erwachsene
	 15:00–16:30	 Workshop: Gedächtnistraining mit	 Nightfly Nachtclub, 6 (V) 

		  Mnemotechnik mit Harry Sher  
	 15:00–17:00	 Virtual-Reality-Abenteuer  	 Pier 3 Market, 3 (M)
	 16:00–16:45	 Tanzkurs mit Thomas:	 Diskothek D6, 6 (V) 

		  Discofox Crashkurs 
	 16:00–17:00	 Workshop: Ernährung  	 Body & Soul Sport, 7 (V)
	 16:00–17:00	 pixels Skywalk-Shooting 	 Skywalk, 15 (H)
	 16:00	 Cocktail-Workshop: Werden Sie	 Nightfly Nachtclub, 6 (V) 

		  zum Barkeeper   
	 16:30–17:30	 Vortrag: Astronomie – Eine Reise	 Theatrium, 6–8 (M) 

		  durch das Universum mit  
		  Dr. Hartmut Renken 

	 16:30	 Spieletreff: Skat	 Four Elements Rezeption, 14 (H)
	 16:30	 Strick- und Häkeltreff	 Wave Club, 15 (H)
	 17:00–17:45	 Tanzkurs mit Thomas: 	 Diskothek D6, 6 (V) 

		  All you can dance 
	 17:00	 Mini Kreativwerkstatt	 Mini Club, 14 (H)
	 17:00	 Shuffleboard  	 Shuffleboardfeld, 15 (H)
	 17:30	 Tour de Gourmet    	 Treffpunkt: Vinothek, 8 (M)

ABEND
	 18:00–22:00	 Themenabend: Weggefährten –	 Kunstgalerie, 7 (M) 

		  Otto trifft Udo
	 18:00	 Dart 	 Four Elements Rezeption, 14 (H)
	 18:00	 pixels Sunset-Shooting 	 Skywalk, 15 (H)
	 18:30–21:00	 pixels Familien-Shooting 	 Theatrium, 6 (M)
	 19:15	 Beats meets Brass mit DJ Hipsy	 Theatrium, 6–8 (M) 

		  und Trompeterin Ioanna
	 20:15	 Quiz-Show: Wer wird Millionär? 	 Theatrium, 6–8 (M)
	 21:30	 Live-Band The Deal Unplugged 	 Brauhaus, 7 (H)
	 21:30	 Show: Double Trouble	 Nightfly Nachtclub, 6 (V) 

	 ab 21:00 Einlass	 mit AIDA Stars Phoebe Bruerton  
		  und James Von Bagh 

	 ab 21:30	 90’s Night mit DJ Hipsy	 Diskothek D6, 6 (V)
	 22:00	 Lasershow	 Beach Club, 15–16 (M)
	 im Anschluss	 Haifischbar 	 Beach Club, 15–16 (M) 

	 ab 21:30	 Warm-up mit DJ Nik

BODY & SOUL

WORKSHOP: MAKE-UP  
Unsere Body & Soul Spa Experten verraten 
Ihnen, wie Sie Ihre Züge perfekt in Szene 
setzen können. Die Bio-Produkte der fran-
zösischen Marke Couleur Caramel beein-
drucken durch ihre leuchtenden Farben 
und wertvollen Inhaltsstoffe. Alles, was Sie 
über ein perfektes Make-Up wissen müssen 
sowie Tipps und Tricks, erfahren Sie heute 
um 09:00 Uhr  im Friseur & Nail Spa auf 
Deck 7. Unser Tipp: Beim Kauf von Produk-
ten der Firma Couleur Caramel im Wert von 
mindestens 25 Euro erhalten Sie die Teil-
nahmegebühr gutgeschrieben.

AFTER SUN: FEUCHTIGKEIT UND 
PFLEGE NACH DEM SONNENBAD  
Nach dem Sonnenbad am Meer, Pool und am 
Strand braucht die sonnenstrapazierte Haut viel 
Feuchtigkeit und Pflege. Unsere erfrischende Kör-
perpackung aus unserem feuchtigkeitsspenden-
dem AIDA Aloe Vera Gel und Tonerde beruhigt und 
schützt mit wertvollen Mineralien. Für einen tollen 
Glanz und Duft sorgt die Abschlusspflege mit der 
AIDA After Sun Lotion mit Aloe Vera. So sind Sie 
bereit für einen wunderbaren Abend an Bord.

SPRAY BAR AUF AIDAprima
Edles Interieur in Weiß und Cremetönen,  
effektvoll beleuchtete Wassersäulen und eine 
exquisite Barkarte, besonders für Gin-Liebha-
ber: Unsere Spray Bar auf Deck 6 empfängt Sie 
in luxuriösem Lounge-Ambiente. Vorausgesetzt, 
Sie sind über 18 Jahre alt. Das Highlight: Der ein-
zigartige Freibereich, direkt am markanten Bug 
des Schiffs. Dort sorgt die sprühende Meeres-
gischt, das „Spray“, für die coolste Erfrischung.

HINTER DEN KULISSEN: KÜCHENFÜHRUNG    
Beobachten Sie am Seetag, den 29. November, ab 09:30 Uhr für nur 34,50 Euro pro 
Person die fleißigen AIDA Köche bei der Arbeit und erfahren Sie im Proviantbereich 
vieles über die Lieferung sowie Aufbewahrung von Lebensmitteln. Nach dem Rund-
gang steht Ihnen unser Chef de Cuisine bei Canapés und einem Glas Sekt Rede und 
Antwort. Mit geschlossenem Schuhwerk und langen Hosen sind Sie bestens auf den 
Dresscode in der Küche vorbereitet.

KULINARISCHES

https://bordportal.prima.aida.de/
https://bordportal.prima.aida.de/reservation

