
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an 
Erwachsene. Das Kids und Teens Programm finden Sie digital im Bordportal.    

  In englischer Sprache     Nur mit festen Schuhen 
  Anmeldung im Bordportal     Anmeldung über Servicetelefon 5000     Aufpreis    

  Im Reisefilm       Fotos sind in „Best of Urlaub“ enthalten   TV    Live auf TV-Kanal 1     Spielteil-
nahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

BORD-
PORTAL bordportal.luna.aida.de

Das kostenfreie Bordportal – komplettes  
Bordprogramm, Ihr Reiseplaner und der  
direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

Liebe Gäste,

es gibt einige Dinge, die für mich persönlich 
im Urlaub einfach ein Muss sind. Ein ent-
spannter Tag in unserem Spa gehört defi- 
nitiv dazu. Als Spa Rezeptionist vereinbare 
ich Termine und berate Sie Ihren Wünschen 
entsprechend zu unserem Angebot, damit 
Sie die perfekte Behandlung für sich finden. 
Dabei liebe ich den vielseitigen Austausch 
mit den verschiedenen Kollegen, wie den 
Friseuren, Kosmetikern, Therapeuten und 
Fitnesstrainern. Wir haben das volle Ver-
wöhnpaket für Sie an Bord. Ich persönlich 
lasse mich besonders gern vor einem Foto- 
Shooting stylen, um den perfekten Look 
zu bekommen und freue mich, direkt im 
Anschluss professionell von unserem er-
fahrenen pixels Foto-Team abgelichtet zu 
werden. Es macht mir viel Freude, diesen 
besonderen Moment festzuhalten und un-
vergessliche Erinnerungen zu schaffen.  
Probieren auch Sie es aus! 

Ihr Spa Rezeptionist 
Marcel Zmija

HEUTE

Aktuelle Etappe:
276 Seemeilen (511 km)  
bis Portree, Skye

05:07 Uhr
21:50 Uhr

leicht bewölkt
14 °C

2. SEETAG 
Auf dem Weg nach Portree, Skye

AIDAluna
Montag 

19. Mai 2025

 GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

„ICH WOLLTE  
FREIHEIT, FRISCHE LUFT 
UND ABENTEUER.  
DAS HABE ICH AUF DEM 
MEER GEFUNDEN.“

– Alain Gerbault,
Französischer Segler,  
Schriftsteller und Tennisspieler

SMILING STAR – IHR LÄCHELMOMENT
Erzählen Sie uns Ihre besondere Geschichte. Welcher Mitarbeiter hat Ihnen ein Lächeln 
ins Gesicht gezaubert und dafür eine Auszeichnung verdient? Füllen Sie dafür einfach 
die ausliegenden Smiling Star Zettel aus. Ihren ganz persönlichen Lächelmoment kön-
nen Sie an der Rezeption auf Deck 5 einwerfen.

ÖFFNUNGSZEITEN
	 Frühstück	 Mittag	 Abend

Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 07:30–10:30	 12:30–14:00 	 18:00–21:00 
Themenabend: Body & Soul		  	
Weite Welt Restaurant (10)	 07:30–10:30	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Themenabend: Myanmar	
Bella Vista Restaurant (11)	 07:00–10:00	 13:00–15:00	 18:30–21:30 
Themenabend: Australien
Unser Tipp für Ihr Mittagessen: 
Besuchen Sie ab 11:45 Uhr unseren Poolbrunch: Alles von der Kartoffel auf dem Pooldeck 11.

Spezialitäten-Restaurants  
Getränke gegen Aufpreis
Almhütte (10)	 	 13:30–17:00	 18:30–21:00 
Abendempfehlung: Hähnchen-Burger  
mit gratinierter Ofenkartoffel
Best Pizza @ Sea (11)	 	 14:00–17:00	 18:30–23:00 
Daily Pizza: Napoli

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Sushi Bar (9)	 	 	 ab 18:00 
Buffalo Steak House (10)	 07:30–10:00	 	 ab 18:00 
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	 07:30–10:00	 	 ab 18:00

Body & Soul Organic Spa und Sport 
Spa-Deal Portree	 20:00–21:00 
AIDA Shoppingwelt (9)
Body & Soul Sport (11)	  rund um die Uhr
Trainingsbetreuung (11)	  07:00–21:00
Body & Soul Organic Spa 	  08:00–23:00 
Rezeption (12) 
Servicetelefon 5000, Durchwahl 3 
Friseur | Kosmetik | Massage
Wellness Oase (12) 	 08:00–23:00  
Inklusive Sauna

Ausflüge
Ausflug Counter	 09:00–12:00 
Rezeption (5)	 15:00–19:00
Ausflug Counter	 08:00–21:00 
Theatrium (9)
Ausflugs-Deal Portree 	 20:00–21:00 
Ausflug Counter (9)
Ausflug Counter	 09:00–12:00 
Theatrium (10)	 15:00–19:00
Ausflug Counter	 09:00–12:00 
Theatrium (11)	 16:00–19:00
Virtual Reality Abenteuer	 09:00–12:00 
Pier 3 Bar (3)	 13:30–17:30

Kids & Teens
Mini-Spielzeit	 08:00–09:00
Freie Spielzeit	 08:00–10:30 
	 12:30–16:00 
	 18:00–19:00
Programmzeiten	 10:30–12:30 
im Kids Club (5)	 16:00–18:00 
	 19:00–20:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00 
	 17:00–19:00

Service
Kassenöffnungszeit	 07:30–21:00 
Rezeption (5)
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr
Geöffnet je nach Wetterlage: 
Poolhandtuch-Station 	 08:00–12:00 
ggü. der Pool Bar (12) 	 14:00–18:00

Kaffee für Frühaufsteher 
Best Pizza @ Sea (11)	 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Luna Bar (9)	 15:00–17:00
AIDA Bar (10)	 15:00–17:00
Café Mare (10)	 15:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars 
Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahren
Luna Bar (9) 	 ab 09:00
AIDA Bar (10)	 ab 11:00
Café Mare (10) 	 ab 08:00 
We Proudly Serve Starbucks	
Sunset Bar (10) 	 ab 18:30 
Mit 32 verschiedenen Sorten Gin	
Vinothek (10) 	 ab 18:00
Beach Bar (11)   	 ab 08:00
Time Out Bar (11)   	 ab 18:30
Anytime Bar (12) 	 ab 21:00

Geöffnet je nach Wetterlage:
Ocean Bar (12) 	 ab 10:00
Pool Bar (12) 	 ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9)	 10:00–22:00
Kunstgalerie (9) 	 10:00–12:00 
	 19:00–22:00
Kiosk & Accessoires (10)	 10:00–12:00 
	 15:00–22:00
pixels Fotowelt (10) 	 10:00–12:00 
	 16:00–22:00
Fotostation (10) 	 rund um die Uhr

Fernwehexperten
Fernwehexperten	 09:00–20:00 
Theatrium (9)
Fernwehexperten	 09:00–11:00 
Theatrium/Erlebnisinsel (11)	 19:00–21:00

Casino  
Kasse (10)	 ab 10:00
Spielautomaten (10) 	 rund um die Uhr

DIE MYSTISCHEN HEBRIDEN –  
PORTREE UND STORNOWAY TV  
Als der schottische Nationalheld Bonnie Prince Charlie 
vor den englischen Truppen fliehen musste, setzte er 
mit seiner Retterin Flora MacDonald in einem Ruder-
boot zur Isle of Skye über – nur eine der romantischen 
Geschichten, die man sich von dieser Insel erzählt.  
Stornoway ist der Hauptort der Insel Lewis and Harris, 
die zu den Äußeren Hebriden gehört. Der berühmte  
Harris Tweed stammt von hier. Lektor Christian Pötschke 
wird Ihnen heute um 11:15 Uhr im Theatrium interessante 
Geschichten über diese beiden Inseln erzählen, die nicht 
so häufig von Kreuzfahrtschiffen angelaufen werden.

GASTKÜNSTLER: CLOVER –  
IRISH FOLK PARTY II TV  
Kleine Geschichten von lustigen Bettelburschen, 
durstigen Auswanderern und schönen Bauern- 
töchter machen das Programm lebendig und ab-
wechslungsreich. Die Musik von CLOVER fährt den 
Zuhörern unweigerlich in Arme und Beine. Das so-
lide Handwerk der Musiker und die nie endende 
Freude an der Musik machen jeden Auftritt der Band 
zu einem besonderen Erlebnis – heute um 19:00 und 
21:00 Uhr im Theatrium!

WORKSHOPS UND VORTRÄGE  
VON EDUTAINERIN HEIDE SCHNEIDER
Heide Schneider ist eine engagierte Trainerin für 
spannende KI-Workshops an Bord. Mit 56 Jahren 
bringt sie eine große Leidenschaft für Innovation 
und Lernen mit. Ihre Reise begann auf AIDAcara – 
eine Erfahrung, die ihre Neugier weckte und sie 
auf viele weitere unvergessliche Urlaube mit beein-
druckenden Erlebnissen führte. An Bord möchte 
Heide die vielfältigen Möglichkeiten der Künstlichen 
Intelligenz auf praktische und leicht verständliche 
Weise vermitteln, um ihre Mitreisenden zu ermuti-
gen, Neues auszuprobieren. Schauen Sie doch bei 
Ihrem Vortrag „KI schreibt Ihre Reisegeschichte“ um  
09:30 Uhr im Theatrium vorbei oder nehmen Sie für 
40 Euro pro Person an Ihren Workshops „Postkar-
ten mal anders“ um 13:00 Uhr oder „Worte, die be-
geistern – KI schreibt mit“ um 16:30 Uhr teil.

DUNKLE GEHEIMNISSE: DER BLACK STORIES ABEND
Um 21:30 Uhr beginnt unser Black Stories Abend in der AIDA Lounge auf Deck 10 mit 
Ihren Gastgebern. Genießen Sie eine entspannte abendliche Atmosphäre, während 
Sie fesselnde Kriminalfälle diskutieren. Tauchen Sie ein in mysteriöse Geschichten und 
testen Sie Ihr Gespür für Detektivarbeit. Ein Abend voller Rätsel und Genuss erwartet 
Sie – seien Sie dabei!

ENTERTAINMENT

HAFEN LOUNGE – FERNWEHEXPERTEN SHOW: NORDEUROPA TV

Bewundern Sie heute um 13:45 Uhr im Theatrium Islands unberührte Natur, flanieren 
Sie durch Skandinavische Städte und lassen Sie sich von der gewaltigen Natur der Fjorde 
Norwegens begeistern. Begleiten Sie uns auf eine Reise zu den Vulkanen, Gletschern 
und Wasserfällen. Tauchen Sie ein in die Wildnis des hohen Nordens und lassen Sie sich 
verzaubern! Ihre Fernwehexpertin Cindy freut sich schon, mit Ihnen gemeinsam in die 
Ferne zu schweifen.

FERNWEHEXPERTEN

ALLES AUF EINEN BLICK
VORMITTAG

	 ab sofort	 Entspannung auf See	 AIDAluna
	 09:00–12:00	 Virtual Reality Abenteuer  	 Pier 3 Bar (3)
	 09:30–10:00	 Vortrag von Edutainerin Heide Schneider:	 Theatrium (9–11) 

		  KI schreibt Ihre Reisegeschichte TV

	 10:00–10:45	 Tanzkurs: Line Dance –	 AIDA Bar (10) 
		  Canadian Stomp mit Melina

	 10:00–11:00	 Handtuch-Origami-Workshop   	 Konferenzraum (11)
	 10:00–11:00	 Volleyball mit Philipp 	 Sportaußendeck (14)
	 10:00–12:00	 AIDA-Buchstaben-Shooting 	 Theatrium (9)
	 10:00–12:00 	 pixels Special: Iris-Fotografie 	 pixels Fotowelt (10)
	 10:00	 Bug-Shooting	 Treffpunkt:  

			   pixels Fotowelt (10)
	 10:00 	 Küchenführung     	 Best Pizza @ Sea (11)
	 10:15–11:00 	 Hafen Lounge – Land in Sicht: 	 Theatrium (9–11) 

		  Portree und Stornoway mit AIDA Scout  
		  Stefan und Lektor Christian Pötschke TV

	 11:00–11:30	 Meerblick-Shooting 	 Ocean Bar (12)
	 11:00–11:45	 Tanzkurs: Discofox für Profis mit Melina	 AIDA Bar (10)
	 11:00	 Familienaktion: Piraten-Rallye	 Kids Club (5)
	 11:15–12:15 	 Ocean Lounge: Die mystischen 	 Theatrium (9–11) 

		  Hebriden – Portree und Stornoway  
		  mit Lektor Christian Pötschke TV

	 11:30–12:30	 Dart mit Luisa 	 Ocean Bar (12)
	 11:30	 Sushi-Workshop     	 Sushi Bar (9)
	 11:30 	 Kochschule     	 Buffalo Steak House (10)
	 11:45–12:30 	 Poolbrunch: Alles von der Kartoffel 	 Pooldeck (11)

	 11:45 	 Bar-Aktion: Erdbeer-Bowle  	 Pooldeck (11)
	 12:30–13:30	 Shuffleboard mit Niklas 	 Außendeck (5)
	 12:45–13:45	 Sport-Workshop: Pilates  	 Body & Soul Sport (11)

NACHMITTAG
	 13:00–14:30	 Workshop mit Edutainerin	 Konferenzraum (11) 

		  Heide Schneider:  
		  Postkarten mal anders 

	 13:30–14:30	 Bücherverleih	 AIDA Lounge (10)
	 13:30–17:30	 Virtual Reality Abenteuer  	 Pier 3 Bar (3)
	 13:45–14:45 	 Hafen Lounge:  	 Theatrium (9–11) 

		  Fernwehexperten Show – Nordeuropa TV

	 14:00–15:00	 Kreativtreff: Mandalas mit Philipp	 AIDA Bar (10)
	 15:00–15:45	 Hafen Lounge – Land in Sicht: 	 Theatrium (9–11) 

		  Kirkwall und Invergordon mit AIDA Scout 
		  Stefan und Lektor Christian Pötschke TV

	 15:00–16:30	 Coffee & Melodies mit Pianist Filippos	 AIDA Bar (10)
	 15:30–17:30	 Indoor-Cycling-Marathon   	 Body & Soul Sport (11)
	 16:00–16:30	 Meerblick-Shooting 	 Ocean Bar (12)
	 16:00–17:00	 Wikingerschach mit Andrea	 Sportaußendeck (14)
	 16:00–17:30	 Workshop mit Edutainerin	 Konferenzraum (11) 

		  Heide Schneider: Worte, die begeistern – 
		  KI schreibt mit 

	 16:00–22:00 	 pixels Special: Iris-Fotografie 	 pixels Fotowelt (10)
	 16:00	 Tuchbinde-Workshop	 AIDA Shoppingwelt (9)
	 16:00	 Kunstauktion TV 	 Theatrium (9–11)
	 16:00	 Familienaktion: Clubbie Bingo	 AIDA Bar (10)
	 16:30	 Bug-Shooting	 Treffpunkt:  

			   pixels Fotowelt (10)
	 17:00–18:00	 Shuffleboard mit Niklas 	 Außendeck (5)
	 17:00–18:00	 Dart mit Luisa 	 Ocean Bar (12)
	 17:15	 Die große AIDA Bingo Show 	 Theatrium (9–11) 

	 10:00–17:15 	 Verkauf der Bingoscheine 	 Casino (10)

ABEND
	 18:30–19:15	 Tanzkurs: Rumba für Profis mit Melina	 AIDA Bar (10)
	 18:30	 Spieletreff: Wizard mit Philipp	 AIDA Bar (10)
	 ab 18:30	 Radio Hits mit Gitarrist Thanos	 Luna Bar (9)
	 19:00–19:30	 Helm- und Rucksackausgabe	 Pier 3 Bar (3)
	 19:00–22:00	 Color Splash Shooting	 Casino (10)
	 19:00	 Gute-Nacht-Geschichte	 Kids Club (5)
	 19:00	 Gastkünstler: 	 Theatrium (9–11) 

		  CLOVER – Irish Folk Party II TV

	 20:00–21:00	 Buchung Spa-Deal für Portree 	 AIDA Shoppingwelt (9)
	 20:00–21:00	 Buchung Ausflugs-Deal für Portree 	 Ausflug Counter (9)
	 20:00	 AIDA Prime Time mit Niklas TV 	 Theatrium (9–11) 

		  zu Gast: Shop Managerin Doreen Wiesenhöfer
	 20:00	 AIDA Boccia mit Andrea	 Treffpunkt:  

			   Time Out Bar (11)
	 21:00	 Gastkünstler: 	 Theatrium (9–11) 

		  CLOVER – Irish Folk Party II TV

	 21:30–23:00	 Late Night Volleyball mit Philipp 	 Sportaußendeck (14)
	 21:30	 Champagner-Tasting    	 AIDA Lounge (10)
	 21:30	 Der Black Stories Abend 	 AIDA Lounge (10) 

		  mit Ihren Gastgebern
	 ab 21:30	 Rumba, Cha-Cha-Cha und mehr	 AIDA Bar (10) 

		  mit Ihrer Live-Band Stereotrip
	 ab 21:30	 Irish Pub-Quiz	 Almhütte (10) 

		  mit Ihren Gastgebern und DJ MikeV
	 ab 21:30	 Chartbreaker mit DJ DNIT	 Anytime Bar (12)

AUSFLUGSTIPP FÜR PORTREE   
PRT55, PRT55A & PRT55B – Komm an Land: Zu Fuß durch Portree
Genießen Sie einen gemütlichen Spaziergang durch die hübsche Hafenstadt Portree. 
Der Ort gehört zu den 20 schönsten Dörfern in Großbritannien und Irland und wurde 
zu Beginn des 19. Jahrhunderts als Fischerdorf gegründet. Bei diesem Ausflug erkun-
den Sie die bedeutendsten Gebäude der Stadt.

AUSFLÜGE

KULINARISCHES

VORSCHAU: TOUR DE GOURMET  
Kommen Sie in Stornoway um 17:45 Uhr gemeinsam mit uns auf die Tour de  
Gourmet an Bord von AIDAluna. Zum Auftakt gibt es an diesem Abend ein prickelndes 
Glas Champagner in der Vinothek. Genießen Sie anschließend Ihre Vorspeise an der 
Sushi Bar, einen Zwischengang im Steak House und einen raffinierten Hauptgang so-
wie das abschließende Dessert im Gourmet-Restaurant Rossini. Der Preis pro Person  
beträgt 79 Euro inklusive Wein.

VORSCHAU: COCKTAIL-WORKSHOP – 
WERDEN SIE ZUM BARKEEPER   
Erfahrene Barkeeper aus aller Welt haben das Cock-
tailmixen inzwischen zu einer wahren Königsdisziplin 
erhoben. In unserem Workshop erlernen Sie nicht nur 
die Basics des Cocktailmixens. Wir verraten Ihnen ei-
nige Geheimtipps und welche Grundausrüstung Sie in 
Ihrer Bar zu Hause benötigen, besser noch: Sie mixen 
selbst! Nach unserem morgigen Cocktail-Workshop 
in Portree um 19:00 Uhr sind Sie bestens gewappnet 
für die eigene Cocktailparty zu Hause oder für die 
nächste Familienfeier. Teilnahme ab 18 Jahren für 
34,50 Euro pro Person.

PIXELS SPECIAL:  
IRIS-FOTOGRAFIE BUG-SHOOTING 

KUNSTAUKTION TV  
Zum Ersten, zum Zweiten, zum Dritten! In der heutigen Kunstauktion um 16:00 Uhr im 
Theatrium wird eine Auswahl von erlesenen Kunstwerken international renommierter 
Künstler versteigert. In der Kunstgalerie können Sie bereits die ausgewählten Werke 
betrachten und ein stilles Gebot abgeben. Ihr Galerie-Team Laura und Katharina freut 
sich auf Sie!

PURZELNDE PREISE  
IN NÄCHSTER NÄHE
Heute ist der perfekte Tag, um in unserer AIDA 
Shoppingwelt auf Deck 9 nach neuen Lieblings-
teilen zu stöbern. Freuen Sie sich auf 20 Prozent 
Nachlass auf alle Textilien und entdecken Sie 
unsere vielfältigen Kollektionen hochwertiger 
Marken. Unser Tipp: Um 16:00 Uhr laden wir 
Sie herzlich zu unserem kostenlosen Tuchbinde-
Workshop ein. Ihre Shop Managerin Doreen zeigt 
Ihnen spannende Tipps und Tricks rund um das 
Knoten und Styling von modischen Tüchern und 
Schals – perfekt zum Mit- und Nachmachen.

DIE GROSSE AIDA BINGO SHOW  
Heute wird nicht einfach nur Bingo gespielt – es erwar-
tet Sie um 17:15 Uhr die große AIDA Bingo Show im 
Theatrium! Freuen Sie sich auf Las-Vegas-Glamour mit 
großartigem Tanz und Gesang von unseren AIDA Stars 
und einen Jackpot von 4.000 Euro. Wenn Sie inner-
halb der ersten 44 Zahlen ein Bingo haben, knacken 
Sie den Jackpot! Sichern Sie sich Ihre Bingoscheine ab 
10:00 Uhr im Casino auf Deck 10, ganz bequem mit 
Ihrer Bordkarte. Viel Glück!

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

VORSCHAU: LADIES SAUNANACHT  
In Portree laden wir um 19:30 Uhr alle Frauen in unsere großzügige Saunalandschaft 
und Wellness Oase ein. Bei unserer Ladies Saunanacht können Sie in abendlicher Ruhe 
Ihre Sinne schweifen lassen. Wir begrüßen Sie mit einem Glas Sekt und verwöhnen Sie 
zwischen den Aufgüssen mit einem pflegenden Peeling und einer entschlackenden Pa-
ckung zur Eigenanwendung. Der Höhepunkt dieses Abends ist eine 20-minütige Schulter- 
Nacken-Massage. Anmelden können Sie sich über das Servicetelefon 5000 oder an der 
Body & Soul Organic Spa Rezeption auf Deck 12.

BODY & SOUL

https://bordportal.luna.aida.de/dashboard

