
Zahl: Deck, (V): Vorne, (M): Mitte, (H): Hinten  //  Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig 
statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie vor dem 

Kids Club, das Teens Programm digital im Bordportal. 
  In englischer Sprache      AIDA Erstfahrer Empfehlung  

  Anmeldung im Bordportal, gegebenenfalls mit Aufpreis    Anmeldung über Servicetelefon 5000   
  Fotos sind in „Best of Urlaub“ enthalten    Auf Prime Time One TV-Kanal 1  

  Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.    Festes Schuhwerk

bordportal.cosma.aida.de
Das kostenfreie AIDA Bordportal –  
komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner 
und der direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

BORD-
PORTAL

HÄFEN DER 
REISE

ALLES AUF EINEN BLICK

ÖFFNUNGSZEITEN

Liebe Gäste,

Wellness besteht aus einem gesunden Körper, 
einem gesunden Geist und einer ruhigen Seele. 
Genießen Sie die Reise zu Ihrem Wohlbefinden 
im Body & Soul Organic Spa. Ich setze mich per­
sönlich dafür ein, dass Sie sich bei uns wohlfüh­
len und ein Stück Lebensfreude mit nach Hause 
nehmen können: Wellnessangebote wie Massa­
gen, Gesichtsbehandlungen oder Yoga können 
helfen, Stress abzubauen und ein Gefühl der 
Entspannung zu fördern. Auch regelmäßige 
Bewegung kann das allgemeine Wohlbefinden 
steigern, indem sie die Durchblutung verbes­
sert, den Stoffwechsel anregt und die Ausschüt­
tung von Endorphinen fördert. Mein Tipp: Seien 
Sie heute bei unserer italienischen Saunanacht 
dabei und gönnen Sie sich Ihre persönliche Aus­
zeit. Oder lassen Sie  heute bei unserem Quick 
Check Cardioscan eine Gesundheitsanalyse 
durchführen. Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Spa Manager
Sascha Haude

Nächste Etappe:
178 Seemeilen (330 km)  
bis Rom/Civitavecchia, Italien

Liegeplatz: Garibaldi Pier North	 Liegezeit: 07:00–18:00 Uhr

Alle Gäste an Bord: 17:30 UhrGangway: Deck 3 (V + M)

FLORENZ/LA SPEZIA 
39° 13‘ Nördliche Breite, 9° 7‘ Östliche Länge
Italien

AIDAcosma
Montag

5. Mai 2025

 GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

IHR LANDGANG IN FLORENZ/LA SPEZIA 
Da Fußgängern der Aufenthalt im Hafengelände von La Spezia nicht gestattet ist, 
werden vom Hafen kostenlose Shuttlebusse gestellt. Diese bringen Sie in regel­
mäßigen Abständen zum Hafenausgang und wieder zum Schiff. Bitte beachten Sie, 
dass es hier zu Wartezeiten kommen kann, die durch AIDA nicht beeinflussbar sind. 
Der letzte Hafenshuttle fährt um 17:00  Uhr zurück zum Schiff. Wichtiger Hinweis:  
In den italienischen Häfen besteht eine Pflicht zum Mitführen eines Ausweis­
dokumentes (Personalausweis oder Reisepass). Bitte führen Sie dieses im Original 
bei Ihrem Landgang mit sich für eventuelle Kontrollen durch die Behörden, um sich 
ausweisen zu können.

HEUTE

06:06 Uhr
20:28 Uhr

wechselhaft
15 °C

TV-SHOW: WER WIRD MILLIONÄR? 
Bisher kennen Sie die beliebte Quiz-Show ausschließ­
lich aus dem Fernsehen? AIDA holt das erfolgreiche TV-
Format für Sie an Bord. Jeder ab 18 Jahren kann mit 
seinem Smartphone heute um 19:15 und 21:30  Uhr 
über das Bordportal teilnehmen. Alle Teilnahme­
bedingungen erhalten Sie im Warm-up kurz vor der 
Sendung im Theatrium auf Deck 6 bis 8 (M).

OCEAN LOUNGE:  
ROM – DIE EWIGE STADT 
Rom zog schon immer die Reichen und Mächtigen 
an, die ihre Paläste, Kirchen, Klöster und den größten 
Dom der Welt bauen ließen. Lassen Sie sich heute um 
16:15  Uhr im Theatrium von Ihrem Lektor Ralf Eden 
zu einem geistigen Bummel durch die Ewige Stadt 
mitnehmen. Dabei decken wir Geheimnisse, Überra­
schungen und Entsetzlichkeiten auf, von der zivilisa­
tionskrönenden Antike bis zum effektvollen Barock.

ENTERTAINMENT

KÖSTLICH FERNÖSTLICH  
In unserer Asia Welt auf Deck 6 (M) erwartet Sie eine 
große kulinarische Vielfalt aus Fernost. Genießen 
Sie unseren Teppanyaki Grill, den Hot Pot oder auch 
das Sushi House. Reservieren Sie Ihren Tisch über 
das Bordportal oder das Servicetelefon 5000. Im 
Anschluss können Sie den Abend gemütlich in der 
Tokyo Bar auf Deck 6 (M) bei unseren asiatischen 
Deluxe-Drinks ausklingen lassen.

VORSCHAU:  
SHERRY MEETS STEAK  
Lassen Sie sich von unserem Head of F&B „Don 
Emilio“ in Ajaccio um 18:00 Uhr in der Vinothek 
auf Deck 8 (M) bei einer Sherry-Verkostung, mit ei­
ner Auswahl an spanischen Tapas, in die Welt des 
Sherrys entführen. Genießen Sie im Anschluss ein 
3-Gang-Menü in unserem Churrascaria Steakhouse 
und lassen Sie den Abend mit einem Glas Pedro 
Ximenez, Brandy und Manchego Käse ausklingen. 
Sichern Sie sich Ihren Platz für 79 Euro pro Person 
im Bordportal oder über das Servicetelefon 5000.

KULINARISCHES

VORSCHAU:  
CHAMPAGNER TASTING  
Der erste Schluck: ein aufregendes Versprechen, 
ein besonderer Moment. Aber was ist das Ge­
heimnis dieses edelsten Schaumweines der Welt? 
Verkosten Sie verschiedene Tropfen und entde­
cken Sie, was den feinperlenden Stoff ausmacht. 
Tauchen Sie in Rom/Civitavecchia um 22:00 Uhr 
mit uns in die glamouröse Welt des Champagner 
ein. Sichern Sie sich Ihren Platz für 39 Euro im 
Bordportal oder über das Servicetelefon 5000.

ENTSPANNT IN DEN TAG 
Starten Sie in Florenz/La Spezia entspannt in den Tag. 
Genießen Sie von 08:00 bis 12:00 Uhr im Body & Soul 
Organic Spa auf Deck 8 (V) eine Massage Ihrer Wahl. 
Auf alle Neubuchungen für diesem Zeitraum schenken 
wir Ihnen einen Preisnachlass von 20 Prozent. Egal, ob 
AIDA Harmony Ganzkörpermassage oder Deep Tissue 
Massage – lassen Sie sich verwöhnen!

ITALIENISCHE SAUNANACHT 
Starten Sie heute um 19:30 Uhr bei unserer ita­
lienischen Saunanacht mit einer Schulter-Nacken-
Massage in einen entspannten Saunaabend. Erleben 
Sie wohltuende Aufgüsse, Körperpackungen und 
Peelings zur Selbstanwendung und entspannen 
Sie im Kaminzimmer im Body & Soul Organic Spa 
auf Deck 8 (V). So können Sie den Tag in Florenz/La 
Spezia ganz entspannt ausklingen lassen.

BODY & SOUL

CARDIOSCAN QUICK CHECK: FÜR 
EINEN GESUNDEN LEBENSSTIL
Heute von 19:00 bis 20:30 Uhr bei Cruise & 
Tours am Street Food auf Deck 7 (M), haben 
Sie die Möglichkeit für nur 20 Euro mit dem 
umfassenden Diagnosesystem Cardioscan 
Quick Check eine Analyse relevanter Gesund­
heits- und Lebensdaten zu machen. Anhand 
dieser Daten bekommen Sie von unseren Trai­
nern individuelle Empfehlungen für Training, 
Ernährung und Regeneration. 

SCHÖNE FINGERNÄGEL:  
BLITZMANIKÜRE
Heute stehen Ihre Hände bei den Experten im Mittel­
punkt. Kommen Sie von 18:30 bis 21:30 Uhr im Theatrium 
auf Deck 6 (M) backbord vorbei und lassen Sie sich bei 
einem Glas Sekt verwöhnen. Wir bringen Ihre Nägel mit 
einer Blitzmaniküre für nur 20 Euro auf Hochglanz.

VOR- UND NACHMITTAG
	 ab 07:00	 Florenz/La Spezia entdecken 	 Italien
	 ab 07:00	 Wasserverkauf für Ihren Landgang 	 Cosma Bar, 6 (M)
	 07:00–10:30	 Ihr pixels Fototeam in Aktion 	 Gangway
	 09:00–17:00	 Krabbeltreff	 Wave Club, 16 (H)
	 10:00–11:00	 Shuffleboard	 Shuffleboard, 18 (H)
	 10:00–18:00	 Familienaktion: AIDAcosma 	 Service Desk, Beach Club, 17 (M) 

		  Adventure Game
	 11:30–12:30	 Poolradio mit Ihren Gastgebern	 Ocean Deck, 16 (H)
	 13:30–15:30	 AIDA Cinema: Zwei zu eins (FSK 6)	 Studio X, 6 (V)
	 15:00–16:30	 Workshop für Erwachsene: Makramee	 Rock Box Bar, 7 (V) 

		  Anmeldung Service Desk, Beach Club, 17 (M)
	 15:00–18:00	 AIDA Buchstaben-Shooting 	 Theatrium, 6 (M)
	 15:00	 AIDA Quiz auf LED	 Theatrium, 6–8 (M)
	 15:00	 AIDA Boccia	 Service Desk, Beach Club, 17 (M)
	 15:30–17:00	 Familienaktion:  	 Brauhaus Garten, 8 (H) 

		  Kreativtreff – Italienische Masken
	 16:00–17:00	 Poolradio mit DJ Rolli	 Ocean Deck, 16 (H) 

		  und Ihren Gastgebern
	 16:15–17:15	 Ocean Lounge: Rom – Die ewige Stadt	 Theatrium, 6–8 (M) 

		  mit Ihrem Lektor Ralf Eden 
	 16:30–17:15	 Stadt, Land, AIDA mit Ihren Gastgebern	 Art Bar, 6 (V)
	 16:30	 Familien-Quiz: Let‘s Schätz	 Wave Club, 16 (H)
	 17:30–18:00	 Hafen Lounge – Land in Sicht: Ajaccio 	Theatrium, 6–8 (M)
	 17:30–19:00	 Familien Dinner	 Fuego Restaurant, 16 (H)
	 17:30	 Kartentreff: Skat und Doppelkopf	 Art Bar, 6 (V)
	 17:30	 Rossini einmal anders  	 Vinothek, 8 (M)
	 17:30	 Wurfspiel: Leitergolf	 Beach Club, 17 (M)

ABEND
	 18:00–19:00	 Evergreens mit Pianist Teodor	 Café Mare, 8 (M)
	 18:00–19:00	 Shuffleboard	 Shuffleboard, 18 (H)
	 18:00–22:00		 pixels Special: Iris-Fotografie	 Theatrium, 6 (M) backbord
	 18:00–22:30	 Comics und Cartoons	 Art Gallery – Kunstgalerie, 6 (V)
	 18:00–23:00	 AIDA Glückrad	 Juwelier & Accessoires, 6 (M)
	 18:00	 Sail Away: AIDAcosma legt ab	 Florenz/La Spezia
	 18:00	 Alleinreisenden-Abendessen 	 Markt Restaurant, 5 (H) 

		  mit Ihren Gastgebern
	 ab 18:00	 Vorverkauf der Bingoscheine  	 Casino Kasse, 7 (M) & 

		  für das 7.000 Euro Super Jackpot Bingo	 Casino beim Street Food, 7 (M)
	 ab 18:00	 Münzschieberausbeute  	 Casino, 7 (M)
	 18:15–19:00	 Tanzkurs: Rumba für Fortgeschrittene	 The Cube, 7 (V)
	 18:30–21:30	 Blitzmaniküre	 Theatrium, 6 (M) backbord
	 19:00–20:00	 Buchung Spa-Deal 	 Theatrium, 7 (M) backbord 

		  für Rom/Civitavecchia
	 19:00–20:30	 Quick Check Cardioscan	 Cruise & Tours, 7 (M) backbord
	 19:00–22:00	 Black & White Shooting	 Theatrium, 6 (M)
	 19:00	 Dart 	 Service Desk, Beach Club, 17 (M)
	 19:15–20:00	 Tanzkurs: Cha-Cha-Cha	 The Cube, 7 (V) 

		  für Fortgeschrittene
	 19:15	 TV-Show: Wer wird Millionär? 	 Theatrium, 6–8 (M)
	 19:30–23:00	 Italienische Saunanacht  	 Body & Soul Organic Spa, 8 (V)
	 20:00–21:00	 Buchung Ausflugs-Deal	 Cruise & Tours, 6 (M) & 

			  für Rom/Civitavecchia	 Fitness & Tours, 8 (M)
	 20:00–21:30	 Volleyball 	 Sportdeck, 18 (H)
	 20:00–22:00	 Light-Painting-Shooting	 pixels Fotostudio, 6 (V) 
	 20:00	 Die AIDA Clubbie Disco mit Dodo 	 Beach Club, 17 (M)
	 20:30–21:00	 AIDA Prime Time mit Tom 	 Theatrium, 6–8 (M)
	 20:30–22:00	 Mysteryspiel für Erwachsene: Werwolf	 The Cube, 7 (V)
	 20:30	 AIDA Cinema: Love & Mercy (FSK 12)	 Studio X, 6 (V) 
	 20:45–21:15	 Tanzkurs: Foxtrott für Einsteiger	 Beach Club, 17 (M)
	 21:15–22:00	 Tanzabend	 Beach Club, 17 (M)
	 21:30–22:00	 Jukebox-Time mit Ihren Gastgebern	 Rock Box Bar, 7 (V)
	 21:30–23:30	 Musik-Karussell mit DJ Rolli 	 Brauhaus, 8 (H) 

		  und Ihren Gastgebern
	 21:30	 TV-Show: Wer wird Millionär? 	 Theatrium, 6–8 (M)
	 21:30	 Kennenlerntreff mit Ihren Gastgebern	 Rossini Bar, 6 (M)
	 22:00	 Weinprobe   	 Vinothek, 8 (M)
	 22:00	 Late Night Dart 	 Service Desk, Beach Club, 17 (M)
	 ab 22:00	 Classic Rock mit dem Trio Blue Light	 Rock Box Bar, 7 (V)
	 ab 22:00	 Ahoi-Party mit Ihrer Live-Band 	 Beach Club, 17 (M) 

		  The Supersonics und DJ Rene  
	 ab 22:30	 Evergreens mit Pianist Teodor	 Café Mare, 8 (M)
	 ab 23:00	 Latino Night mit DJ Arianne	 The Cube, 7 (V)

WINTERURLAUB: KANAREN UND MADEIRA
Vor der Küste Marokkos ragen sieben Inseln aus dem Meer, die wie kaum ein anderer 
Ort auf der Welt den perfekten Urlaub versprechen. Schroffe Berge und raue Felsland­
schaften, vulkanische Natur und paradiesische Strände. Beobachten Sie Wale und Del­
fine in freier Wildbahn, besichtigen Sie botanische Gärten und archäologische Stätten. 
Entdecken Sie die Kanaren und Madeira und buchen Sie noch heute Ihre Traumreise 
zu Traumpreisen. Ihre Fernwehexpertinnen auf Deck 6 und 8 (M) freuen sich auf Sie.

FERNWEHEXPERTEN

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT
COMICS UND CARTOONS
Erleben Sie mit Künstlern wie Devin Miles, Pete 
Heylands, Peter Gayman und Gerhard Völke die Welt 
der Comics, Cartoons und Karikaturen. In der Kunst­
galerie auf Deck 6 (V) erwarten Sie heute ab 18:00 Uhr 
Motive zum Lachen und Schmunzeln, die auf humo­
ristische Weise zum Nachdenken anregen. Sicher ent­
decken auch Sie auf den Kunstwerken den einen oder 
anderen Ihrer Kindheitshelden.

AIDA BUCHSTABEN-SHOOTING 
Für unsere AIDA Fans ist unser Buchstaben-
Shooting ein wahres Highlight. Lassen Sie sich 
von unseren pixels Fotografen im Theatrium auf 
Deck 6 (M) von 15:00 bis 18:00 Uhr mit den bun­
ten AIDA Buchstaben in Szene setzen. Ihr pixels 
Fototeam freut sich auf Ihren Besuch.

SHOPPING-CHANCEN:  
AIDA GLÜCKSRAD
Heute von 18:00 bis 23:00 Uhr ist Zeit für Gewinne 
im Juwelier & Accessoires auf Deck 6 (M), denn beim 
AIDA Glücksrad gibt es nur Sieger! Sichern Sie sich bis 
zu 15 Prozent Preisnachlass! Die Premium-Marken 
im Juwelier sind von der Aktion ausgeschlossen. Die 
Gutscheine sind nicht mit anderen Aktionen oder 
Rabatten kombinierbar.

VORVERKAUF: 7.000 EURO  
IM SUPER JACKPOT BINGO
In Rom/Civitavecchia ist Late Night Bingo Zeit im Theatrium 
und mit schon 11 Euro Einsatz könnten Ihnen 7.000 Euro ge­
hören, wenn Sie gewinnen! Unser Tipp: Sichern Sie sich heute 
ab 18:00 Uhr Ihr Bingo-Paket im Casino beim Street Food auf 
Deck 7 (M) und wir schenken Ihnen einen kleinen Spielschein 
für noch mehr Gewinnchancen.

MÜNZSCHIEBERAUSBEUTE: 
IHRE CHANCE AUF 100 EURO CASH 
Haben Sie schon alle vier AIDA Magnete ergattert? 
Nutzen Sie heute die Gelegenheit 100 Euro Cash auf die 
Hand zu gewinnen! Sie können die bunten Buchstaben 
auf verschiedenen AIDA Reisen sammeln und überall 
an der Casino Kasse direkt gegen Bares einlösen. Erle­
ben Sie ab 18:00 Uhr im Casino auf Deck 7 (M) den auf­
regenden Nervenkitzel und lassen Sie das Glück und Ihre 
Geschicklichkeit entscheiden!

CHARMS VON HEARTBREAKER 
FÜR AIDA FANS
Lassen sie sich von den Mini-Kussmundschönheiten der 
Marke Heartbreaker verzaubern: Aus hochwertigem Ster­
lingsilber, in liebevoller Handarbeit und in zwei Größen ge­
fertigt, machen diese Anhänger Halsketten und Armbän­
der zum absoluten Blickfang. Für alle, die das Meer und 
AIDA lieben – und natürlich das perfekte Geschenk für alle 
Daheimgebliebenen! Jetzt beim Juwelier auf Deck 6 (M).

LAST-MINUTE-AUSFLUGSTIPP  
FÜR FLORENZ/LA SPEZIA  
SPE32 – Lucca und Weinprobe
Sie lieben italienischen Wein und möchten mehr über 
die römische Geschichte erfahren? Dann kommen Sie 
mit uns nach Lucca. Bei einem geführten Spaziergang 
entlang der Sehenswürdigkeiten wie dem römischen 
Amphitheater, dem Dom San Martino oder der Basilika 
San Frediano tauchen Sie in die Geschichte ein. Auf  
einem von Weinbergen umgebenen Weingut lassen Sie 
den Ausflugstag bei Kostproben verschiedener Weine 
und toskanischen Snacks ausklingen.

AUSFLÜGE

Noch mehr Infos zu 
Florenz/La Spezia, Italien 

im kostenfreien Bordportal

AID
Aco

sm
a

AUSFLÜGE

 Castello San Giorgio: Die ehemalige 
Verteidigungsfestung aus dem 13. Jahr­
hundert ist das älteste erhaltene Gebäude 
der Stadt. Ausflüge //    SPEB13

 Museo Civico Archeologico: Es zeigt 
Exponate, die im 19. Jahrhundert beim 
Marmorabbau gefunden wurden sowie 
römische Skulpturen und Mosaike. 

 Museo Tecnico Navale: Befindet sich 
am Haupteingang des Marinearsenals 
und enthält eine Sammlung von histori­
schen Galionsfiguren, Schiffsmodellen,  
Seekarten und nautische Geräte. 		
Ausflug //  SPE99

 Museum für zeitgenössische Kunst: 
Dieses Museum zeigt eine umfangreiche 
Sammlung der Kunstströmungen des 
20. Jahrhunderts.

 Museo Amedeo Lia: Das Museum ist 
nach Amedeo Lia benannt, einem Elektro­
unternehmer, der seine private Gemälde­
sammlung aus der Renaissance- und 
Barockzeit stiftete.

 Wochenmarkt auf der Piazza Cavour: 
Der größte Markt der Region bietet ein 
riesiges Sortiment an frischen, regionalen 
Lebensmitteln. Nebenan finden sich in 
der Corso Cavour die elegantesten Bou­
tiquen der Stadt.

 Kirche Santa Maria Assunta: Die 1454 
und nach den Zerstörungen im Zweiten 
Weltkrieg jeweils neu aufgebaute Kir­
che beherbergt Gemälde, Skulpturen 
und Altäre aus den unterschiedlichsten 
Epochen. 

 Passeggiata Constantino Morin: Die 
palmengesäumte Strandpromenade prä­
sentiert einen herrlichen Blick auf den 
Golf mit den Apuanischen Alpen im Hin­
tergrund. Von hier aus fahren auch die 
Boote nach Porto Venere und Lerici.

SEHENSWERTES

Touristeninformation
Viale Mazzini 47

Währung
Euro

Allgemeiner Notruf 
Tel. 112

In einem Notfall an Land erreichen Sie das Schiff oder die AIDA Notfallzentrale über die 
Telefonnummern auf Ihrer Bordkarte.

WISSENSWERTES
In der Region Ligurien, an der Riviera di Levante, liegt die Provinz La Spezia und ihre 
gleichnamige Hauptstadt. Mit rund 95.000 Einwohnern ist sie nach Genua die zweit­
größte Gemeinde der Region. Die einzigartige Landschaft und ihre Lage an dem Golf 
der Poeten, machen La Spezia zu einer besonderen Attraktion. Zwischen Kiefernwäl­
dern und steilen Klippen finden sich immer wieder kleine Buchten, die zum Baden ein­
laden. Bei einem Ausflug in den Nationalpark „Cinque Terre“ ist der große Sandstrand 
von Monterosso unbedingt zu empfehlen. Da die Stadt auf einem engen Landstreifen 
liegt, der im Süden durch das Meer begrenzt wird und im Norden und Westen von den 
Bergen, sind die 39 Stadtviertel unregelmäßig auf den umliegenden Hügeln verteilt. 

Kaffee für Frühaufsteher
Ocean Bar, 16 (H)	 06:00–08:00
AIDA Bar, 18 (V)	 06:00–08:00

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Cosma Bar, 6 (M)	 15:00–16:30
French Kiss – Die Bar, 7 (M)	 15:00–16:30
Loge 7 Bar, 7 (M)	 15:00–16:30
Café Mare, 8 (M)	 15:00–16:30 
We Proudly Serve Starbucks

Bars 
Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahre
Art Bar, 6 (V)	 ab 17:30
Cosma Bar, 6 (M)	 ab 08:00
Rossini Bar, 6 (M)	 ab 17:30
Tokyo Bar, 6 (M)	 ab 17:30
Rock Box Bar, 7 (V)	 ab 21:30
The Cube, 7 (V)	 ab 23:00 
Exklusiv für Erwachsene
Casino Bar, 7 (M)	 ab 18:00
French Kiss – Die Bar, 7 (M)	 ab 15:00
Loge 7 Bar, 7 (M)	 ab 10:00
Café Mare, 8 (M)	 ab 09:00 
We Proudly Serve Starbucks
Vinothek, 8 (M)	 ab 17:30
AIDA Bar, 17 (M)	 ab 10:00
Geöffnet je nach Wetterlage
Lanai Bar, 7 (H)	 ab 08:00
Ocean Bar, 16 (H)	 ab 08:00
Pool Bar, 18 (V)	 ab 09:00

Fernwehexperten
Cruise & Tours, 6 (M) 	 09:00–11:00
Cruise & Tours, 6 + 8 (M) 	 16:00–21:00

Ausflüge
Cruise & Tours, 6 (M) 	 17:00–19:00
Fitness & Tours, 8 (M) 	 07:00–21:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt, 6 (M)	 18:00–23:00
Juwelier & Accessoires, 6 (M)	 18:00–23:00
Kiosk, 6 (M)	 18:00–23:00
AIDA Fanshop, 7 (M)	 18:00–23:00
Parfümerie, 8 (M)	 18:00–23:00
Art Gallery – Kunstgalerie, 6 (V)	 18:00–22:30
pixels Fotowelt, 6 (V)	 18:00–22:00
Casino, 7 (M) 	 ab 18:00
Virtual Reality Abenteuer,	 16:00–20:00 
Theatrium, 6 (M) steuerbord	
Minigolf	 07:00–21:00 
Fitness & Tours, 8 (M)	
Mystery Cabin	 13:30–19:30 
Fitness & Tours, 8 (M)	

Body & Soul Organic Spa und Sport 
Body & Soul Organic Spa, 8 (V)	 08:00–23:00
Friseur & Nail Spa, 8 (M) 	 08:00–22:00
Body & Soul Sport, 8 (M)	 rund um die Uhr 
mit Trainingsbetreuung	 07:00–21:00

Entertainment
Fun Park Kids, 16 (H)	 rund um die Uhr
Kids Club Rezeption, 16 (H)	 08:00–20:00
Mini Club Rezeption, 16 (H)	 12:00–13:45 

17:00–17:45
Wave Club, 16 (H)	 rund um die Uhr
Service Desk, Beach Club, 17 (M)	 09:00–21:00
Racer, 17 (H)	 09:00–23:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr
Medizinischer Notruf 3000	 rund um die Uhr
Hospital, 3 (M)	 09:00–11:00 
Terminvereinbarung	  17:00–19:00
über Servicetelefon 5000

Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr

	 Frühstück	 Mittag	 Abend 
Buffet-Restaurants
Markt Restaurant, 5 (H)	 06:00–10:00	 12:30–14:00	 18:00–21:00
Bella Donna Restaurant, 6 (H)	 06:30–10:00	 12:30–14:30	 18:00–21:00
East Restaurant, 6 (H)	 07:00–10:30	 	 19:00–22:00
Yachtclub Restaurant, 7 (H)	 08:00–11:00	 13:00–15:00	 18:30–21:30
Fuego Restaurant, 16 (H)	 08:00–11:00	 ab 13:00	 bis 19:00 
Familien Dinner: Kindgerechte Menüauswahl zwischen 17:30 und 19:00 Uhr,  
Baby-Bistro von 05:00 bis 23:00 Uhr geöffnet 

Spezialitäten-Restaurants   
Getränke gegen Aufpreis, Speisen bis 21:00 Uhr
Beach House Restaurant, 7 (M)	 	 	 ab 18:00
French Kiss – Die Brasserie, 7 (M)  	 07:30–10:00*	 	 ab 18:00
Best Burger @ Sea, 7 (H)	  	 12:30–16:30	 18:00–00:00
Ocean‘s – Das Fischrestaurant, 7 (H)	 	 	 ab 18:00
Ristorante Mamma Mia, 8 (M) 	 	 	 ab 18:00
Brauhaus, 8 (H)	 	 13:00–16:30	 ab 18:30

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Gourmet-Restaurant Rossini, 6 (M)	 	 	 ab 17:30**
Sushi House & Hot Pot, 6 (M)	  	 	 ab 18:00
Teppanyaki Asia Grill, 6 (M)	  	 	 18:00 & 20:30
Time Machine Restaurant, 6 (H)	  	 	 20:00
Churrascaria Steakhouse, 8 (M)	 07:30–10:00*	 	 ab 18:00
*nach Verfügbarkeit, **Rossini einmal anders

Snack Bars  
Getränke und Eis gegen Aufpreis
Brot & Stulle, 7 (M)	 ab 07:00	 bis 18:00	
Döner & Scharfe Ecke, 7 (M)	 	 ab 12:00	 bis 02:00
Eisbar, 8 (M) 	 	 ab 14:00	 bis 22:00

https://bordportal.cosma.aida.de/
https://bordportal.cosma.aida.de/itinerary/detail/ITSPE
https://bordportal.cosma.aida.de/daily-events
https://bordportal.cosma.aida.de/opening-times
https://bordportal.cosma.aida.de/reservation
https://bordportal.cosma.aida.de/spa
https://bordportal.cosma.aida.de/shore-ex

