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Ahoi, Alaaf und Helau!

Gangway: Deck 3

Alle Gaste an Bord: 4. Marz, 04:00 Uhr

Liegeplatz: Skolten North Liegezeit: ab 08:00 Uhr bis 4. Marz 07:00 Uhr

Nachste Etappe:
742 Seemeilen (1.374 km)
bis Tromsg, Norwegen

N 07:29 Uhr

wechselhaft
Y~ 18:13 Uhr C)

6 °C

Liebe Gaste,

heute erwartet Sie an Bord unserer
Kussmundschonheit wieder ein breit-
gefachertes Programm. Spiele, Musik
und Unterhaltung - hier ist garantiert
fur jeden etwas dabei. Unsere Gastge-
ber freuen sich wie immer, Sie bei zahl-
reichen Aktionen wie Shuffleboard, Dart
und Volleyball begrtBen zu dirfen. Nach
einem erlebnisreichen Tag an Bord und
an Land, durfen Sie sich am Abend dann
auf grol3artiges Entertainment von un-
serer GastkUnstlerin Juli im Theatrium
freuen. Lassen Sie sich in die goldenen
20er-Jahre entfihren und genieRen Sie
die Show mit Ihrem Lieblingsdrink. Zwi-
schen den beiden Shows freue ich mich
Sie in meiner AIDA Prime Time begru3en
zu durfen. Am Rosenmontag darf na-
tdrlich auch der Karneval nicht zu kurz
kommen: Wir laden Sie ab 21:30 Uhr in
die AIDA Bar zur groBen Karnevalsparty
ein. Egal, wofur Sie sich entscheiden, wir
freuen uns auf Sie.

Ihr Entertainment Manager
Sascha Hahn

GUT ZU WISSEN

AUSWEISPFLICHT IN NORWEGEN

Damit Sie die Schonheit Norwegens entspannt genieen kénnen, nehmen Sie bitte
fur Landgange neben Ihrer Bordkarte auch ein Ausweisdokument als Kopie oder im
Original mit. Es kann sich dabei um einen Personalausweis oder Reisepass handeln.
Bitte beachten Sie, dass dies von den Behdrden kontrolliert werden kann.

Servicetelefon  |hr Servicetelefon

far Fragen, Winsche
und Reservierungen

50009

bordportal.sol.aida.de

Das kostenfreie Bordportal - komplettes
Bordprogramm, Ihr Urlaubsplaner und der
direkte Weg ins Internet.

Auch verflgbar in der AIDA App.

ZUM BORD-

PORTAL

VAI A

OFFNUNGSZEITEN

Fruhstuck Mittag Abend
Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9) 07:00-10:00 12:30-14:00 17:30-19:00
Themenabend: Weltreise 19:30-21:00
Bella Donna Restaurant (10) 07:30-10:30 13:00-14:30 18:00-21:00
Themenabend: Kampanien / Basilicata
East Restaurant (11) 07:30-10:30  cevvvveeneenens 18:30-21:00
Themenabend: Teppanyaki
Spezialitdten-Restaurants ©
Getranke gegen Aufpreis
Brauhaus (10) e 13:30-17:00  18:00-21:00
Tagesempfehlung: Hihnerfrikasse mit Reis
Best Burger @ Sea (11)  eeeeeeeeeeeen 14:00-18:00 19:00-23:00
Burger des Tages: Burger du Chef
A-la-carte-Restaurants ©
Speisen und Getranke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10) 07:00-10:00  «eeeovvveeeenn ab 18:00
Sushi Barim East Restaurant (11)  ceeeerimiiiiins i 18:30-21:00
Gourmet-Restaurant Rossini (11) 07:00-10:00  «eevveeeeeeeen ab 18:00

Kaffee fiir Frithaufsteher Body & Soul Spa und Sport

Best Burger @ Sea (11) 06:00-07:30 Trainingsbetreuung (11) 07:00-21:00
Kaffee und Kuchen E;useurm/i) k(12 ggfgg_gfgg
Getranke gegen Aufpreis aﬁsage Oosme ik(12) 08'00_23.00
Sol Bar (9) 14:00-17:00  Vellness Oase (14) D0
AIDA Bar (10) 14:00-17:00 Ausfll'.'lge
Café Mare (10) 14:00-17:00  Ausflug Counter 08:00-19:00
We Proudly Serve Starbucks Theatrium (9)
Elirs Ihaltige Getranke ab 18 Jah Kids & Teens

oholnaltige Getranke ab 18Jahre Freie Spielzeit, 08:00-10:15
Sol Bar (9) 09:00-23:00  kigs Club (5) 12:30-15:45
Vinothek (9) 18:00-23:00 18:00-18:45
AIDA Bar (10) 14:00-24:00  Erlebniszeit, 09:00-20:00
Sunset Bar (10) 19:30-22:30 Kids Club (5)
Café Mare (10) 10:00-22:00 Kids-Programm, 10:30-12:30
We Proudly Serve Starbucks Kids Club (5) 16:00-18:00
Destille (10) 17:00-23:00 19:00-20:00
Time Out Bar (11) 18:30-22:00 HYPE Game Center (12) rund um die Uhr
Anytime Bar (12) ab 21:00 Casino ®
Gedffnet je nach Wetterlage . _ Casino (10) ab morgen gedffnet
Beach Bar (11) 08:00-24:00 Casino Kasse (10) ab morgen gedffnet
Ocean Bar (12) ab 13:00

Wichtige Telefonnummern
Shopping- und Erlebniswelt 5

) - Notruf 9000 rund um die Uhr
AIDA Shoppingwelt (9) ab morgen gedffnet  Medizinischer Notruf rund um die Uhr
Kunstgalerie (9) ab morgen gedffnet 3000
Juwelier & ab morgen geoffnet Hospital (3) 09:00-11:00
Accessoires (10) 17:00-19:00
pixels Fotowelt (10) 19:00-22:00 B
pixels Fotostation (10) rund um die Uhr Service
Kassenoffnungszeiten, 08:00-20:00
Fernwehexperten Rezeption (5)
Fernwehexperten 09:00-11:00 Servicetelefon 5000 rund um die Uhr
Theatrium (9) 16:00-19:00 Biicherverleih 10:00-11:00
Fernwehexperten Counter 17:00-18:00

AUSFLUGE

Theatrium (11)

o

]

AD psol

In einem Notfall an Land erreichen Sie das Schiff Gber die Telefonnummern auf |hrer

Bordkarte.
Touristeninformation Wahrung
Vagsallmenningen 1 Euro=

Mo.-Sa.: 09:00-16:00 Uhr
(Zeiten konnen abweichen)

WISSENSWERTES

11 Norwegische Kronen

Allgemeiner Notruf
Polizei: Tel. 112
Notarzt: Tel. 113

Wie im Marchen fUhlt man sich als Besucher in Bergen, verzaubert und in einer anderen
Welt. An dieser liebenswerten Stadt, die eingebettet zwischen sieben Bergen am inneren
Byfjord liegt, kommt niemand vorbei. Das ging schon den Kaufleuten der Hanse so, die
von hier aus Handel trieben. Freuen Sie sich auf einen Bummel zum alten Handelszen-
trum Bryggen mit seinen historischen Kaufmannshausern und kleinen Héfen. Am Hafen
liegt auch Fisketorget - der berihmte Fischmarkt. Die Handler bieten fangfrischen Fisch
und Meeresfriichte in Uberwaltigender Vielfalt an. Die lebhafte Hafenstadt werden Sie

in Ihr Herz schlieRen.

SEHENSWERTES

© Bryggen: Friher auch ,Tyskebryggen”
(Deutsche Brucke) genannt, ist die wohl
bekannteste Sehenswdrdigkeit Bergens.
Ausflug // & BER55

© Fischmarkt: Der Fischmarkt am Kopf
der Hafenbucht (Vagen) ist leicht zu fin-
den. Abgesehen von Fisch werden Blu-
men, Obst, Gemuse, Handarbeiten und
traditionelle Souvenirs verkauft. Ausflug
/1 % BER55

© Hanseatisches Museum: Zu finden an
der Kaiseite in einem der besterhaltenen
Gebadude Bryggens, erlaubt dieses Mu-
seum einen detaillierten Einblick in das
Leben zur Hansezeit.

© Marienkirche: Die im 12. Jahrhundert
im romanisch-gotischen Stil errichtete Ma-
rienkirche (Mariakirken) ist die alteste Kir-
che Bergens und seit dem frihen Mittelal-
ter ununterbrochen in Gebrauch. Ausflug
// = BERO5

O Festung Bergenhus & Hakonshalle:
Aus Bergens Zeit als Norwegens Haupt-

stadt stammt der noch aus Holz gebaute
Konigshof Bergenhus. Ausflug // = BER05
@ Rosenkrantz-Turm:  Erbaut 1562

diente der geschichtstrachtige Turm als
Reprasentationswohnsitz des Statthalters
von Bergen, Erik Rosenkrantz. Ausflug //
A BER55

O Schotstuene: Diese renovierte Gil-
denhalle dokumentiert als authentisch
rekonstruiertes Zentrum das Leben der
Handelsleute im 16. Jahrhundert.

© Aquarium: Hierbei handelt es sich um
eines der grolRten Aquarien Nordeuropas.

ZU DEN

HAFEN DER

Noch mehr Infos zu den REISE

Héfen der Reise im
kostenfreien Bordportal

= Busausflug & Spaziergang

KULINARISCHES &

VINOTHEK@ O ®

Sie gehort zu den AIDA Barklassikern: In der Vinothek kénnen Sie erstklassige Weine
geniel3en. Ob nach dem Entertainment-Programm im Theatrium oder dem Abend-
essen in den Restaurants - die Vinothek bietet den perfekten Rahmen fir einen stil-
vollen Tagesausklang. Nehmen Sie doch auch mal an einer exklusiven Verkostung
teill Mogen Sie es eher hochprozentig? Obstbrande, Rum- und Whiskysorten geho-
ren natlrlich auch zum Sortiment.

GROSSER GENUSS ZUM KLEINEN PREIS:
MENU-ERLEBNISPAKET 3X3@ O ®

Mit dem MenU-Erlebnispaket 3x3 geniel3en Sie 3 exklusive 3-Gang-MenUs in unseren
A-la-carte-Restaurants: Gourmet-Restaurant Rossini, Buffalo Steak House und/oder
Sushi Bar. Zum Paketpreis von nur 89 Euro pro Person erwarten Sie drei Abende
voller Genuss. Terminwinsche nehmen wir Gber das Servicetelefon 5000 entgegen.

FERNWEHEXPERTEN P

REISEANGEBOT: KARIBIK

Verbringen Sie die schonste Zeit des Jahres
im Paradies auf Erden, wo Entspannung
und Abenteuer so nah zusammen lie-
gen, wie sonst fast nirgends auf der Welt.
SchneeweiRe, pulverfeine Sandstrande,
turkisblaues Wasser und tppige Natur ma-
chen die Karibik zum Traumziel schlecht-
hin. Entdecken Sie auf einer 14-tagigen
Reise mit AlIDAperla geschichtstrachtige
Uberbleibsel friiherer Kulturen oder gehen
Sie auf Tuchfuhlung mit beeindruckenden
Meeresbewohnern. Lassen Sie sich bei
lhren Fernwehexperten auf Deck 9 und 11
beraten und sichern Sie sich exklusiv an
Bord bis zu 250 Euro Bordguthaben.

GUT ZU WISSEN

SICHERHEITSUBUNG FUR DIE CREW

Das Wohl unserer Gaste und Crew-Mitglieder hat an Bord von AIDA héchste Prioritat.
Deshalb findet heute ab 10:00 Uhr eine Sicherheitstibung statt. Diese ist fr alle Crew-
Mitglieder verbindlich, unsere Gaste sind jedoch nicht zur Teilnahme verpflichtet.
Weitere Informationen erhalten Sie Gber unsere Borddurchsagen. Wir bitten Sie um
Verstandnis, dass der Gasteservice wahrend der Crew-Ubung nicht in vollem Um-
fang zur Verflgung steht.

EINHEIMISCHE GENUSSE: ARTENSCHUTZ RESPEKTIEREN

Auf den Markten auf unserer Reiseroute wird unter anderem Walfleisch zur Verkos-
tung und zum Kauf angeboten. Aus Grinden des Artenschutzes mdchten wir Sie
bitten, dieses Fleisch weder zu kosten noch zu kaufen. Die Mitnahme von Walfleisch
and Bord ist nicht gestattet. Nur so kdnnen wir unseren Teil dazu beitragen, den Fang
dieser einzigartigen Tiere mit zu unterbinden.

!

ALLES AUF EINEN BLICK

VORMITTAG UND NACHMITTAG

& ab 08:00 Bergen entdecken Norwegen
[J 08:00-11:00 Ihr Fototeam in Aktion © Auf der Pier
[ ab 08:00 Wasserverkauf ® Sol Bar (9)
[ 10:00-11:00 Blcherverleih Fernwehexperten (11)
[ 11:00-12:00 Familienaktion: Shuffleboard ® AulRendeck (5)
[ 15:00-16:00 Shuffleboard mit Simon AulRendeck (5)
[ 16:00-17:30 Volleyball mit Max © SportaulRendeck (14)
[ 16:30-17:15 Tanzkurs: Foxtrott fur Einsteiger AIDA Bar (10)
mit Tanzlehrerin Michelle
[ 16:30-17:30 Familienaktion: Hexenhute basteln Bella Donna Restaurant (10)
[ 16:30-17:30 Workshop Faszination Faszie Body & Soul Sport (11)
[ 16:30-17:30 Wikingerschach mit Laura SportaulRendeck (14)
[ 17:00-18:00 Bucherverleih Fernwehexperten (11)
[ 17:00-19:00 Edutainer Workshop Konferenzraum (11)
mit Dr. Hartmut Renken: Polarlicht-,
Dammerungs- und Astrofotografie ®
[ 17:15 Vortrag Cardioscan Theatrium (9-11)
[ 17:30-18:15 Tanzkurs: Rumba fur Fortgeschrittene AIDA Bar (10)
mit Tanzlehrerin Michelle
[ 17:30-18:30 Dart mit Lisa Ocean Bar (12)
ABEND
[ 18:00-19:00 pixels AIDA Buchstaben-Shooting @  Theatrium (9)
[ ab 18:30 Easy Listening mit Pianist Dusan Sol Bar (9)
[ 19:00-21:30 pixels Karnevals-Shooting pixels Fotowelt (10)
[J 19:00-23:00 Spa unter Sternen © ® Body & Soul Spa (12)
[ 19:00 Gastklnstlerin: Juli - Theatrium (9-11)
Die Goldenen 20er @
3 20:00 Die AIDA Clubbie Disco © Kids Club (5)
[ 20:00 AIDA Prime Time mit Sascha Theatrium (9-11)
[ 21:00 Gastklnstlerin: Juli - Theatrium (9-11)
Die Goldenen 20er ®
3 21:00 Gin Tasting@®© ® AIDA Lounge (10)
[ ab 21:30 Die groRe Karnevalsparty mit AIDA Bar (10)
AIDA Crew und D] Torsten @ ©
[ ab 21:30 Infinity 2000er Party mit DJ Sisira©@  Anytime Bar (12)

ENTERTAINMENT

GASTKUNSTLERIN: JULI -
DIE GOLDENEN 20ER @

Frech, frivol und ungehalten... Das waren die
20er Jahre! Begleiten Sie Gastkunstlerin Juli
heute um 19:00 und 21:00 Uhr im Theatrium
in diese fulminante Zeit, in der man das Le-
ben in den kleinen und grofRen Bars ohne
Hemmungen ausgelassen feierte. Erleben
Sie die Geburtsstunde des Schlagers und
tauchen Sie in die Atmosphdare der damali-
gen UFA-Stars ein!

ALAAF, HELAU UND AHOI @ @

Das Herz der Karnevalisten schlagt hoher,
denn heute beginnt die funfte Jahreszeit.
Alle Jecken und die, die es noch werden wol-
len, sind herzlich eingeladen, ab 21:30 Uhr
in der AIDA Bar auf Deck 10 bei unserer
Karnevalsparty das Tanzbein zu schwingen.
Kommen Sie in lhrem schénsten Karnevals-
kostim. Naturlich durfen auch traditionelle
Berliner und ein Karnevalsumzug der Crew
von AIDAsol nicht fehlen.

BODY & SOUL 0o

ENTSPANNUNG PUR ©®

Entspannen Sie sich im Body & Soul Spa auf Deck 12 und lassen Sie den Stress des
Alltags hinter sich! Wahlen Sie bei unserem Paket ,Entspannung Pur” aus drei ver-
wohnenden Anwendungen lhre zwei Favoriten und geniefBen Sie tiefgehende Ent-
spannung. Entscheiden Sie sich zum Preis von 99 Euro flr eine |I6sende Riickenmas-
sage, eine erfrischende FuRmassage oder eine pflegende Kérperpackung.

SPA UNTER STERNEN ©®

Wenn die Sauna unseres Body & Soul Spa schlie3t, beginnen die Vorbereitungen fur
»Spa unter Sternen”, lhrem exklusiven Wohlfuhl-Abend im Spa von AIDA. Nutzen Sie
heute Abend ab 19:00 Uhr in begrenzter Teilnehmerzahl unsere Sauna und die Well-
ness Oase! Neben verschiedenen Erlebnisaufglissen bieten wir lhnen auch Tee und
Obst sowie Peelings und Packungen zur Selbstanwendung an. Massagen kénnen auf
Wunsch hinzugebucht werden.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT i

pixels KARNEVALS-SHOOTING &

Sie haben sich heute fur den Karneval in ein fantastisches Kostim geworfen? Dann
schauen Sie heute Abend zwischen 19:00 und 21:30 Uhr in der pixels Fotowelt auf
Deck 10 vorbei und lassen Sie sich unverbindlich ablichten - ob alleine, als Paar oder
in einer Gruppe. Diese Erinnerung an den Karneval auf hoher See sollten Sie sich
nicht entgehen lassen.

(e]

AUSFLUGE o

AUSFLUGSTIPP FUR BERGEN@® O ®

BERO5 - Komm an Land: Bergen auf einen Blick

Erleben Sie eine unvergessliche Rundfahrt durch das historische und moderne
Bergen. Die Tour fuhrt Sie vorbei an den typischen Holzhausern, der beeindru-
ckenden Marienkirche und dem lebhaften Fischmarkt. GenieRBen Sie unterwegs die
malerischen Ausblicke auf die vorgelagerte Inselwelt und die beiden groRen Hafen-
becken. Weiter geht es durch das pulsierende Zentrum der Stadt und entlang der
imposanten Festung Bergenhus. Die Ruckfahrt zum Schiff fihrt Sie vorbei an den
historischen Gebauden von Bryggen und dem charmanten Hanseviertel.

Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhangig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich
an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie digital im Bordportal. // % In englischer Sprache
Nur mit festen Schuhen AIDA Erstfahrer @ Anmeldung im Bordportal @ Anmeldung Uber
Servicetelefon 5000 @ Aufpreis @ Im AIDA Reisefilm @ Fotos sind in ,Best of Urlaub” enthalten
@ Live auf TV-Kanal 1 @ Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliucksspiel kann stchtig machen.


https://bordportal.sol.aida.de/
https://bordportal.sol.aida.de/daily-events
https://bordportal.sol.aida.de/opening-times
https://bordportal.sol.aida.de/itinerary/detail/GBNCL
https://bordportal.sol.aida.de/reservation
https://bordportal.sol.aida.de/shore-ex

