
bordportal.sol.aida.de
Das kostenfreie Bordportal – komplettes  
Bordprogramm, Ihr Urlaubsplaner und der 
direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

ZUM BORD- 
PORTAL

Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich 
an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie digital im Bordportal.  //    In englischer Sprache     
Nur mit festen Schuhen     AIDA Erstfahrer     Anmeldung im Bordportal     Anmeldung über 

Servicetelefon 5000     Aufpreis     Im AIDA Reisefilm       Fotos sind in „Best of Urlaub“ enthalten   
TV    Live auf TV-Kanal 1     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

ALLES AUF EINEN BLICK

ÖFFNUNGSZEITEN

Aktuelle Etappe:
453 Seemeilen (839 km)  
bis Haugesund, Norwegen

07:20 Uhr
18:13 Uhr

Liebe Gäste,

die Liebe zum Reisen ist eine Leiden-
schaft, die mich schon mein ganzes Leben 
begleitet. Was gibt es Schöneres als ge-
meinsam fremde Kulturen und wunder-
schöne Destinationen zu erkunden. Als 
Shore  Excursion  ­Managerin bin ich ein 
wahrer Experte wenn es darum geht, 
Ihren Landausflug zu einem besonderen 
Erlebnis zu machen. Zu meinem Tours & 
Activities Team gehören die Scouts, die 
Sie auf ausgewählten Landausflügen 
begleiten, sowie die Activity Guides, die 
mit Ihnen Land und Leute etwas sportli-
cher kennenlernen. Holen Sie sich gern 
den einen oder anderen Geheimtipp bei 
uns ab. Unser Tours & Activities Team 
steht Ihnen gern mit Rat und Tat zur 
Seite, damit Sie von jedem Ausflug mit 
einem vollen Koffer neuer Eindrücke zu-
rückkommen.

Ihre Shore Excursion Managerin
Sarah Gruß

sonnig
6 °C

GUT ZU WISSEN

ALLGEMEINER HYGIENEHINWEIS
Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen. Damit Viren und Bakterien keine Chance 
­haben, ist es wichtig, sich gründlich die Hände zu waschen. Vor dem Schiff und vor den 
Restaurants haben wir für Sie Spender mit Desinfektionslösung aufgestellt. Wir bitten 
Sie, diese unbedingt vor dem Betreten des Schiffs und der Restaurants zu benutzen. 

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

HEUTE

1. SEETAG 
Auf dem Weg nach Haugesund

AIDAsol
Sonntag 

2. März 2025

„WER AN DER 
KÜSTE BLEIBT, 
KANN KEINE
NEUEN OZEANE
ENTDECKEN.“

– Ferdinand Magellan, 
Portugiesischer Seefahrer  
und Weltumsegler

	 Frühstück 	 Mittag	 Abend 
Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 07:30–10:30	 12:30–14:00	 17:30–19:00 
Themenabend: Italien	 		  19:30–21:00
Bella Donna Restaurant (10)	 08:00–10:30	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Themenabend: Südtirol
East Restaurant (11)	 08:00–10:30	 12:30–14:00	 18:30–21:00 
Themenabend: Philippinen		

Spezialitäten-Restaurants  
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)	 	 11:30–13:00	 18:00–21:00 
Abendempfehlung: Schweinebraten  
mit Rotkraut und Petersilienkartoffeln 		
Best Burger @ Sea (11)	 	 13:30–17:00	 19:00–23:00 
Burger des Tages: Chilli Cheese

À-la-carte-Restaurants  
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:30–10:30	  	 ab 18:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)	 	 	 18:30–21:00
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	 07:30–10:30	  	 ab 18:00

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11) 	  07:00–21:00
Friseur (12) 	  08:00–23:00
Massage/Kosmetik (12) 	  08:00–23:00
Wellness Oase (14) 	  08:00–23:00

Ausflüge
Ausflugs-Deal	 20:00–21:00 
Ausflug Counter Theatrium (9)
Ausflug Counter	  09:00–21:00 
Theatrium (9)
Ausflug Counter	  09:00–12:00 
Theatrium (10)	 16:00–19:00
Ausflug Counter	 09:00–12:00 
Theatrium (11)	 16:00–19:00

Kids & Teens
Freie Spielzeit,	 09:00–20:00 
Kids Club (5)
Erlebniszeit,	 09:00–20:00 
Kids Club (5)
Kids-Programm,	 10:30–12:30 
Kids Club (5)	 16:00–18:00 
	 19:00–20:00
HYPE Game Center (12)	 rund um die Uhr

Casino 
Casino (10) 	 ab 10:00
Casino Kasse (10) 	 ab 10:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00	
	 17:00–19:00

Service
Kassenöffnungszeiten,	 08:00–20:00 
Rezeption (5)
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr
Bücherverleih	 10:00–11:00 
Fernwehexperten Counter	 17:00–18:00 
Theatrium (11) 

Kaffee für Frühaufsteher
Best Burger @ Sea (11)	 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Sol Bar (9)	 14:00–17:00
AIDA Bar (10)	 14:00–17:00
Café Mare (10)	 14:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars 
Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahre
Sol Bar (9) 	 09:00–23:00
Vinothek (9) 	 18:00–23:00
AIDA Bar (10)	  10:00–24:00
Sunset Bar (10) 	 19:30–22:30
Café Mare (10) 	 10:00–22:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 	 17:00–23:00
Time Out Bar (11) 	 18:00–22:00
Anytime Bar (12) 	 ab 21:00

Geöffnet je nach Wetterlage 
Beach Bar (11) 	 08:00–24:00
Ocean Bar (12) 	 ab 10:00
Pool Bar (12) 	 ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 	 09:00–22:00
Kunstgalerie (9) 	 10:00–12:00 
	 19:00–22:00
Juwelier & Accessoires (10)	 10:00–12:00 
	 19:00–21:00
pixels Fotowelt (10) 	 10:00–12:00 
	 16:00–22:00
pixels Fotostation (10) 	 rund um die Uhr

Fernwehexperten
Fernwehexperten	 09:00–19:00 
Theatrium (9)
Fernwehexperten	 19:00–21:00 
Theatrium (11) 

BODY & SOUL

IHR GANZ PRIVATER WELLNESS-HIMMEL  
Genießen Sie im Kreise Ihrer Familie oder Ihrer Reisebegleitung unsere Wellness 
Suite mit ganz privater Sauna, Balkon, Whirlpool, Wasserbett und einer sagenhaften 
Aussicht. Reservieren Sie dieses exklusive Vergnügen mit bis zu vier Personen für 
3 Stunden. Sie verwöhnen sich mit unseren exklusiven Produkten für Ihr ganz priva-
tes Wellnessvergnügen und gönnen Körper und Geist wohltuende Erlebnisse. Auch 
für das leibliche Wohl ist gesorgt: Bei der Wellness Suite am Morgen ist ein Frühstück 
inbegriffen. Am Nachmittag und Abend haben Sie die Möglichkeit, sich eine feine 
Auswahl an Antipasti und Getränken gegen Aufpreis zu bestellen.

PURER GENUSS ZUM AUSLEIHEN 
Lieben Sie Kaffee? Dann leihen Sie sich unsere Nespresso Kaffeemaschine inklusive 
3 Kaffeekapsel-Stangen (je 10 Kaffeekapseln) nach Wahl für 69,90 Euro an der Sol 
Bar auf Deck 9 aus und genießen Sie jederzeit Kaffeegenuss in Ihrer Kabine. Weitere 
Kapseln erhalten Sie für 9,90 Euro pro Stange.

FÜR DEN KLEINEN HUNGER UNTERWEGS: IHR LUNCHPAKET 
Genießen Sie Ihre Ausflüge noch unbeschwerter und machen Sie sich keine Gedan-
ken mehr zur Verpflegung zwischendurch. Mit unserem Lunchpaket, bestehend aus 
einem leckeren Panini, jeweils einem Wasser oder einer Apfelschorle und leckeren 
Snacks, haben wir den optimalen Begleiter für Ihren Ausflug. Bestellen Sie Ihr Lunch-
paket für 7,90 Euro an der Rezeption auf Deck 5 vor. Weitere Informationen erhalten 
Sie bei der Bestellung.

KULINARISCHES

AUF ZU NEUEN HÄFEN
Mit traumhaften neuen Routen nehmen wir Sie 
im Winter 2026/27 mit auf Entdeckertour: Gleiten 
Sie in Broome von schneeweißen Sandstränden 
ins Meer und tauchen nach Südseeperlen und 
entdecken Sie Jakarta bei einer erlebnisreichen 
Tuk Tuk-Fahrt. Diese komplett neuen Destinatio-
nen sind nur zwei von vielen Highlights in Asien 
und Australien – lassen Sie sich bei unseren Fern-
wehexperten auf Deck 9 und 11 begeistern!

FERNWEHEXPERTEN

ALLES MIT DABEI  
EQUIPMENT ZUM AUSLEIHEN 
Sie möchten an Land gehen und brauchen 
das passende Equipment? Bei uns am Ausflug 
Counter können Sie sich einen praktischen 
Rucksack, passende Wanderstöcke, Schuh-
spikes oder sogar einen Schlitten ausleihen.  
Sowohl für den individuellen Landgang als 
auch für einen unserer Ausflüge. Wir wünschen 
Ihnen viel Spaß!

HAFEN LOUNGE – LAND IN SICHT: 
HAUGESUND UND BODØ TV  
Die kommenden Tage heißt es „Land in Sicht“ 
– wir legen im Hafen von Haugesund und Bodø 
an. Die beste Entscheidungshilfe und Infor-
mationsquelle, wenn es um Ihre Landausflüge 
geht, ist unser Format Hafen Lounge. Gemein-
sam werden Ihnen Ihr AIDA Scout Andrea und 
Finn und Ihr Lektor Martin Wachholz viele fan-
tastische Einblicke und spannende Anekdoten 
zu den Häfen geben und Ihnen die passenden 
Landausflüge vorstellen. Erkunden Sie mit uns 
um 10:15 Uhr im Theatrium auf Deck 9 bis 11 
schon jetzt alle Highlights und seien Sie bes-
tens vorbereitet, wenn es heißt „Land in Sicht“.

IHR AUSFLUGS-DEAL –  
AUSFLÜGE FÜR KURZENTSCHLOSSENE 
Auf die Spitzenplätze – fertig, los! Urlaubszeit ist genau die richtige Zeit für Spontani-
tät! Kommen Sie am Vorabend eines Hafentages zum Ausflug Counter auf Deck 9  – 
nur hier und nur zwischen 20:00 und 21:00 Uhr verraten wir, welche Ausflüge Sie 
10  Prozent günstiger buchen können. Machen Sie jetzt Ihren Ausflugs-Deal!

AUSFLÜGE

AIDA PRIME TIME MIT SASCHA 
ZU GAST: IHR KAPITÄN MORITZ PANKAU TV

Heute Abend hat Entertainment Manager Sascha den ersten Mann an Bord in die 
AIDA Prime Time eingeladen: Ihren Kapitän ­Moritz Pankau. Erhalten Sie spannende 
Einblicke in den Alltag auf der Brücke und erfahren Sie außerdem, wie ein gestande-
ner Seemann seine Freizeit verbringt. Seien Sie live um 20:00 Uhr im Theatrium auf 
Deck 9 bis 11 live dabei.

BAYERISCHER  
FRÜHSCHOPPEN  
Heute wird es zünftig auf AIDAsol. 
Wussten Sie, dass wir an Bord eige-
nes Bier brauen? Probieren Sie ab 
11:30 Uhr unser leckeres Aktions-
bier von unserem Braumeister im 
Brauhaus auf Deck 10! Außerdem 
gibt es schmackhafte Weißwürste 
mit süßem Senf und knusprige Grill-
hendl serviert von den Offizieren. 
Für die richtige Stimmung sorgt DJ 
Torsten und natürlich dürfen auch 
unsere Gastgeber beim bayerischen 
Frühschoppen nicht fehlen. Starten 
Sie gut gelaunt mit uns in den See-
tag. Wir sehen uns im Brauhaus! 
(Getränke gegen Aufpreis)

ENTERTAINMENT

VORMITTAG
	 ab sofort	 Entspannung auf See	 AIDAsol
	 09:00–10:00	 Ocean Lounge: Nicht von dieser Welt	 Theatrium (9–11) 

		  mit Lektor Martin Wachholz TV

	 09:00	 Krabbel Infotreff (0–2 Jahre)	 Kids Club (5)
	 09:00	 Familien-Rallye	 Treffpunkt: Kids Club (5)
	 09:30	 Kids und Eltern Infoveranstaltung 	 Kids Club (5)
	 09:30	 Barrierefreitreff	 AIDA Lounge (10)
	 10:00–11:00	 Spieletreff: Stadt, Land, AIDA 	 AIDA Bar (10)
	 10:00–11:00	 Bücherverleih	 Fernwehexperten (11)
	 10:00–11:00	 Dart mit Lisa 	 Ocean Bar (12)
	 10:00–11:30	 Spa-Workshop: Make-up  	 Body & Soul Spa (12)
	 10:00–12:00	 pixels Special: Iris-Fotografie  	 TV-Studio (9)
	 10:00	 Küchenführung     	 Treffpunkt: Vinothek (9)
	 10:30–11:15	 Tanzkurs: Rumba für Einsteiger 	 AIDA Bar (10) 

		  mit Tanzlehrerin Michelle
	 11:00–12:00	 Shuffleboard mit Simon  	 Außendeck (5)
	 11:30–12:15	 Tanzkurs: Cha-Cha-Cha für Fort-	 AIDA Bar (10) 

		  geschrittene mit Tanzlehrerin Michelle
	 11:30–12:30	 Hafen Lounge – Land in Sicht:	 Theatrium (9–11) 

		  Haugesund und Bodø  
		  mit den AIDA Scouts Andrea und Finn  
		  und Lektor Martin Wachholz TV

	 11:30–12:30	 AIDA Boccia mit Lisa	 Treffpunkt: Time Out Bar (11)
	 11:30	 Kochschule Fleisch     	 Buffalo Steak House (10)
	 11:30	 Sushi-Workshop     	 Sushi Bar (11)
	 11:30	 Teenstreff	 HYPE Game Center (12)
	 ab 11:30	 Bayerischer Frühschoppen mit  	 Brauhaus (10) 

		  Hendlparade mit Ihren Offizieren, 
		  Fassanstich, den Gastgebern  
		  und DJ Torsten 

NACHMITTAG
	 14:00–15:00	 Lauschen und Plauschen	 AIDA Bar (10) 

		  mit Pianist Dusan
	 14:30–15:45	 Vortrag von Edutainer 	 Theatrium (9–11) 

		  Dr. Hartmut Renken: Sterne und			 
		  Polarlichter über AIDAsol TV

	 15:00–16:00	 Workshop TRX  	 Body & Soul Sport (11)
	 15:00–16:30	 Kreativtreff: Karneval	 Brauhaus (10)
	 15:00–16:30	 Werwolf mit Lisa	 Konferenzraum (11)
	 15:15–15:45	 Tanzkurs: El Tiburón und Wobble	 AIDA Bar (10) 

		  mit Tanzlehrerin Michelle
	 16:00–16:45	 Tanzkurs: Langsamer Walzer für Fort-	 AIDA Bar (10) 

		  geschrittene mit Tanzlehrerin Michelle
	 16:00–17:00	 Kunstauktion TV  	 Theatrium (9–11)
	 16:00	 pixels Bug-Shooting	 Treffpunkt: 	pixels Fotowelt (10)
	 16:30–17:30	 Familienaktion: AIDA Boccia	 Treffpunkt: 	Time Out Bar (11)
	 16:30–17:30	 Spa-Workshop: Flechtfrisuren  	 Body & Soul Spa (12)
	 16:30–18:00	 Volleyball mit Max 	 Sportaußendeck (14)
	 16:30	 pixels Meerblick-Shooting  	 Treffpunkt: Ocean Bar (12)
	 17:00–17:45	 Tanzkurs: Discofox für Einsteiger	 AIDA Bar (10) 

		  mit Tanzlehrerin Michelle
	 17:00–18:00	 Bücherverleih	 Fernwehexperten (11)
	 17:00–18:00	 Wikingerschach mit Laura	 Pooldeck (11)
	 17:00–19:00	 Edutainer Workshop 	 Konferenzraum (11) 

		  mit Dr. Hartmut Renken: Polarlicht-,  
		  Dämmerungs- und Astrofotografie 

	 17:30	 2.000 Euro Super Jackpot Bingo   	 Theatrium (9–11) 
	 ab 10:00	 Verkauf der Bingoscheine	 Casino Kasse (10) 

ABEND
	 18:30–22:00	 pixels Special: Iris-Fotografie  	 pixels Fotowelt (10)
	 ab 18:30	 Guitar Lounge mit Gitarrist Ivan	 Sol Bar (9)
	 19:00	 Show: Shining Stars TV  	 Theatrium (9–11)
	 20:00–21:00	 Buchung Ausflugs-Deal	 Ausflug Counter (9)
	 20:00	 AIDA Prime Time mit Sascha	 Theatrium (9–11) 

		  zu Gast: Ihr Kapitän Moritz Pankau TV

	 20:00	 Tour de Bar   	 Treffpunkt: AIDA Bar (10)
	 20:00	 Die AIDA Clubbie Disco	 Kids Club (5)
	 21:00	 Show: Shining Stars TV  	 Theatrium (9–11)
	 21:00	 Twenstreff (18- bis 29-Jährige)	 Anytime Bar (12)
	 ab 21:30	 Discofox-Nacht mit Ihrer Live-Band	 AIDA Bar (10) 

		  Sopranos und Tanzlehrerin Michelle
	 ab 21:30	 Servus Brauhaus mit DJ Torsten 	 Brauhaus (10)		

		  und Ihren Gastgebern
	 ab 21:30	 Top Radio Charts mit DJ Sisira	 Anytime Bar (12)

EINZIGARTIG UND WUNDERSCHÖN: IRIS-FOTOGRAFIE  
Jedes Auge ist so einzigartig wie Ihr Finger­abdruck. Bei der Iris-­Fotografie halten wir 
diese Schönheit fest – im Shooting für Sie allein, zu zweit oder mit der ganzen Fami-
lie. Kommen Sie heute zum TV-Studio auf Deck 9 von 10:00 bis 12:00 Uhr oder in die 
pixels Fotowelt auf Deck 10 von 18:30 bis 22:00 Uhr. Wir fangen die unverkennbaren 
Merkmale Ihres Auges ein.

KUNSTAUKTION TV

Zum Ersten, zum Zweiten, zum Dritten! In der 
Kunstauktion wird heute um 16:00 Uhr im 
Theatrium eine Auswahl von erlesenen Kunst-
werken international renommierter Künstler 
versteigert. In der Kunstgalerie können Sie be-
reits die ausgewählten Werke betrachten und 
einen Blick auf die ausliegende Auktionsliste 
mit den vorgesehenen Aufrufpreisen werfen. 
Wenn Sie schon vorab ein Stilles Gebot abge-
ben möchten, können Sie dies gern tun.

SHOPPING AUF WOLKE 7 
Das gabs noch nie: In der AIDA Shoppingwelt auf Deck 9 fallen die Preise für Textilien! 
Gönnen Sie sich ein schickes, neues Outfit und freuen Sie sich über bis zu 30 Prozent 
Preisnachlass auf bereits reduzierte Artikel.

DER SUPER JACKPOT IST VOLL: 
2.000 EURO!  
Heute heißt es „BINGO!“ im Theatrium – um 
17:30 Uhr haben Sie die Chance, spielend den 
großen Jackpot zu knacken: Schon mit 11 Euro 
Einsatz gehören Ihnen 2.000  Euro, wenn Sie 
innerhalb der ersten 44 Zahlen Bingo haben. 
Unser Tipp für Top-Gewinnchancen: Kaufen 
Sie zwei große Spielscheine sowie einen AIDA 
Bingo-Marker und wir schenken Ihnen einen 
dritten Schein dazu. Spielscheine gibt es ab 
10:00 Uhr im Casino auf Deck 10. Wir wünschen 
Ihnen viel Spaß und drücken fest die Daumen!

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

https://bordportal.sol.aida.de/
https://bordportal.sol.aida.de/daily-events
https://bordportal.sol.aida.de/opening-times

