AIDA
HEUTE

AIDAsol

Seetag Sonntag

Auf dem Weg nach Santa Cruz de Tenerife 2. Februar 2025
,Gliick mit vier
Buchstaben?
AIDA!“
- Unbekannt

Aktuelle Etappe: 06:46 Uh leicht bewolkt

db 3.867 Seemeilen (7.162 km) Té\]: 19:26 Uh:: O ze(l)coc ewo

bis Santa Cruz de Tenerife, Teneriffa

@ Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass in der Nacht von Samstag auf
Sonntag die Uhren von 03:00 auf 02:00 Uhr zurlick gestellt werden.
Zeitunterschied zu Deutschland: 0 Stunden (UTC +1)

Liebe Gaste,

die Liebe zum Reisen ist eine Leiden-
schaft, die mich schon mein ganzes Leben
begleitet. Was gibt es Schoneres, als ge-
meinsam fremde Kulturen und wunder-
schone Destinationen zu erkunden. Als
Shore Excursion Manager bin ich ein
wahrer Experte, wenn es darum geht,
Ihren Landausflug zu einem besonderen
Erlebnis zu machen. Gemeinsam mit mei-
nem Tours & Activities Team, bestehend
aus den AIDA Scouts sowie den Outdoor
Guides, haben wir Sie bereits die vergan-
genen Hafen auf ausgewahlten Landaus-
flugen begleitet und mit Ihnen Land und
Leute sportlich erkundet. Begeben Sie
sich gemeinsam mit uns in die letzten
Abenteuer Ihrer Weltreise.

Ihr Shore Excursion Manager
Luca Heese

Servicetelefon |hr Servicetelefon

5 00 fur Fragen, Winsche
GUT ZU WISSEN und Reservierungen

FILME RUND UM DIE UHR: VIDEOTHEK IM KABINEN-TV &

In Ihrem Kabinen-TV finden Sie aktuelle Blockbuster fir Erwachsene und tolle Kids-
Filme fur unsere Kleinen. Dieser Service ist kostenpflichtig, jedoch kann ein einmalig
angewahlter Film 24 Stunden lang beliebig oft gespielt werden, zusatzlich steht lhnen
ein kostenloser Film zur Verflgung. Mit Ihrer Fernbedienung kénnen Sie jederzeit auf
Pause dricken und vor- oder zurlckspulen. Alle Filme, wie zum Beispiel ,Oppenhei-
mer”, ,Mamma Mia" oder ,Garfield - Der Film*, finden Sie im TV unter dem MenUpunkt
+Filme". Unser Filmangebot wechselt auf unserer Weltreise stetig zum Ersten jeden
Monats. Reinschauen lohnt sich!

bordportal.sol.aida.de

vAU]\V:{e): 10y | Das kostenfreie Bordportal - komplettes
Bordprogramm, Ihr Urlaubsplaner und der
PORTAL
0 direkte Weg ins Internet. AI A

Auch verfugbar in der AIDA App.

OFFNUNGSZEITEN

Friuhstick Mittag Abend
Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9) 07:30-10:30 12:30-14:00 17:30-19:00
Themenabend: Kalifornien 19:30-21:00
Bella Donna Restaurant (10) 07:30-10:30 12:30-14:00 18:00-21:00
Themenabend: Stdstaaten
East Restaurant (11) 08:00-10:30 12:30-14:00 18:30-21:00
Themenabend: Teppanyaki
Spezialitdten-Restaurants
Getranke gegen Aufpreis
Brauhaus ('] 0) .............................. 18:00-21:00
Abendempfehlung: Rostocker Jagerschnitzel
Best Burger @ Sea (11)  eeeeeeeeenn 14:00-18:00 19:30-22:30
Burger des Tages: Chili Cheese Burger
A-la-carte-Restaurants @ © ®
Speisen und Getranke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10) 07:30-10:30  «oeeevemnnnnnne 18:00-20:00
Gourmet-Restaurant Rossini (11)  cooiiiiiiiiiiir i ab 18:00
Sushi Barim East Restaurant (11)  .oiiiiiiiiiis e, ab 18:30
Kaffee fiir Frithaufsteher Body & Soul Spa und Sport
Best Burger @ Sea (11) 06:00-07:30 Trainingsbetreuung (11) 06:00-21:00
Fri 12)© 08:00-22:00
Kaffee und Kuchen riseur (12) )
Getranke gegen Aufpreis Massage/Kosmetik (12) © 08:00-22:00
Sol Bar (9) 14:00-17:00 Wellness Oase (14) © 07:00-23:00
AIDA Bar (10) 14:00-17:00  Ausflige
CafeMare (10) \ ~ ~ 140017:00  ausflug Counter 08:00-20:00
We Proudly Serve Starbucks Theatrium (9)
Bars Ausflug Counter 10:00-12:00
Alkoholhaltige Getranke ab 18 Jahre Theatrium (10)
Sol Bar (9) 09:00-23:00 Ausflug Counter 10:00-12:00
Vinothek (9) 18:00-23:00  neatrium (11)
AIDA Bar (10) 10:00-24:00  Casino ®
Café Mare (10) 10:00-22:00  Casino Kasse (10) ab 10:00
We Proudly Serve Starbucks Casino Spielautomaten (10) ab 10:00
Destille (10) 17:00-23:00
Sunset Bar (10) 19:30-22:30  Kids Club
Gin Bar Familienspielzeit 08:00-10:30
Beach Bar (11) 08:00-24:00  Kids Club (5) 12:30-16:00
) . . 18:00-19:00
Tlme. Out Bar (11) 18:30-22:00 20:00-21-00
Anytime Bar (12) ab 20:30 Kids Programm 10:30-12:30
Geoffnet je nach Wetterlage Kids Club (5) 16:00-18:00
Ocean Bar (12) ab 10:00 19:00-20:00
Pool Bar (12) ab 10:00 Erlebniszeit 09:00-20:00
Kids Club (5)
Shopping- und Erlebniswelt Eltern-Kind-Spielzeit 08:00-21:00
AIDA Shoppingwelt (9) 09:00-21:00  (0-2].), Kids Club (5)
Kunstgalerie (9) 10:00-12:00 . .
19:00-21-00 chh:lge Telefonnumme;n i
) ) {0015+ Notruf 9000 rund um die Uhr
Juwelier & Accessoires (10) 10100 12100 Medizinischer Notruf rund um die Uhr
17:00-20:30 3000
p!xels FotoweIF (10) 16:00—.21 :00 Hospital (3) 09:00-11:00
pixels Fotostation (10) ~ rund um die Uhr 17:00-19:00
Fernwehexperten Service
Fernwehexperten 09:00-19:00  Kassenoffnungszeiten 07:30-21:30
Theatrium (9) Rezeption (5)
Servicetelefon 5000 rund um die Uhr
Suiten Service (11) 10:00-11:00
16:00-17:00
Poolhandtuch-Station 09:00-12:00
ggl. Pool Bar (12) 15:00-18:00

ENTERTAINMENT S

NEPTUN ZU GAST ©

Heute um 11:00 Uhr erwartet Sie Neptun
personlich auf dem Pooldeck. Wie es schon
immer Tradition ist, wird er auch lhnen bei
unserer Atlantiktaufe einen meerestypi-
schen Namen verpassen, wenn Sie die Pru-
fungen bestehen. Seien Sie dabei und lassen
Sie sich von dem ,Herrn der Meere" persén-
lich taufen. Dieses Event empfehlen wir vor
allem unseren Gasten, die in Mauritius auf-
gestiegen sind.

KUNSTAUKTION @

Heute erwartet Sie um 15:30 Uhr lhr Galerist
erneut im Theatrium, um Sie in die Welt der
Klnste zu entfuhren. Ist auch fur Sie das rich-
tige Kunstwerk dabei? Finden Sie es heraus. In
der Kunstgalerie konnen Sie bereits die aus-
gewahlten Werke betrachten und einen Blick
auf die digitale Auktionsliste im Bordportal
mit den vorgesehenen Aufrufpreisen werfen.
Fur den extra Nervenkitzel werden auch heute
wieder die beliebten Blind Dates versteigert.
Gerald von Hassel freut sich auf Sie.

GASTKUNSTLER MEGY B.:
EINFACH MEGY ™

MEGY B. - Die schillernde Illusion der Musik
und Unterhaltung! Einfach unwidersteh-
lich! Lassen Sie sich verzaubern von Megy
B.s prickeIndem Spiel der Travestie und
tauchen Sie ein in das Leben in all seinen
Facetten von Liebe bis Laster. Ein Cocktail
voller Uberraschungen erwartet Sie um
20:30 Uhr bei dieser spektakularen Show
im Theatrium! ,Megy B. hat Frechheit und
Eleganz nebst einer gehérigen Portion Un-
verschamtheit, die man nie Ubelnehmen
kann.” (Berliner Morgenpost)

SING DEINE LIEBLINGSSONGS!
MIT GASTKUNSTLER LENNART SALOMON & CRSTO ©

Lernen Sie unsere herausragenden Gastkinstler Lennart Salomon und CRSTO von
einer ganz neuen Seite kennen, wenn sie heute um 21:30 Uhr auf dem Pooldeck,
Deck 11, ihre persénlichen Lieblingssongs singen. Entertainment Managerin Janina
wird unseren Kinstlern wahrend der Veranstaltung sicherlich interessante Informa-
tionen zu ihren musikalischen Wurzeln entlocken. Diese einmalige Veranstaltung wird
das Herz aller leidenschaftlicher Musikfans hoher schlagen lassen. Freuen Sie sich auf
einen Abend voller Musik, Spal3 und guter Laune.

©

SEEMANNS-ABC I

UMWELTFREUNDLICHER TEPPICH

Wir achten bereits beim Einkauf unserer Produkte darauf, dass diese, wann immer
moglich, wiederverwertbar sind. Nach dem Vorbild der Natur sollen méglichst alle
Produkte eines Stoffwechselprozesses fur einen anderen Prozess wieder nutzbar
sein. Unser Bestreben ist es, die Entstehung tatsachlicher Abfallprodukte auf ein
Minimum zu reduzieren. Langfristig ist es unser Ziel, alle bislang genutzten Produkte
wie Mdbel, Berufskleidung oder Lebensmittel schrittweise auf ihre Rickfuhrbarkeit
in biologische und technische Kreisldufe zu prifen und diese gegebenenfalls ent-
sprechend anzupassen oder zu ersetzen. Ein Beispiel: Auf AIDAprima und AIDAperla
wurden alle Passagier- und Crew-Bereiche auf einer Flache von insgesamt knapp
64.000 Quadratmetern mit umweltfreundlichen Teppichbdden ausgestattet. Diese
sind aus natirlichen und nachwachsenden Rohstoffen gefertigt, zum groR3ten Teil
bestehen sie aus Schafwolle. Wenn die Teppiche ihren ersten Lebenszyklus an Bord
beendet haben, werden sie im Rahmen eines exklusiven Take-back-Programmes
vom Hersteller zurickgenommen und weiterverwertet. Weitere Informationen fin-
den Sie unter aida.de/aidacares.

BODY & SOUL )

PULSUHREN VON POLAR: _
IHR PERSONAL TRAINER FURS HANDGELENK ®

Far alle, die Ihre Aktivitat rund um die Uhr tracken und so lhren Zielen ndherkom-
men mochten, haben wir ein besonderes Angebot: Die Polar Uhren helfen Ihnen
dabei, das eigene Aktivitatsniveau zu steigern und Bewegung und Sport langfristig
zu einem Teil lhres Lebens zu machen. Lassen Sie sich an der Rezeption des Body &
Soul Sport auf Deck 11 beraten.

EXKLUSIVES PERSONALTRAINING MIT REBECCA BARTHELO ®

Expertin Rebecca Barthel erstellt fur jedes Fitnesslevel und Alter flexible, auf lhre
Ziele abgestimmte Programme. Muskelaufbau und Gewichtsreduktion kombiniert
mit Ernahrungstipps. Integrieren Sie lhre Fortschritte ideal in Ihren Urlaub und profi-
tieren Sie langfristig durch mafRgeschneiderte Trainingsplane und Ernahrungsstrate-
gien. Mit ihrer Erfahrung als Personal Trainerin und Erndhrungsexpertin unterstitzt
Rebecca Barthel Sie ganzheitlich auf lhnrem Weg zu mehr Gesundheit und Vitalitat.
Mehr Informationen erhalten Sie im Body & Soul Sport auf Deck 11.

KULINARISCHES %

SUSHI BAR: DIE KUNST DER FEINEN ROLLCHEN @ O ®

Jedes Sushi ist ein kleines Kunststick. Der zarte Fisch mit mild gesduertem Reis, ge-
rosteten Nori-Blattern und knackigem Gemuse ist ein absoluter Hochgenuss. Probie-
ren Sie doch mal - an unserer Sushi Bar auf Deck 11.

BRAUSEMINAR © &®

Unser Braumeister ladt Sie am 3. Februar
um 14:00 Uhr ein in unserer schwimmenden
Brauerei Uber seine Schultern und in den
Sudkessel schauen. Bei einem erfrischen-
den Glas unseres bordeigenen Biers verrat
er lhnen die Geheimnisse rund um die Brau-
kunst. Im Anschluss haben wir eine Bierver-
kostung und deftige Brauhausspezialitaten
fUr Sie vorbereitet. Sichern Sie sich einen der
beliebten Platze fir 34,50 Euro pro Person.
Teilnahme ab 18 Jahren.

ALLES AUF EINEN BLICK ©

VORMITTAG
B ab sofort Entspannung auf See AIDAsol
[ 10:00-11:15 Edutainer-Workshop: Einfihrung Body & Soul Sport (11)
in das Muskelaufbautraining
Technik und Training an den
wichtigsten Fitnessgeraten
mit Rebecca Barthel © ® ®
 10:15 AIDA Cinema: Ingeborg Bachmann Theatrium (9-11)
Reise in die Wuste (FSK:0)
[ 10:30-12:00 Edutainer-Workshop: Anytime Bar (12)
Saxophon for Beginners
mit Katja Lau©O ®
[ ab 11:00 Neptuntaufe: Neptun begrifit Pooldeck (11)
unsere neuen Gaste ©
[ ab 11:00 Klchen-Aktion: Fischbrotchen © Pooldeck (11)
 11:30 Kochschule Buffalo Steak House (10)
Asiatische Gourmetkiiche © ®
NACHMITTAG
[J 13:00-14:00 Stempelpass: Anytime Bar (12)
Cocktail-Workshop Kids © ®
[ 14:00-15:00 Lauschen und Plauschen AIDA Bar (10)
mit Gitarrist Christos
[ 14:00-15:00 Stempelpass: Anytime Bar (12)
Cocktail-Workshop Kids © ®
[ 15:00-16:15 Edutainer-Workshop: Body & Soul Sport (11)
Fortgeschrittenes Krafttraining
mit freien Gewichten und
Ganzkdrpertraining
mit Rebecca Barthel © ® ®
[ 15:30-16:30 Kunstauktion @ Theatrium (9-11)
[ 16:00-17:00 Shuffleboard mit Leann ® AuRendeck (5)
[ 16:00 Texas Hold'em Poker Turnier ® @ Casino (10)
1 16:00 pixels Bug-Shooting Treffpunkt:
pixels Fotowelt (10)
[ 16:30-18:00 Edutainer-Workshop: Anytime Bar (12)
Saxophon for Beginners
mit Katja Lau © ®
[ 16:30-18:00 Volleyball mit Max & SportauBendeck (14)
[ 16:30 pixels Meerblick-Shooting © Treffpunkt: Ocean Bar (12)
[ 17:00-18:30 pixels AIDA Buchstaben-Shooting Theatrium (9)
[ 17:30-18:30 AIDA Champions: 11. Spiel e HYPE Game Center (12)
ABEND
I 18:00-19:00 Dart mit Alina © Ocean Bar (12)
[ 19:00-19:30 Die AIDA Clubbie Disco Anytime Bar (12)
[ 19:30 AIDA Prime Time mit Janina Theatrium (9-11)
zu Gast: Lektor Michael Cornély ®
[ im Anschluss Music for Lovers mit Pianistin Louise  Sol Bar (9)
[ 20:00-21:00 Wikingerschach mit Lena ® SportauBBendeck (14)
[ 20:15 TV-Ubertragung: Tatort Brauhaus (10)
[ 20:30 Gastkunstler Megy B.: Theatrium (9-11)
Einfach MEGY ®
[ 20:30 Weinprobe Stidafrika © ® Buffalo Steak House (10)
[ 21:00 Texas Hold'em Poker Turnier ® @ Casino (10)
3 ab21:00 Tanzabend mit Louisa ® AIDA Bar (10)
[ ab21:00 Dua Lipa, Katy Perry, Coldplay & Co.  Anytime Bar (12)
mit D) Kim ©
[ 21:30-23:30 FuRballtennis mit Max ® Sportaul3endeck (14)
[ 21:30 Treff: Weltreise 2025/26 Anytime Bar (12)
mit Ihren Gastgebern
[ ab21:30 Sing deine Lieblingssongs! Pooldeck (11)

mit lhren Gastkunstlern
Lennart Salomon und CRSTO
und Entertainment Managerin Janina @
im Anschluss Lieblingssongs Pooldeck (11)
mit lhrer Live-Band Sopranos

FERNWEHEXPERTEN P

O

REISEANGEBOT: MITTELMEERINSELN AB KORFU

Traumen Sie schon von lhrem nachsten Urlaub mit AIDA? Sonnenverwdhnte Inseln
und Strande, glasklares Meer, jahrtausendealte Schatze und goéttliche Gaumenfreu-
den - klingt das nicht himmlisch? Entdecken Sie mit AIDAblu die Heimat der Go6t-
ter! Unser schénes Schiff kreuzt mit Ihnen durch die Inselwelt zwischen Sizilien und
Santorin. AIDAblu ist mitihren groRRztgigen AuRenbereichen und der Poollandschaft
wie geschaffen fir Urlaub unter der Sonne des Stdens. Lassen Sie sich von unseren
Fernwehexpertinnen Anne und Vanessa auf Deck 9 ganz individuell beraten. Gern
kdénnen Sie auch Ihr Reisebliro angeben, von dem Sie an Land weiter betreut werden
mochten.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

EINZIGARTIGES SOUVENIR SICHERN &

Auf diesem ganz groBen Abenteuer gibt es auch an Bord viel zu entdecken: Das fréh-
liche Mosaik-Design unserer Weltreise finden Sie auf eigens kreierten Souvenirs
und hochwertigen Textilien. Unser Tipp: Erhalten Sie auf alle Weltreiseartikel bis zu
40 Prozent Preisnachlass. Stdbern Sie durch unsere bunte AIDA Shoppingwelt auf
Deck 9 und sichern Sie sich ein einzigartiges Souvenir Ihrer ganz besonderen Reise.

WIR SCHENKEN IHNEN
4 LIEBLINGSBILDER ®

Fur alle, die sich nicht entscheiden
kénnen: Bestellen Sie heute vier di-
gitale Lieblingsfotos und erhalten
Sie vier kostenlos dazu! Perfekt in-
szeniertvon unseren pixels Fotogra-
fen - zum digitalen Download und
far immer als Highlight. lhre Extra-
Fotos werden automatisch bei der
Bestellung von vier Bildern in der
AIDA App oder an der pixels Foto-
station freigeschaltet. Machen Sie
Ilhre Weltreise unvergesslich!

Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhangig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich
an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie digital im Bordportal. // @B In englischer Sprache
Nur mit festen Schuhen AIDA Erstfahrer @ Anmeldung im Bordportal @ Anmeldung Uber
Servicetelefon 5000 @ Aufpreis @ Im AIDA Reisefilm @ Fotos sind in ,Best of Urlaub” enthalten
@) Live auf Tv-Kanal 1 (@) Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann stichtig machen.


https://bordportal.sol.aida.de/
https://bordportal.sol.aida.de/opening-times
https://bordportal.sol.aida.de/daily-events

