
bordportal.sol.aida.de
Das kostenfreie Bordportal – komplettes  
Bordprogramm, Ihr Urlaubsplaner und der 
direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

ZUM BORD- 
PORTAL

Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich 
an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie digital im Bordportal.  //    In englischer Sprache     
Nur mit festen Schuhen     AIDA Erstfahrer     Anmeldung im Bordportal     Anmeldung über 

Servicetelefon 5000     Aufpreis     Im AIDA Reisefilm       Fotos sind in „Best of Urlaub“ enthalten   
TV    Live auf TV-Kanal 1     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

	 Frühstück	 Mittag	 Abend

Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 07:30–10:30	 12:30–14:00	 17:30–19:00 
Themenabend: Pasta Festival			   19:30–21:00
Bella Donna Restaurant (10)	 07:30–10:30	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Themenabend: Event Dinner mit BBQ

East Restaurant (11)	 08:00–10:30	 	 18:30–21:00 
Themenabend: Event Dinner mit BBQ

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)	 	 	 18:00–21:00 
Abendempfehlung: Bierkutscher Teller		
Best Burger @ Sea (11)	 	 14:00–18:00	 19:30–22:30 
Burger des Tages: Spanien Burger		

À-la-carte-Restaurants    
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:30–10:30	 	 ab 18:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)	 	 	 ab 18:30

ÖFFNUNGSZEITEN

VORMITTAG
	 ab sofort	 Entspannung auf See	 AIDAsol
	 09:00–10:00	 Wikingerschach mit Lena 	 Sportaußendeck (14)
	 10:00	 pixels Bug-Shooting	 Treffpunkt: 

				   pixels Fotowelt (10)
	 ab 10:00	 Thementag: Peter Bauer	 Kunstgalerie (9)
	 10:30–11:15	 Tanzkurs: Foxtrott	 AIDA Bar (10) 

			  für Fortgeschrittene mit Louisa 	
	 10:30–11:30	 AIDA Champions: 9. Spiel 	 HYPE Game Center (12)
	 10:30–12:00	 Edutainer-Workshop: 	 Anytime Bar (12) 

			  Saxophon for Beginners – Level 1 
			  mit Katja Lau  

	 11:00–12:00	 Ocean Lounge: Von Timbuktu nach	 Theatrium (9–11) 
			  Simbabwe – Afrikanische Großreiche	  
			  mit Lektor Michael Cornély TV

	 11:00–12:00	 Dart mit Alina 	 Ocean Bar (12)
	 11:00–12:00	 Cornhole mit Lena 	 Sportaußendeck (14)
	 11:00	 pixels Meerblick-Shooting 	 Treffpunkt: Ocean Bar (12)
	 11:30–12:30	 Tanzkurs: Rumba	 AIDA Bar (10) 

			  für Fortgeschrittene mit Louisa 	
	 11:30–12:30	 AIDA Minigolf mit Leann 	 Treffpunkt: 

				   Time Out Bar (11)
	 11:30	 Sushi-Workshop   	 Sushi Bar (11)
	 12:00–13:00	 Poolbrunch: AIDA Kochbuch	 Pooldeck (11) 

			  „Die Welt isst bunt“ 	
	 ab 12:00	 Bar-Aktion: Sprizz Variationen  	 Pooldeck (11)

NACHMITTAG	
	 14:00–15:00	 Lauschen und Plauschen	 AIDA Bar (10) 

			  mit DJ Kim	
	 14:00–15:00	 Zweifelderball mit Max 	 Sportaußendeck (14)
	 14:00–15:30	 Kreativtreff: Schmuckwerkstatt	 Bella Donna 

				   Restaurant (10)
	 14:00–15:30	 Edutainer-Workshop: 	 Anytime Bar (12) 

			  Saxophon for Beginners – Level 1 
			  mit Katja Lau  

	 15:00–16:00	 Familienaktion: Cornhole	 Sportaußendeck (14)
	 15:00–16:15	 Edutainer-Workshop: Einführung	 Body & Soul Sport (11) 

			  in das Muskelaufbautraining – 
			  Technik und Training an den 
			  wichtigsten Fitnessgeräten 
			  mit Rebecca Barthel   

	 15:15–15:45	 Tanzkurs: Line Dance – Cry to me	 AIDA Bar (10) 
			  mit Louisa 

	 15:30–17:00	 Volleyball mit Max 	 Sportaußendeck (14)
	 16:00–16:45	 Tanzkurs: Wiener Walzer	 AIDA Bar (10) 

			  für Fortgeschrittene mit Louisa 
	 16:00–17:00	 Shuffleboard mit Leann 	 Außendeck (5)
	 16:00–17:00	 Edutainer-Vortrag: Unser	 Theatrium (9–11) 

			  Sonnensystem – kosmisch nah und 
			  doch so fern mit Wilfried Steffen TV

	 16:00	 Texas Hold‘em Poker Turnier   	 Casino (10)
	 16:00	 pixels Bug-Shooting	 Treffpunkt: 

				   pixels Fotowelt (10)
	 16:00	 AIDA Boccia mit Alina 	 Treffpunkt: 

				   Time Out Bar (11)
	 16:30–17:45	 Edutainer-Workshop: 	 Body & Soul Sport (11) 

			  Fortgeschrittenes Krafttraining mit 
			  freien Gewichten – Ganzkörpertraining	 
			  mit Rebecca Barthel   

	 16:30–18:00	 Edutainer-Workshop: 	 Anytime Bar (12) 
			  Saxophon for Beginners – Level 1 
			  mit Katja Lau  

	 16:30	 pixels Meerblick-Shooting 	 Treffpunkt: Ocean Bar (12)
	 17:00–17:45	 Tanzkurs: Salsa	 AIDA Bar (10) 

			  für Einsteiger mit Louisa 	
	 17:00–20:00	 pixels Landhaus-Shooting	 pixels Fotowelt (10)
	 17:30–18:15	 Fit4Drums mit Lena 	 Sportaußendeck (14) 

			  Anmeldung am Gastgeber Infotisch (9)
	 17:30	 4.000 Euro Super Jackpot Bingo  	 Theatrium (9–11) 

		 ab 10:00	 Verkauf der Bingoscheine	 Casino (10)

ABEND
	 19:30	 AIDA Prime Time mit Janina	 Theatrium (9–11) 

			  zu Gast: Edutainerin 
			  Heidrun von Goessel TV

	 20:30	 Gastkünstler Lennart Salomon:	 Theatrium (9–11) 
			  Travels TV

	 20:30	 Alleinreisendentreff	 Anytime Bar (12) 
			  mit Ihren Gastgebern		

	 21:00	 Texas Hold‘em Poker Turnier   	 Casino (10)
	 ab 21:00	 D.I.S.C.O.	 AIDA Bar (10) 

			  mit Ihrer Live-Band Sopranos 
	 ab 21:00	 Friday Night Fever mit DJ Julian 	 Anytime Bar (12)
	 21:30	 Ihr Reisefilm – Einmal um die Welt	 Pooldeck (11)
	 ab 21:30	 Karaoke mit Ihren Gastgebern 	 Brauhaus (10)

ALLES AUF EINEN BLICK

HEUTE
Seetag 
Auf dem Weg nach Santa Cruz de Tenerife

AIDAsol
Freitag

31. Januar 2025

leicht bewölkt
21 °C

06:52 Uhr
20:01 Uhr

Aktuelle Etappe:
3.867 Seemeilen (7.162 km)  
bis Santa Cruz de Tenerife, Teneriffa

„Glück ist, wenn 
der Verstand tanzt, 
das Herz atmet 
und die Augen 
lieben.“
– Unbekannt

Liebe Gäste,

haben Sie ein glückliches Händchen beim 
Spiel? Testen Sie es doch heute einfach 
mal aus. Auf See starten wir so richtig 
durch und versprühen ein bisschen was 
vom Zauber der großen Casinos in Monte  
Carlo und der Magie von Las Vegas. Ob 
beim Roulette, beim Super Jackpot Bingo 
oder im Casino an unseren Spielautoma-
ten, bei uns ist für jeden etwas dabei. Be-
sonders Bingo ist für mich Lebensfreude  
und Spielspaß in geselliger Runde. In 
meiner Heimat verbringen wir so man-
chen Abend mit guten Freunden bei einer 
Partie. Dabei geht es natürlich nicht um 
große Summen, anders als hier an Bord. 
Kommen Sie doch heute um 17:30 Uhr 
zum 4.000 Euro Super Jackpot Bingo ins 
Theatrium und versuchen Sie Ihr Glück. 
Ich wünsche Ihnen viel Spaß beim Mit-
fiebern!

Ihre Cage Managerin
Alexandra Burany

 GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

DER UMWELT ZULIEBE: WASSER SPAREN
Mit Ihnen gemeinsam möchten wir die Umwelt schonen. Aus diesem Grund bitten 
wir Sie auch an Bord um einen sparsamen Wasserverbrauch. Dafür müssen Sie sich 
nicht einschränken, denn Wasser sparen ist ganz einfach: Zähne putzen funktioniert 
auch ohne einen laufenden Wasserhahn und das Einseifen unter der Dusche ist viel 
wirksamer, wenn die Dusche zwischendurch abgestellt wird. Vielen Dank im Namen 
der Umwelt!

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11) 	 06:00–21:00
Friseur (12) 	 08:00–22:00
Massage/Kosmetik (12) 	 08:00–22:00
Wellness Oase (14) 	 07:00–23:00

Ausflüge
Ausflug Counter	  08:00–20:00 
Theatrium (9)	

Casino  
Casino Kasse (10) 	 ab 10:00
Casino Spielautomaten (10) 	 ab 10:00

Kids Club
Familienspielzeit	 08:00–10:30 
Kids Club (5)	 12:30–16:00 
	 18:00–19:00 
	 20:00–21:00
Kids Programm 	 10:30–12:30 
Kids Club (5)	 16:00–18:00 
	 19:00–20:00
Erlebniszeit 	 09:00–20:00 
Kids Club (5)
Eltern-Kind-Spielzeit	 08:00–21:00 
(0–2 J.), Kids Club (5)	

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00 
	 17:00–19:00

Service
Kassenöffnungszeiten	 07:30–21:30 
Rezeption (5)
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr
Suiten Service (11)	 10:00–11:00
Poolhandtuch-Station 	 09:00–12:00 
ggü. Pool Bar (12) 	 15:00–18:00

Kaffee für Frühaufsteher
Best Burger @ Sea (11)	 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Sol Bar (9)	 14:00–17:00
AIDA Bar (10)	 14:00–17:00
Café Mare (10)	 14:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars 
Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahre
Sol Bar (9) 	 09:00–23:00
Vinothek (9) 	 18:00–23:00
AIDA Bar (10)	  10:00–24:00
Café Mare (10) 	 10:00–22:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 	 17:00–23:00
Sunset Bar (10)	 19:30–22:30 
Gin Bar
Beach Bar (11)  	 08:00–24:00
Time Out Bar (11) 	 18:30–22:00
Anytime Bar (12) 	 ab 20:30

Geöffnet je nach Wetterlage 
Ocean Bar (12) 	 ab 10:00
Pool Bar (12) 	 ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 	 09:00–21:00
Kunstgalerie (9) 	 10:00–12:00 
	 19:00–21:00
Juwelier & Accessoires (10)	 10:00–12:00 
	 17:00–20:30 
pixels Fotowelt (10) 	 10:00–12:00 
	 16:00–21:00
pixels Fotostation (10) 	 rund um die Uhr 

Fernwehexperten
Fernwehexperten	 09:00–18:00 
Theatrium (9)	

ENTERTAINMENT

OCEAN LOUNGE: VON TIMBUKTU NACH SIMBABWE – AFRIKA-
NISCHE GROSSREICHE MIT LEKTOR MICHAEL CORNÉLY TV

Schon lange vor der Ankunft der Europäer existierten in Afrika gewaltige Reiche. Der 
reichste Mann aller Zeiten residierte in Westafrika und ein Drittel des Kontinentes 
hörte auf sein Kommando. Es gab Städte aus Lehm und Gold sowie riesige Flüsse 
voller Handelsschiffe und Heerscharen an Sklaven. Was wie ein Märchen aus 1.001 
Nacht klingt, hat gewaltige Spuren hinterlassen. Begeben Sie sich heute um 11:00 Uhr 
im Theatrium mit Lektor Michael Cornély auf eine Schatzsuche durch Afrika und las-
sen Sie sich verzaubern.

DER SUPER JACKPOT IST VOLL: 
4.000 EURO!  
Freuen Sie sich um 17:30 Uhr auf eine 
weitere Runde Bingo und gewinnen Sie 
4.000 Euro. Unser Tipp: Kaufen Sie das 
Bingo-Paket mit zwei großen Spielschei-
nen und einem AIDA Marker und wir 
schenken Ihnen einen dritten großen 
Spielschein dazu. Spielscheine gibt es 
ab 10:00 Uhr im Casino auf Deck 10. Wir 
wünschen viel Glück!

GASTKÜNSTLER LENNART 
SALOMON: TRAVELS TV

Als Musiker ist man viel unterwegs – und 
dank der Kussmund Flotte hat Singer-
Songwriter Lennart Salomon mehr von 
der Welt gesehen als viele andere. Auf 
seinen Reisen ließ er sich von den je-
weiligen Zielen inspirieren und schrieb 
oft neue Songs – teils vor Ort, teils in 
seiner Kabine. Wir entführen Sie heute 
um 20:30 Uhr im Theatrium auf eine mu-
sikalische Weltreise mit Akustikgitarre 
und Gesang.

IHR REISEFILM 
Unsere wunderschöne Weltreise neigt sich 
nun langsam dem Ende zu, aber das heißt 
noch lange nicht Abschied nehmen. Mit Ih-
rem exklusiv produzierten Reisefilm können 
Sie Ihre schönsten Momente immer wie-
der erleben und das AIDA Weltreise Gefühl 
auch Zuhause spüren. Heute können Sie um 
21:30 Uhr auf dem Pooldeck noch einmal die 
schönsten Momente dieser Weltreise erle-
ben. Lehnen Sie sich zurück und genießen Sie 
die schönsten Erlebnisse Ihres Reisefilms.

AUF ZU NEUEN HÄFEN: ASIEN UND AUSTRALIEN
Mit traumhaften neuen Routen nehmen wir Sie im Winter 2026/27 mit auf Entde-
ckertour: Gleiten Sie in Broome von schneeweißen Sandstränden ins Meer und tau-
chen Sie nach Südseeperlen und entdecken Sie Jakarta bei einer erlebnisreichen Tuk 
Tuk-Fahrt. Diese komplett neuen Destinationen sind nur zwei von vielen Highlights 
in Asien und Australien – lassen Sie sich bei unseren Fernwehexperten auf Deck 9 
begeistern!

FERNWEHEXPERTEN

BODY & SOUL

POOLBRUNCH: „DIE WELT ISST BUNT“ 
MIT GERICHTEN AUS DEM NEUEN AIDA KOCHBUCH 
Lassen Sie sich beim heutigen Poolbrunch von den köstlichen Aromen aus aller Welt 
verzaubern. Ob exotische Vorspeisen, würzige Hauptgerichte oder süße Desserts – 
unser Küchenteam nimmt Sie mit auf eine kulinarische Reise. Perfekt für alle, die den 
Geschmack der Welt entdecken möchten. Passend dazu hat unser Barteam die einzig-
artigen Sprizz Variationen aus dem neuen AIDA Kochbuch für Sie vorbereitet – fruch-
tig, erfrischend und exklusiv auf dem Pooldeck, Deck 11, ab 12:00 Uhr. Unser Tipp 
für noch mehr Genuss: Sie wollen die Gerichte einmal selbst ausprobieren? Dann 
holen Sie sich für 34,50 Euro das AIDA Kochbuch für das besondere AIDA Gefühl zu 
Hause. Lassen Sie Ihr Exemplar von Küchenchef Nico Huhnstock exklusiv signieren. 
Nur solange der Vorrat reicht. Sollten alle Exemplare vergriffen sein, haben Sie auch 
die Möglichkeit sich im Onlineshop unter aida-onlineshop.de Ihr Kochbuch zu sichern.

EVENT DINNER IM BELLA DONNA UND EAST RESTAURANT 
Für den heutigen Abend hat sich unser Küchenteam mal wieder etwas Spannendes 
für Sie einfallen lassen. In toller Atmosphäre servieren wir Ihnen in unseren Buffet 
Restaurants auf Deck 10 und 11 spannende Gerichte. Freuen Sie sich auf viele neue 
Kreationen und schauen Sie unseren Grillmeistern bei ihrer Arbeit über die Schulter, 
wenn sie heute, exklusiv auf den Restaurant-Terrassen, Ihr Lieblingsfleisch für Sie zu-
bereiten und Sie es sich direkt vom Grill abholen können. Wer es etwas ruhiger mag, 
ist beim Themenabend Pasta Festival im Markt Restaurant auf Deck 9 genau richtig. 
Wir wünschen Ihnen viel Vergnügen bei diesem besonderen Abend und guten Appetit!

KULINARISCHES

IHR GANZ PRIVATER WELLNESS-HIMMEL  
Genießen Sie im Kreise Ihrer Familie oder Ihrer Reisebegleitung unsere Wellness 
Suite mit ganz privater Sauna, Balkon, Whirlpool, Wasserbett und einer sagenhaften 
Aussicht. Reservieren Sie dieses exklusive Vergnügen mit bis zu vier Personen für 
3 Stunden. Sie verwöhnen sich mit unseren exklusiven Produkten für Ihr ganz priva-
tes Wellnessvergnügen und gönnen Körper und Geist wohltuende Erlebnisse. Auch 
für das leibliche Wohl ist gesorgt: Bei der Wellness Suite am Morgen ist ein Frühstück 
inbegriffen. Am Nachmittag und Abend haben Sie die Möglichkeit, sich eine feine 
Auswahl an Antipasti und Canapés zu bestellen (gegen Aufpreis). Die Details bespre-
chen Sie mit dem Spa-Team vor Ort.

THEMENTAG: PETER BAUER UND DER WEIN
Hochgeistige Kunst wird häufig inspiriert von hochprozentigen Getränken – diesen 
Eindruck hat man jedenfalls bei der Betrachtung der Karikaturenserie „halbtrocken“ 
des Rostocker Cartoonisten und Karikaturisten Peter Bauer. In dieser widmet sich 
der preisgekrönte Künstler auf humorvolle Weise dem Thema Alkohol und zeigt 
einmal mehr seine scharfe Beobachtungsgabe, sein Gespür fürs Detail und seine 
meisterhafte Kombinationsfähigkeit von Wort und Bild. Wer selbst auch gern ein mal 
tiefer ins Glas schaut, muss sich hier aber nicht ertappt fühlen – Kunst darf alles, 
auch berauschen! Kommen Sie heute ab 10:00 Uhr vorbei und entdecken Sie die 
hochprozentige Kunst von Peter Bauer in der Kunstgalerie.

LETZTE CHANCE: BERND WOLF UND COEUR DE LION  
Die sonnige, in Handarbeit erzeugte matte Oberfläche aus reinem Gold und die 
ausdrucksstarken Designs sind charakteristisch für Schmuckstücke von Bernd Wolf 
und machen sie unverwechselbar. Entdecken Sie hohe Goldschmiedekunst aus 
dem Breisgau jetzt  in der AIDA Shoppingwelt auf Deck 9 und freuen Sie sich über 
10 Prozent Preisvorteil auf alle Kollektionen von Bernd Wolf! Farbintensiv, kontrast-
reich und in Deutschland handgefertigt steht Coeur de Lion für glamourösen Mode-
schmuck. Aktuell erhalten Sie bei allen Schmuckstücken und Uhren 10 Prozent Preis-
vorteil! Wir freuen uns, Ihnen die gesamten Kollektionen vorzustellen.

pixels LANDHAUS-
SHOOTING
Versetzen Sie sich in eine 
wohlig-kuschlige Landhausat-
mosphäre und besuchen Sie 
uns heute bei unserem Land-
haus-Shooting. Ein extra für 
das Foto-Shooting gestalteter 
Aufbau erwartet Sie zwischen 
17:00 und 20:00 Uhr in der 
pixels Fotowelt auf Deck 10.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

https://bordportal.sol.aida.de/
https://bordportal.sol.aida.de/opening-times
https://bordportal.sol.aida.de/daily-events

