
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an 
Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club sowie digital im Bordportal unter Down-

loads. Bitte informieren Sie sich bei der Buchung über mögliche Aufpreise.
  In englischer Sprache     Nur mit festen Schuhen    Anmeldung im Bordportal     Anmel-

dung über Servicetelefon 5000     Aufpreis   
  Im Reisefilm      Fotos sind in „Best of Urlaub“ enthalten   TV    Live auf TV-Kanal 1    

  Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.

bordportal.mar.aida.de
Das kostenfreie Bordportal – komplettes 
Bordprogramm, Ihr Reiseplaner und der 
direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

BORD-
PORTAL

GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

Nächste Etappe:
929 Seemeilen (1.721 km)  
bis Vigo, Spanien

07:58 Uhr
18:28 Uhr

Liegeplatz: Muelle Ribera	 Liegezeit: 11:30–20:00 Uhr

Alle Gäste an Bord: 19:30 UhrGangway: Deck 3

überwiegend bewölkt
20 °C

SANTA CRUZ DE TENERIFE
28° 28′ Nördliche Breite, 16° 15′ Westliche Länge
Teneriffa

AIDAmar
Montag

13. Januar 2025

Liebe Gäste,

als Erster Bühnentechniker bin ich haupt-
sächlich dafür zuständig, dass sich wäh-
rend der Shows die Bühne und die LED-
Wand zum richtigen Zeitpunkt bewegen. 
Gleichzeitig liegt es in meiner Verant-
wortung, dass die Sicherheit aller Künst-
ler und Kollegen, die auf und unter der 
Bühne arbeiten, gewährleistet ist. Damit 
die Artisten während der Shows atem-
beraubende Flugakrobatik ausüben kön-
nen, gehört es zudem zu meinen Aufga-
ben, das Flugwerk während der Auftritte 
zu steuern. Hierzu zählen außerdem die 
Wartung und der Service der Technik so-
wie die stetige Kontrolle bei jeder Probe. 
Auch heute Abend sorgen meine Kollegen 
und ich wieder für einen reibungslosen 
Ablauf des Konzerts des Gastkünstler-En-
sembles Wellenreiter. Seien Sie gespannt.

Ihr Erster Bühnentechniker 
Rashaad Majeed

HEUTE

KLEIDERORDNUNG IN RELIGIÖSEN STÄTTEN
Bitte beachten Sie, dass beim Besuch von Kirchen auf Teneriffa aus Respekt die Schul-
tern, Oberarme und Beine bedeckt sein sollten. Diese Orte sind nicht nur bedeutende 
religiöse Stätten, sondern auch kulturelle und historische Wahrzeichen. Durch das Ein-
halten dieser Kleiderordnung zeigen Sie Respekt gegenüber den religiösen Traditio-
nen und den Menschen, die diese heiligen Orte besuchen.

ÖFFNUNGSZEITEN
	 Frühstück	 Mittag	 Abend

Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 08:00–10:30	 	 18:00–19:30 
Themenabend: Bella Italia			   20:00–21:30
Bella Donna Restaurant (10)	 07:30–10:30	 12:30–14:00	 17:30–20:30 
Themenabend: Im Süden Tirols			 
East Restaurant (11)	 07:00–10:00	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Themenabend: Teppanyaki			 

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)	 	 14:00–16:30	 18:00–21:00 
Tagesempfehlung: Hähnchen-Cordon-Bleu
Best Burger @ Sea (11)	 	 14:00–18:00	 19:00–22:00 
Burger des Tages: Burger du Chef

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:00–10:00	 	�  ab 18:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)	 	 	�  ab 18:00
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	 07:00–10:00	 	�  ab 18:00

Kaffee für Frühaufsteher
Best Burger @ Sea (11)	 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Mar Bar (9) 	 14:30–16:30
AIDA Bar (10)	 14:30–16:30
Café Mare (10)	 14:30–16:30 
We Proudly Serve Starbucks

Bars 
Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahre
Mar Bar (9) 	 09:00–23:00
Vinothek (9) 	 18:00–22:00
AIDA Bar (10)	  14:00–23:30
Café Mare (10) 	 09:00–22:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 	 15:00–22:00
Sunset Bar (10) 	 18:00–22:00 
Gin Bar
Time Out Bar (11) 	 18:00–22:00
Anytime Bar (12) 	 ab 21:00

Geöffnet je nach Wetterlage: 
Beach Bar (11)	 08:00–23:00
Ocean Bar (12)	 ab 12:00
Pool Bar (12)	 ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 	 20:00–23:00
Juwelier (10) 	 20:00–22:00 
Kunstgalerie (9) 	 16:00–18:00 
	 19:00–21:00
pixels Fotowelt (10) 	 20:00–22:00
pixels Fotostation (10) 	 rund um die Uhr

Fernwehexperten
Fernwehexperten	 09:00–11:00 
Theatrium (9) 	 17:00–21:00

Body & Soul Spa und Sport 
Body & Soul Sport (11) 	 rund um die Uhr
Trainingsbetreuung (11)	 07:00–21:00
Body & Soul Spa 	 08:00–23:00 
Rezeption (12)
Wellness Oase (14) 	 08:00–23:00 
Inklusive Sauna

Ausflüge
Ausflug Counter	 09:00–21:00 
Theatrium (9)

Casino  
Kasse (10) 	 ab 20:30
Spielautomaten (10)	 ab 20:30

Kids Club
Kids Programm	 10:30–12:30 
Altersempfehlung: 3–12 Jahre	 16:00–18:00 
	 19:00–20:00
Familienspielzeit	 08:00–20:00
Krabbeltreff	 08:00–10:00 
	 14:00–15:30

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00 
Terminvereinbarung über das	 17:00–19:00 
Servicetelefon 5000

Service
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr
Kassenzeiten	 07:00–21:00 
an der Rezeption (5)
Poolhandtuch-Station	  
Pool Bar (12)	 08:00–12:00 
Pooldeck (12)	 14:00–18:00

Spaziergang

SEHENSWERTES
Schon seit mehr als 500 Jahren ist die  

 Plaza de España das Zentrum des 
Stadtlebens. Ausflüge //   TEN77, 

  TENB42, TENB43
In der Mitte erinnert das riesige Denk-
mal  Monumento de los Caidos  an die 
Toten des Spanischen Bürgerkriegs (1936–
1939). 
Am Rande des Platzes liegt der ein-
drucksvolle Gebäudekomplex des 

  Palacio Insular, in dem sich auch das 
Staatliche Fremdenverkehrsbüro befin-
det. 

 Iglesia de San Francisco: Die Kirche 
stammt aus dem 17. Jahrhundert, ist 
dem Heiligen Franz von Assisi gewidmet 
und beherbergt kunstvolle Schätze. Aus-
flüge //  TEN24,

 Museo Municipal de Bellas Artes. Das 
öffentliche Museum der schönen Künste 
verfügt über eine Kollektion von Werken 
lokaler Künstler und internationaler 
Meister wie Brueghel und Jordaens. 

 Iglesia del Nuestra Señora de la 
Concepción: Der charakteristische 
Glockenturm stammt aus der Mitte des 
18. Jahrhunderts. Sie ist eine der ältesten 
und bedeutendsten Kirchen von Teneriffa.
Im alten Hospital, gegenüber der 
Kirche, befindet sich das  Museo de la 

Naturaleza y el Hombre, welches eine 
Archäologische und eine Naturwissen-
schaftliche Abteilung unterhält sowie eine 
große Sammlung von Artefakten zeigt, die 
aus der Zeit der Ureinwohner (Guanchen) 
stammen. 

 Museo Historico Militar de Canaris: 
Zur Ausstellung dieses Militärmuseums 
gehören auch einige der Kanonen, die zur 
Verteidigung von Santa Cruz gegen die 
von Admiral Nelson angeführte Britische 
Marine im Jahre 1797 dienten. Ausflüge // 

 TENB43
 Mercado de Nuestra Señora de 

Africa: Der „Markt unserer Dame aus 
Afrika“ bietet frische regionale Produkte 
und typische Spezialitäten. 
Für einen Spaziergang nach dem Essen
bietet sich der  Parque Municipal 
Garcia Sanabria an, der große Stadtpark 
mit wunderschön angelegten Pflanzun-
gen und Wegen. 

 Palmetum: Der botanische Garten 
direkt am Meer ist auf Palmen aus der 
ganzen Welt spezialisiert. 

 Auditorio de Tenerife: Die Kongress- 
und Konzerthalle erinnert mit ihrer Ar-
chitektur an das Opern-
haus von Sydney.

AUSFLÜGE

WISSENSWERTES
Teneriffa, die mit 2.034 Quadratkilometern größte und wichtigste der Kanarischen 
Inseln, liegt im Atlantischen Ozean vor der Westküste Afrikas. Sie ist eine Insel der Kon-
traste mit quirligen Touristenzentren und abgelegenen Dörfern, sonnendurchfluteten 
Badestränden und schneebedeckten Bergen. 

Touristeninformation
Palacio Insular
Mo.-Fr.: 08:00–18:00 Uhr 
(Zeiten können abweichen)

Währung
Euro

Notfallnummer
Tel.: 112

In einem Notfall an Land erreichen Sie das Schiff oder die AIDA Notfallzentrale über  
die Telefonnummern auf Ihrer Bordkarte.

Busausflug Biking/E-Bike

THEMENABEND: 
FILM UND FERNSEHEN
Was haben die Muppets, Steve McQueen und 
Sid, das Faultier, gemeinsam? – Wir kennen sie 
aus Film und Fernsehen. Viele unserer Künst-
ler widmen sich in ihren Werken den Stars und 
Sternchen aus Hollywood oder Figuren aus 
bekannten Zeichentrickfilmen. Ob klassisch in 
schwarz-weiß oder poppig bunt. Jeder Künst-
ler setzt seine Filmlieblinge in seinem ganz ei-
genen unverkennbaren Stil um. Auf Sie wartet 
eine Auswahl der besten Filmstars. Besuchen 
Sie Galeristin Laura-Maria ab 18:00 Uhr in der 
Kunstgalerie auf Deck 9.

pixels SUNSET-SHOOTING  
Die beste Zeit am Tag? An Bord von AIDAmar definitv 
der Sonnenuntergang. Wenn sich der Himmel rot färbt 
und alles in ein warmes Licht getaucht wird, entsteht 
eine einzigartige Atmosphäre. Lassen Sie sich vor dieser 
stimmungsvollen Kulisse von unseren professionellen 
pixels Fotografinnen ablichten. Alle Fotos können Sie 
anschließend in der AIDA App und an der Fotostation in 
der pixels Fotowelt begutachten und erwerben. Heute 
um 18:00 Uhr an der Ocean Bar auf Deck 12.

JETZT 100 EURO 
CASH GEWINNEN  
Die Münzschieber im Casino auf Deck 10 gibt es mit 
einem spannenden Spiel im Spiel: Räumen Sie die 
vier AIDA Magnete ab und wir zahlen Ihnen 100 Euro 
Cash auf die Hand! Der Clou: Sie können die bunten 
Buchstaben auf verschiedenen AIDA Reisen sam-
meln und überall an der Casino Kasse direkt gegen 
Bares einlösen. Erleben Sie ab 20:30 Uhr den aufre-
genden Nervenkitzel und lassen Sie das Glück und 
Ihre Geschicklichkeit entscheiden!

SO SCHMECKT AIDA: 
EINE KULINARISCHE WELTREISE  
Reisen Sie mit uns in 90 Rezepten um den Glo-
bus. In „Die Welt isst bunt“ entdecken Sie ku-
linarische Highlights aus nah und fern, span-
nende Crew-Storys, Restaurantporträts, jede 
Menge Expertentipps sowie Ideen für vegeta-
rische oder vegane Rezept-Variationen. Holen 
Sie sich Inspiration vom Feinsten – erhältlich in 
der AIDA Shoppingwelt auf Deck 9!

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

TIPP DES TAGES: 
KLASSISCHE MASSAGEN   
Heute sagen wir Ihren Schulter- und Nacken-
beschwerden den Kampf an und befreien Sie 
von lästigen Schmerzen und Verspannun-
gen. Unsere 20-minütige klassische Schul-
ter-Nacken-Massage erhalten Sie heute 
10  Prozent günstiger und auf die 40-minü-
tige klassische Ganzkörpermassage erhalten 
Sie sogar ganze 20  Prozent Preisnachlass. 
Nutzen Sie unser Angebot und lassen Sie 
sich verwöhnen. Terminvereinbarungen im 
Body & Soul Spa auf Deck 12 oder über das 
Servicetelefon 5000.

BODY & SOUL

VORMITTAG UND NACHMITTAG
	 ab 09:00	 Wasserverkauf 	 Mar Bar (9)
	 10:00–11:00	 Volleyball mit Niklas 	 Sportaußendeck (14)
	 11:00–12:00	 Dart mit Bianca 	 Ocean Bar (12)
	 ab 11:30	 Santa Cruz de Tenerife entdecken	 Teneriffa
	 11:30–14:30	 Ihr pixels Foto-Team in Aktion 	 Auf der Pier
	 16:00–16:45	 Fußballtennis mit Niklas 	 Sportaußendeck (14)
	 16:30–17:15	 Tanzkurs: Bachata für	 AIDA Bar (10) 

		  Fortgeschrittene mit Antonia 
	 16:30	 Familienaktion: AIDA Boccia	 Treffpunkt: Time Out Bar (11)
	 17:00–18:00	 Dart mit Bianca 	 Ocean Bar (12)
	 17:00–18:00	 Volleyball mit Niklas 	 Sportaußendeck (14)
	 17:30–18:15	 Tanzkurs: Tango für	 AIDA Bar (10) 

		  Einsteiger mit Antonia 
	 17:30	 AIDA Boccia mit Dominik	 Treffpunkt: Time Out Bar (11)

ABEND
	 18:00–21:00	 Themenabend: Film und Fernsehen	 Kunstgalerie (9)
	 18:00	 pixels Sunset-Shooting 	 Ocean Bar (12)
	 ab 18:00	 Mar Bar Melodies mit Pianist Filipp	 Mar Bar (9)
	 18:30	 Gastkünstler: Wellenreiter-	 Theatrium (9–11) 

		  Ensemble – Ein bunter 
		  musikalischer Blumenstrauß TV

	 19:30–20:30	 Sail Away Shuffleboard 	 Außendeck (5) 
		  mit Sebastian 

	 19:30–21:00	 pixels Golden-Wall-Shooting 	 pixels Fotowelt (10)
	 19:30	 AIDA Prime Time mit Dennie TV 	 Theatrium (9–11)
	 20:00	 Sail Away: AIDAmar legt ab	 Santa Cruz de Tenerife
	 20:30	 Gastkünstler: Wellenreiter-	 Theatrium (9–11) 

		  Ensemble – Ein bunter 
		  musikalischer Blumenstrauß TV

	 im Anschluss	 Mar Bar Melodies mit Gitarrist	 Mar Bar (9) 
		  Lee Wheatman

	 ab 20:30	 Akustik-Abend mit der	 AIDA Bar (10) 
		  Live-Band Foxxies

	 ab 20:30	 Münzschieberausbeute  	 Casino (10)
	 21:15	 Bier-Bingo mit Ihren Gastgebern 	 Brauhaus (10) 

		  und DJ Joey
	 ab 21:15	 Vollmondparty mit DJ Regino	 Anytime Bar (12)
	 ab 00:00	 Stay & Play  	 Casino (10)

ALLES AUF EINEN BLICK

GASTKÜNSTLER: WELLENREITER-ENSEMBLE– 
EIN BUNTER MUSIKALISCHER BLUMENSTRAUSS TV

Freuen Sie sich heute um 18:30 und 20:30 Uhr im Theatrium auf einen bunten mu-
sikalischen Blumenstrauß mit dem Wellenreiter-Ensemble! Es erwartet Sie ein unter-
haltsames und vielseitiges Konzertprogramm in der Besetzung von Klavier, Viola und 
Querflöte. Lassen Sie sich musikalisch verwöhnen mit den bekanntesten Werken der 
klassischen Literatur von Mozart über Leonard Bernsteins „West Side Story“ bis zu 
Miss Marple.

VOLLMONDPARTY 
IN DER ANYTIME BAR
Erleben Sie die Magie des Vollmonds auf hoher 
See. Genießen Sie die mystische Atmosphäre 
und tanzen Sie zu den Beats von DJ Regino. 
Ob Sie das Spektakel an der Bar genießen 
oder die Nacht durchtanzen möchten – unsere 
Vollmondparty bietet für jeden etwas. Kleiden 
Sie sich gern mystisch. Kommen Sie heute ab 
21:15 Uhr in die Anytime Bar und feiern Sie ge-
meinsam mit der Crew!

ENTERTAINMENT

SICHERHEITSHINWEIS FÜR SANTA CRUZ DE TENERIFE
An belebten Orten, wie Einkaufsstraßen, Märkten und historischen Stätten, aber auch 
bei Benutzung öffentlicher Verkehrsmittel, kommt es immer wieder zu Taschendieb-
stählen und Kleinkriminalität. Im Interesse Ihrer eigenen Sicherheit möchten wir Sie 
bitten, die folgenden Hinweise zu beachten: Bitte führen Sie nur wenig Bargeld mit 
und lassen Sie wertvollen Schmuck und Uhren in Ihrem Kabinensafe. Ihre Kamera, Ihr 
Smartphone und Ihre Bordkarte sind am besten in einer Tasche oder einem Rucksack 
aufgehoben. Ausweisdokumente sollten Sie, wenn möglich, nur als Kopie mitführen. 
Wir empfehlen, Bargeld nur an Geldautomaten innerhalb von Banken abzuheben. Be-
sondere Aufmerksamkeit gilt möglichen Trickbetrügern. Leisten Sie bei einem Überfall  
keinen Widerstand.

HINWEIS

EINE GLÄNZENDE IDEE – IHR AIDA BESTECKSTÄNDER 
Das 60-teilige Besteck-Set besteht aus zeitlos schönen Menümessern, -gabeln und -löf-
feln sowie Kaffeelöffeln und Kuchengabeln in der höchsten Qualitätslegierung 18/10. 
Die Pfeffer- und Salzmühlen sind mit einem hochwertigen Peugeot-Mahlwerk aus 
Edelstahl ausgestattet. Den edlen Besteckständer können Sie gleich hier an Bord be-
stellen. Holen Sie sich jetzt Ihren Bestellschein in den Restaurants oder an der Rezep-
tion auf Deck 5.

FAREWELL-KÜCHENPARTY 
MIT GOURMETPATE FRANZ SCHNED   
Gourmetpate und gleichzeitig Fernseh- und Sternekoch Franz Schned steigt heute in 
Santa Cruz de Tenerife auf AIDAmar auf und wird für Sie in den kommenden Tagen al-
lerhand Leckeres zubereiten. Ein Highlight wird dabei sicherlich die letzte große Fare-
well-Küchenparty am 18. Januar im Gourmet-Restaurant Rossini. Sichern Sie sich Ihren 
Platz für 69 Euro pro Person inklusive ausgewählter Getränke.

KULINARISCHES

LAST-MINUTE-AUSFLUGSTIPP FÜR 
SANTA CRUZ DE TENERIFE   
TEN24 – Komm an Land: Zu Fuß durch 
die Altstadt von Santa Cruz 
Spazieren Sie durch die bunte Altstadt der Hauptstadt 
von Teneriffa. Mit der schön angelegten Wasseranlage 
am Plaza España, vorbei an bezeichnenden Gebäuden 
und Monumenten, sowie der Kirche von San Francisco 
und dem Plaza del Principe. Sichern Sie sich jetzt Ihren 
Platz an den Ausflug Countern, im Bordportal oder über 
das Servicetelefon 5000.

AUSFLÜGE

BEREIT FÜR DAS 
NÄCHSTE ABENTEUER?
In jedem von uns steckt ein Entdecker! Die Neugier 
auf unbekannte Orte, inspirierende Menschen und 
spannende Abenteuer beflügelt uns, immer wie-
der über den Tellerrand hinauszuschauen. Erleben 
Sie mit AIDA einen unvergesslichen Traumurlaub.  
Schären soweit das Auge reicht, milde Temperatu-
ren, Sonne und wundervolle alte Städte, die zum 
Verweilen einladen. Legen Sie in Helsinki an, der 
finnischen Hauptstadt mit ihren klassizistischen 

Bauten und den vielen modernen Design-Geschäften. Oder in Tallinn, der majestäti-
schen Ostseemetropole mit ihren mittelalterlichen Befestigungen und der imposanten 
Altstadt. Zahlreiche Handelsstädte mit prunkvollen Bauten, herrschaftlichen Palästen 
und tollen Geschäften warten darauf, von Ihnen erkundet zu werden. Lassen Sie sich 
beraten und sichern Sie sich bis zu 250 Euro Bordguthaben. Informationen zu den Vo-
raussetzungen erhalten Sie bei Ihren Fernwehexperten Vivienne und Charlene.

SERVICE

ZU DEN 
HAFENINFOS

https://bordportal.mar.aida.de
https://bordportal.mar.aida.de
https://bordportal.mar.aida.de/itinerary/detail/KNBAS
https://bordportal.mar.aida.de/itinerary/detail/ESSCT

