
bordportal.sol.aida.de
Das kostenfreie Bordportal – komplettes  
Bordprogramm, Ihr Urlaubsplaner und der 
direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

ZUM BORD- 
PORTAL

Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich 
an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie digital im Bordportal.  //    In englischer Sprache     
Nur mit festen Schuhen     AIDA Erstfahrer     Anmeldung im Bordportal     Anmeldung über 

Servicetelefon 5000     Aufpreis     Im AIDA Reisefilm       Fotos sind in „Best of Urlaub“ enthalten   
TV    Live auf TV-Kanal 1     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

	 Frühstück	 Mittag	 Abend

Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 07:30–10:30	 12:30–14:00	 17:30–19:00 
Themenabend: Provence			   19:30–21:00
Bella Donna Restaurant (10)	 07:30–10:30	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Themenabend: Sizilien

East Restaurant (11)	 08:00–10:30	 	 18:30–21:00 
Themenabend: Teppanyaki

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)	 	 	 18:00–21:00 
Abendempfehlung: Graupeneintopf		
Best Burger @ Sea (11)	 	 14:00–18:00	 19:30–22:30 
Burger des Tages: Spanien Burger		

À-la-carte-Restaurants    
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:30–10:30	 	 ab 18:00
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	  	 	 ab 18:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)	 	 	 ab 18:30

ÖFFNUNGSZEITEN

VORMITTAG
	 ab sofort	 Entspannung auf See	 AIDAsol
	 07:00–07:45	 Edutainer-Workshop:	 Treffpunkt:   

			  Lauftraining: Fit in den Tag	 Sportaußendeck (14) 
			  mit Joachim Schwarzer   

	 08:00–10:00	 AIDA Walks – 	 Pooldeck (12) 
			  Von Australien bis Mauritius 

	 10:00–11:00	 Shuffleboard mit Leann 	 Außendeck (5)
	 10:00–11:00	 Fitness-Workshop: Power Plate   	 Body & Soul Sport (11)
	 ab 10:00	 Thementag: Mr. Brainwash	 Kunstgalerie (9) 
	 10:15–11:15	 Hafen Lounge – Land in Sicht: 	 Theatrium (9–11) 

			  Highlights Indischer Ozean,  
			  Südafrika und Namibia mit Ihren 
			  AIDA Scouts Andrea und Jürgen TV

	 10:30–11:15	 Tanzkurs: Langsamer Walzer	 AIDA Bar (10)  
			  für Einsteiger mit Louisa 

	 10:30–11:30	 Wikingerschach mit Lena 	 Sportaußendeck (14)
	 11:00	 pixels Meerblick-Shooting 	 Treffpunkt: Ocean Bar (12)
	 11:30–12:15	 Tanzkurs: Rumba	 AIDA Bar (10)  

			  für Fortgeschrittene mit Louisa 
	 11:30–12:30	 Sport-Vortrag: Schlank im Schlaf!	 Theatrium (9–11) 

			  mit Fitness-Trainer Nic TV

	 12:00–13:00	 Küchen-Aktion: Banana Joe	 Pooldeck (11) 
			  mit Ihren Offizieren und DJ Kim 

	 ab 12:00	 Bar-Aktion: Frozen Raspberry 	 Pooldeck (11)

NACHMITTAG	
	 13:00	 AIDA Boccia mit Alina 	 Treffpunkt:  

				   Time Out Bar (11)
	 14:00–15:00	 Edutainer-Vortrag: Südafrika – 	 Theatrium (9–11) 

			  Safari, Mandela, Durban, 
			  Drakensberge und Lesotho 
			  mit den Fernwehmachern TV

	 14:00–15:00	 Lauschen und Plauschen	 AIDA Bar (10) 
			  mit Pianistin Louise

	 14:00–15:00	 Biking-Treff: Indischer Ozean, 	 Anytime Bar (12) 
			  Südafrika und Namibia	

	 14:30–15:30	 Wettfieber mit Ihren Gastgebern	 Pooldeck (11)
	 15:00–15:45	 Edutainer-Workshop: Laufkraft –	 Body & Soul Sport (11) 

			  Die wichtigsten Kraftübungen für Läufer 
			  mit Joachim Schwarzer   	

	 15:00–16:00	 Familienaktion: Ringe werfen 	 Sportaußendeck (14)
	 15:15–16:15	 Hafen Lounge – Fernwehexperten	 Theatrium (9–11) 

			  Show: Kanaren TV

	 16:00–16:45	 Tanzkurs: Salsa für Profis	 AIDA Bar (10) 
			  mit Louisa 

	 16:00–17:00	 Quizmasters – 2. Quiz	 Anytime Bar (12) 
			  mit Ihren Gastgebern

	 16:00–18:00	 Edutainer-Workshop: Kette „Imbali“	 Konferenzraum (11) 
			  mit Marlies Vogel  	

	 16:00	 Texas Hold‘em Poker Turnier   	 Casino (10)
	 16:30–17:30	 Edutainer-Lesung: 	 Theatrium (9–11) 

			  RVNA – Eine Reise, ein Buch 
			  mit Elisabeth Herrmann TV

	 16:30–18:30	 Fitnesskurs: Cycling-Marathon   	 Pooldeck (11)
	 16:30	 pixels Meerblick-Shooting 	 Treffpunkt: Ocean Bar (12)
	 17:00–17:45	 Twens-Tanzkurs: Wunschtänze	 AIDA Bar (10)  

			  mit Louisa 
	 17:00–18:00	 Dart mit Alina 	 Ocean Bar (12)
	 17:30–18:30	 AIDA Champions: 26. Spiel 	 Treffpunkt: 

				   Anytime Bar (12)

ABEND
	 18:00–21:00	 pixels Special: Iris-Fotografie 	 pixels Fotowelt (10)
	 18:15–19:00	 Fit4Drums mit Lena 	 Sportaußendeck (14) 

			  Anmeldung am Gastgeber Infotisch (9)
	 ab 19:00	 Bar Feelings mit Pianistin Louise	 Sol Bar (9)
	 19:30–21:00	 Zweifelderball mit Max 	 Sportaußendeck (14)
	 19:30	 pixels Sunset-Shooting 	 Ocean Bar (12)
	 20:00	 DSC – Department Song Contest 	 Theatrium (9–11) 

			  mit Ihrer Live-Band Soul Machine TV

	 21:30–23:00	 Late Night Volleyball mit Max 	 Sportaußendeck (14)
	 21:00	 Texas Hold‘em Poker Turnier   	 Casino (10)
	 ab 21:00	 Ritmo de la Noche	 AIDA Bar (10) 

			  mit Gitarrist Nuno 
	 ab 21:00	 Ohrwurm Nacht mit DJ Kim 	 Anytime Bar (12)
	 ab 21:30	 Spieleabend mit Ihren Gastgebern	 Brauhaus (10)
	 ab 21:30	 Department Song Contest 	 Pooldeck (11) 

			  After-Show-Party mit DJ Julian 
			  und Ihren AIDA Stars 

ALLES AUF EINEN BLICK

HEUTE
Seetag 
Auf dem Weg nach Port Louis

AIDAsol
Freitag

10. Januar 2025

leicht bewölkt
23 °C

05:47 Uhr
20:06 Uhr

Aktuelle Etappe:
3.229 Seemeilen (5.980 km)  
bis Port Louis, Mauritius

„Reisen ist das 
einzige , was man 
kauft, das einen 
reicher macht.“
– Unbekannt

Liebe Gäste,

ich bin gemeinsam mit den AIDA Stars 
täglich für ein vielfältiges und an-
spruchsvolles Show-Programm auf 
allen Bühnen an Bord. Das fängt be-
reits bei den Einstudierungen an und 
endet abends mit der persönlichen 
Leitung am Bühnenrand. Für heute 
Abend stehen Ihnen gleich mehrere 
Highlights bevor. Besuchen Sie zu-
erst um 20:00 Uhr unseren Depart-
ment Song Contest, bei dem einige 
Abteilungen gegeneinander singen 
werden. Feiern Sie anschließend ab 
21:30  Uhr mit Ihren AIDA Stars auf 
dem Pooldeck bei der Department 
Song Contest After-Show-Party.

Ihr Show Manager 
Nikola Genchev

GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

IHR BESUCH IN DEN RESTAURANTS AUF AIDA
In unseren Restaurants sind Sie vom frühen Morgen bis zum späten Abend herzlich 
willkommen. Bitte nehmen Sie jedoch Rücksicht auf die anderen Gäste und betreten 
Sie unsere Restaurants angemessen gekleidet – nicht im Bademantel, in Badebeklei-
dung oder barfuß. Darüber hinaus bitten wir Sie, keine Speisen und Getränke aus 
den Restaurants mitzunehmen.

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11) 	 06:00–21:00
Friseur (12) 	 08:00–22:00
Massage/Kosmetik (12) 	 08:00–22:00
Wellness Oase (14) 	 07:00–23:00

Ausflüge
Ausflug Counter	  08:00–20:00 
Theatrium (9)	
Ausflug Counter	  10:00–12:00 
Theatrium (10)	
Ausflug Counter	  10:00–12:00 
Theatrium (11)	 16:00–19:00

Casino  
Casino Kasse (10) 	 ab 10:00
Casino Spielautomaten (10) 	 ab 10:00

Kids Club
Familienspielzeit	 08:00–10:30 
Kids Club (5)	 12:30–16:00 
	 18:00–19:00 
	 20:00–21:00
Kids Programm 	 10:30–12:30 
Kids Club (5)	 16:00–18:00 
	 19:00–20:00
Erlebniszeit 	 09:00–20:00 
Kids Club (5)
Eltern-Kind-Spielzeit	 08:00–21:00 
(0–2 J.), Kids Club (5)	

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00 
	 17:00–19:00

Service
Kassenöffnungszeiten	 07:30–21:30 
Rezeption (5)
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr
Suiten Service (11)	 17:00–18:00
Poolhandtuch-Station 	 09:00–12:00 
ggü. Pool Bar (12) 	 15:00–18:00

Kaffee für Frühaufsteher
Best Burger @ Sea (11)	 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Sol Bar (9)	 14:00–17:00
AIDA Bar (10)	 14:00–17:00
Café Mare (10)	 14:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars 
Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahre
Sol Bar (9) 	 09:00–23:00
Vinothek (9) 	 18:00–23:00
AIDA Bar (10)	  10:00–24:00
Café Mare (10) 	 10:00–22:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 	 17:00–23:00
Sunset Bar (10)	 19:30–22:30 
Gin Bar
Beach Bar (11)  	 08:00–24:00
Time Out Bar (11) 	 18:30–22:00
Anytime Bar (12) 	 ab 20:30

Geöffnet je nach Wetterlage 
Ocean Bar (12) 	 ab 10:00
Pool Bar (12) 	 ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 	 09:00–21:00
Kunstgalerie (9) 	 10:00–12:00 
	 19:00–21:00
Juwelier & Accessoires (10)	 10:00–12:00 
	 17:00–20:30 
pixels Fotowelt (10) 	 10:00–12:00 
	 16:00–21:00
pixels Fotostation (10) 	 rund um die Uhr 

Fernwehexperten
Fernwehexperten	 09:00–21:00 
Theatrium (9)	

HAFEN LOUNGE – LAND IN SICHT: 
HIGHLIGHTS INDISCHER OZEAN, SÜDAFRIKA & NAMIBIA TV

Um Sie bestmöglich auf unsere nächsten Ziele im Indischen Ozean in Südafrika und 
Namibia vorzubereiten und über die landestypischen Gegebenheiten zu informieren, 
laden wir Sie heute um 10:15 Uhr zu der Hafen Lounge ins Theatrium ein. Erfahren Sie 
mehr über die lokalen Besonderheiten und erhalten Sie spannende Einblicke in die 
jeweiligen einzigartigen Kulturen.

DSC – DEPARTMENT SONG 
CONTEST TV

Ein noch nie dagewesenes Show-Er-
eignis hält Einzug auf AIDAsol! Erle-
ben Sie ein neues Level an Unterhal-
tung, spektakulären Gesangsspots, 
Teamgeist und der Kampf um den 
Titel! Wir holen heute den legendä-
ren Grand Prix auf unsere Bühne. 
Es treten alle großen Abteilungen 
von AIDAsol gegeneinander an und 
kämpfen um die berühmten Worte 
„12 Points goes to …“. Natürlich haben 
Sie die Chance, mit abzustimmen. Los 
gehts um 20:00 Uhr im Theatrium!

ERLEBEN SIE DEN SPIRIT 
Machen Sie sich bereit für eine spektakuläre „Department Song Contest After-Show-
Party“, die Sie mitreißen wird! Tauchen Sie ein in eine Welt voller Musik, Tanz und un-
vergesslicher Momente mit unseren AIDA Stars auf dem Pooldeck, Deck 11. DJ Julian 
nimmt Sie mit auf eine Reise zu den besten Beats aus der Geschichte des berühmten 
Contests – live gemixt! Ein Abend voller Leidenschaft, Glamour und Gänsehaut – fei-
ern Sie mit uns und unserer Crew die größte Musikshow der Welt auf AIDAsol!

ENTERTAINMENT

HAFEN LOUNGE – FERNWEHEXPERTEN 
SHOW: KANAREN TV

Träumen Sie schon jetzt von Ihrem nächsten Traumur-
laub mit AIDA? Dann laden wir Sie herzlich zu unserer 
Hafen Lounge – Fernwehexperten Show ein! Lassen Sie 
sich von der rauen Felslandschaft, vulkanischer Natur 
und paradiesischen Stränden verzaubern. Ihre Fern-
wehexpertin Anne freut sich schon, mit Ihnen gemein-
sam in die Ferne zu schweifen – heute um 15:30 Uhr im 
Theatrium auf Deck 9 bis 11. Lassen Sie sich bereits um 
15:15 Uhr musikalisch auf Ihren nächsten Urlaub auf 
den Kanaren einstimmen.

FERNWEHEXPERTEN

BODY & SOUL

MASSAGE-FLATRATE PASHIMA ABHYANGA  
AIDA Urlaub heißt grenzenlose Entspannung – erst recht mit der neuen Massage-
Flatrate zum Vorteilspreis. Dieses Paket beinhaltet dreimal die beliebte Ayurvedi-
sche Rückenmassage Pashima Abhyanga: Mit schmerzlindernden Kräuterölen wird 
Ihr Rücken, speziell entlang der Wirbelsäule, massiert. Pashima Abhyanga hat eine 
tief entspannende Wirkung, baut Stress ab und lindert Schmerzen. Buchen Sie heute 
Ihre persönliche Flatrate und wir schenken Ihnen eine Stunde in der Wellness Oase.

KÜCHEN-AKTION: BANANA JOE – EIN AIDA KLASSIKER 
Kommen Sie heute ab 12:00 Uhr aufs Pooldeck, Deck 11, und erleben Sie einen un-
vergesslichen Seetag auf dem Weg nach Mauritius. Ihre Offiziere servieren Ihnen 
zusammen mit unserem Küchenteam den berühmten Banana Joe – leckere Banane, 
cremiges Vanilleeis, frische Sahne und verschiedene Toppings warten auf Sie! Auf 
Wunsch servieren wir Ihnen diese köstliche Mischung auch gern mit einem Schuss 
Eierlikör. Und das ist noch nicht alles: unser Barteam hat passend zu den sommer-
lichen Temperaturen einen eisgekühlten Cocktail für Sie vorbereitet – den Frozen 
Raspberry. Entspannen Sie beim perfekten Mix aus Sonne, Genuss und unvergess-
lichen Momenten. Lehnen Sie sich zurück und lassen Sie sich von uns wieder einmal 
kulinarisch verwöhnen! 

KULINARISCHES

NEU IN DER KUNSTGALERIE: MR. BRAINWASH
Die Kunstgalerie auf Deck 9 hat mit Mr. Brainwash einen neuen Künstler im Portfolio. 
Berühmte Motive, wie „Girl with Balloon“ von Banksy oder den „Balloon Dog“ von Jeff 
Koons, verarbeitete er bereits in seinen Werken. Schauen Sie vorbei und lassen Sie 
sich inspirieren. 

ABSOLUT EINZIGARTIG:  
IRIS-FOTOGRAFIE 
Wussten Sie schon, dass Ihre Au-
gen einzigartig sind? Bei genau-
erem Hinsehen offenbart sich 
eine ganze Galaxie aus funkeln-
den Mustern und Farbtönen. 
Mit der pixels Iris-Fotografie er-
fassen wir diese unverkennba-
ren Details und verwandeln sie 
in ein wahres Kunstwerk. Kom-
men Sie vorbei: heute zwischen 
18:00 bis 21:00 Uhr in der pixels 
Fotowelt auf Deck 10.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

https://bordportal.sol.aida.de/
https://bordportal.sol.aida.de/opening-times
https://bordportal.sol.aida.de/daily-events

