AIDA
HEUTE

AIDAsol
Seetag Donnerstag
Auf dem Weg nach Port Louis 9. Januar 2025
»Nicht der Tage
erinnert man sich,
man erinnert sich
der Augenblicke.”
— Cesare Pavese
Italienischer Schriftsteller
Aktuelle Etappe: N o eicht bewslk
. 05:11 Uhr eicht bewdolkt
3.229 Seemeilen (5.980 km) N . °
bis Port Louis, Mauritius -~ 19:35 Uhr O asec

Liebe Gaste,

die Position des sogenannten Medical Facility
Operation Managers gibt es eigentlich nur auf
den Schiffen der Hyperion und Helios Klasse.
Far die Weltreise wurde diese allerdings auch
auf AIDAsol eingefiihrt, damit ich meine Kolle-
gen im Hospital auf dieser herausfordernden
Reise optimal unterstiitzen kann. In erster Li-
nie bin ich Hauptansprechpartner der Gesund-
heitsbehorden der jeweiligen Lander, bei allen
Fragen rund um den aktuellen Gesundheits-
zustand an Bord, damit einem reibungslosen
Anlauf in einem Hafen nichts im Wege steht.
AuBRerdem bin ich fur die Uberpriifung der Be-
stdnde an Medikamenten zustandig und sorge
dafur, dass immer alles ausreichend vorhan-
den ist. Dies ist besonders auf unserer Reise
sehr wichtig, da nicht in jedem Hafen Medika-
mente zugekauft werden kdnnen. Ich wiinsche
Ihnen einen schénen Urlaub und bleiben Sie
gesund!

Ihre Medical Facility Operation Managerin
Sina Besenroth

Servicetelefon |hr Servicetelefon

5 00 fur Fragen, Wiinsche
GUT ZU WISSEN und Reservierungen

SICHERHEITSUBUNG FUR DIE CREW

Das Wohl unserer Gaste und Crew-Mitglieder hat an Bord von AIDA héchste Priori-
tat. Deshalb findet heute ab circa 10:00 Uhr eine Sicherheitsibung statt. Diese ist
fur alle Crew-Mitglieder verbindlich, unsere Gaste sind jedoch nicht zur Teilnahme
verpflichtet. Weitere Informationen erhalten Sie Uber unsere Borddurchsagen. Wir
danken fur Ihr Verstandnis, dass der Gasteservice wahrend der Crew-Ubung nichtin
vollem Umfang zur Verfigung steht.

bordportal.sol.aida.de

vAU]\:{e): 10y | Das kostenfreie Bordportal - komplettes
Bordprogramm, Ihr Urlaubsplaner und der
PORTAL
) direkte Weg ins Internet. AI A

Auch verfugbar in der AIDA App.

OFFNUNGSZEITEN

Frihstick  Mittag Abend
Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9) 07:30-10:30 12:30-14:00 17:30-19:00
Themenabend: Markte der Antillen 19:30-21:00
Bella Donna Restaurant (10) 07:30-10:30 12:30-14:00 18:00-21:00
Themenabend: Piemont
East Restaurant (11) 08:00-10:30 12:30-14:00 18:30-21:00
Themenabend: Malediven
Spezialitdten-Restaurants
Getranke gegen Aufpreis
Brauhaus (10) e 18:00-21:00
Abendempfehlung: ,Bierkutscher Teller”
BestBurger @ Sea (11)  eeeeeeeeeeeen 14:00-18:00  19:30-22:30
Burger des Tages: Der Ausgefallene
A-la-carte-Restaurants @O ®
Speisen und Getranke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10) 07:30-10:30  «eeeeeeeienenn ab 18:00
Gourmet-Restaurant Rossini (11) ... L 18:00
Vernissage Mr. Brainwash
Sushi Barim East Restaurant (11) ~ coeeeemenenen e ab 18:30
Kaffee fiir Frithaufsteher Body & Soul Spa und Sport
Best Burger @ Sea (11) 06:00-07:30 Trainingsbetreuung (11) 06:00-21:00
Fri 12)© 08:00-22:00
Kaffee und Kuchen Fiseur (12) i
Getranke gegen Aufpreis Massage/Kosmetik (12) © 08:00-22:00
Sol Bar (9) 14:00-17:00  Wellness Oase (14) © 07:00-23:00
AIDA Bar (10) 14:00-17:00 Ausfliige
Café Mare (10) 14:00-17:00 Ausfl -00-20:
We Proudly Serve Starbucks Tﬁzagngu??g)ter 08:00-20:00
Bars :
Alkoholhaltige Getranke ab 18 Jahre gasfmo ® 0 b 10:00
Sol Bar (9) 09:00-23:00 Casfno |S<a§s|e (10 0 ab 10'00
Vinothek (9) 18:00-23:00 ~ Casino Spielautomaten (10) - ab10:
AIDA Bar (10) 10:00-24:00 Kids Club
Café Mare (10) 10:00-22:00 Familienspielzeit 08:00-10:30
We Proudly Serve Starbucks Kids Club (5) 12:30-16:00
Destille (10) 17:00-23:00 18:00-19:00
Sunset Bar (10) 19:30-22:30 20:00-21:00
Gin Bar Kids Programm 10:30-12:30
04 Kids Club (5) 16:00-18:00
Bgach Bar (11) 08:00-24:00 19:00-20:00
Time Out Bar (11) 18:30-22:00 g0 niszeit 09:00-20:00
Anytime Bar (12) ab 20:30 Kids Club (5)
Gedffnet je nach Wetterlage EItern-Kirjd-SpieIzeit 08:00-21:00
Ocean Bar (12) ab10:00  (0-2].), Kids Club (5)
Pool Bar (12) ab10:00  yyjchtige Telefonnummern
Shopping- und Erlebniswelt Notruf 9000 rund um die Uhr
AIDA Shoppingwelt (9) 09:00-21:00 g/l()%c(i)lzmlscher Notruf rund um die Uhr
Kunstgalerie (9) 1001290 Hospital (3) 09:00-11:00
’ ’ 17:00-19:00
Juwelier & Accessoires (10) 10:00-12:00
17:00-20:30 Service
pixels Fotowelt (10) 10:00-12:00  Kassenéffnungszeiten 07:30-21:30
16:00-21:00 Rezeption (5)
pixels Fotostation (10)  rund umdie Uhr  Servicetelefon 5000 rund um die Uhr
Fernwehexperten Suitlehn Szrwcs (11) 16:00-18:00
. . Poolhandtuch-Station 09:00-12:00
Fernwehexperten 09:00-21:00 ggil. Pool Bar (12) 15:00-18-00

Theatrium (9)

ENTERTAINMENT S

AIDA PRIME TIME MIT JANINA @

In der heutigen AIDA Prime Time wird Kapitan Ténnies Kohrs hdchstpersonlich zu Gast
sein. Gemeinsam mit Entertainment Managerin Janina wird er Uber soziale Verantwor-
tung bei AIDA sprechen und die Initiative Cruise & Help thematisieren. Diese Initiative
setzt sich seit Jahren flr soziale Projekte in Entwicklungslandern ein. Freuen Sie sich
auf spannende und auch sehr persdnliche Einblicke mit lhrem Kapitdn um 19:30 Uhr
im Theatrium.

GASTKUNSTLER CARRINGTON-
BROWN: SO BRITISH @)

In dieser internationalen Show “So British
teilt das mehrfach preisgekrénte britische
Duo Carrington-Brown seine Liebe zu Musik
und Comedy mit dem Publikum. Naturlich ist
Rebeccas Cello aus dem 18. Jahrhundert, Joe,
der inzwischen das reife Alter von 244 Jah-
ren erreicht hat, ein wesentlicher Bestandteil
des Programms. Colin spielt mit viel Sinn fur
Humor und lasst uns seiner schénen Bass-
stimme teilhaben, wenn er nicht gerade den
Dudelsack oder die Maracas spielt! Die bei-
den in Berlin lebenden Briten und das Cello
“Joe” nehmen uns heute um 20:30 Uhr im
Theatrium mit auf eine Reise rund um die
Welt, und bieten eine Parodie der musikali-
schen Genres mit einer gewissen Fantasie.

"

SILENT PARTY MIT
IHREN AIDA DJS ©

Gespenstische Stille auf der
Tanzflache und Bass auf den
Ohren: Unsere Kopfhorer-
Party auf AIDA macht es mog-
lich. Hier ertont die Musik
ausnahmsweise nicht aus den
Boxen, sondern aus den Funk-
Kopfhorern, welche auf insge-
samt drei Kanalen von unseren
DJs bespielt werden. Tanzen Sie
ab 22:00Uhr aufdem Pooldeck,
Deck 11, entweder ausgelassen
zu |hrem Lieblings-Channel
oder genielRen Sie das Spekta-
kel bei Plausch und Cocktail an
der Bar. Die Kopfhérer kénnen
Sie ab 21:30 Uhr auf dem Pool-
deck, Deck 11, beim Best Bur-
ger @ Sea abholen.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT g

pixels FOTOWETTBEWERB: DAS SCHONSTE LACHELN ©

Wie jeder weil3: Ein Lacheln sagt mehr als 1.000 Worte! Unsere pixels Fotografen
suchen heute das schonste Lacheln auf AIDAsol. Bei diesem Wettbewerb geht es um
Ausstrahlung, Lebensfreude und um ganz personliche Fotos. Machen Sie unverbind-
lich mit: Heute zwischen 16:00 und 20:00 Uhr in der pixels Fotowelt auf Deck 10. Der
Gewinner bekommt drei Magnete von diesem Foto-Shooting geschenkt.

CHARAKTERVOLL UND AUSDRUCKSSTARK:
INDIVIDUELLE PORTRATFOTOS

Das pixels Fototeam setzt Sie in entspannter Atmosphare gekonntin Szene. An lhrem
Lieblingsort an Bord entstehen ausdrucksstarke Bilder voller Warme und Person-
lichkeit. Das Shooting beinhaltet eine Vorbesprechung mit Stylecheck, ein 45-minu-
tiges Foto-Shooting und bis zu 20 Bilder als Datei und Ausdruck (13 x 18 cm). Lassen
Sie sich gern in der pixels Fotowelt auf Deck 10 beraten!

BODY & SOUL )

WELLNESSPEDIKURE
MIT UV-NAGELLACKO @

Lassen Sie lhre FiUfRe von unseren Experten
verwoéhnen und erleben Sie ein samtweiches
Hautgefuihl. Gonnen Sie lhren FiRen ein Aroma
Spa-Peeling, eine nahrende Fullimaske und eine
verwdhnende FuBmassage. lhre Nagel erhalten
eine Rundumpflege - die Nagelhaut wird ent-
fernt, die Nagel anschlieend in Form gebracht,
poliert und danach lackiert. Unser UV-Nagellack:
die Losung fur perfekte Urlaubsnagel, die bis zu
4 Wochen lang halten. Aufgrund der speziellen
Zusammensetzung sind die Lacke besonders
kratzfest und lang anhaltend. Durch die Aushar-
tung unter der LED-Lampe wird eine Haltbarkeit
erreicht, bei der andere Lacke nicht mithalten
kénnen! Die Inhaltsstoffe sind gut vertraglich
und schonend fir den Nagel.

FERNWEHEXPERTEN

REISEANGEBOT

Entdecken Sie farbenfrohe Vielfalt, son-
nenverwdohnte Kusten und kulturelle
Schatze bei der 10-tagigen Reise mit den
Kanaren, Marroko und Andalusien mit
AIDAbella. Wahlen Sie aus Uber 290 Zielen
Ilhre nachste Traumreise. Lassen Sie sich
gleich an Bord bei Ihren Fernwehexperten
auf Deck 9 beraten und sichern Sie sich
exklusiv an Bord 125 Euro Bordguthaben.

!

ALLES AUF EINEN BLICK

!

VORMITTAG
& ab sofort Entspannung auf See AIDAsol
[ 07:00-07:45 Edutainer-Workshop: Treffpunkt:
Lauftraining: Fit in den Tag SportaulRendeck (14)
mit Joachim Schwarzer © ® ©
[ 08:00-10:00 AIDA Walks - Pooldeck (12)
Von Australien bis Mauritius ©
[J 09:00-10:00 AIDA Champions: 25. Spiel ® Treffpunkt:
Anytime Bar (12)
[ 10:30-11:30 Wikingerschach mit Lena ® Sportaul3endeck (14)
 11:00 pixels Meerblick-Shooting © Treffpunkt: Ocean Bar (12)
 11:30-12:30 Edutainer-Vortrag: Schneller, leichter, Theatrium (9-11)

schmerzfrei mit der richtigen
Lauftechnik mit Joachim Schwarzer ®

I 11:30 Sushi-Workshop @ © ® & Sushi Bar (11)
[ 11:45-12:30 Tanzkurs: Rumba AIDA Bar (10)
flr Einsteiger mit Louisa ©
NACHMITTAG
[ 14:00-15:00 Lauschen und Plauschen AIDA Bar (10)
mit Gitarrist Nuno
[ 14:00-15:00 Gastechor der Meere Anytime Bar (12)
mit Pianistin Louise
[ 14:00-15:30 FuRballtennis mit Max ® Sportaul3endeck (14)
3 14:30-15:30 Edutainer-Vortrag: Theatrium (9-11)
SlUdafrika - Uber die Garden Route
bis zum Addo Elephant Park
mit den Fernwehmachern ®
[ 15:00-16:00 Familienaktion: Bella Donna
Freundschaftsarmbander Restaurant (10)
[ 15:15-15:45 Tanzkurs: Line Dance - A Bar Song AIDA Bar (10)
mit Louisa ©
[ 15:30-16:30 Treff: Sprachcafé Englisch Brauhaus (10)
mit Entertainment Managerin Janina
[ 15:30-17:00 Volleyball mit Max & SportaulRendeck (14)
[ 15:30 AIDA Boccia mit Alina ® Treffpunkt:
Time Out Bar (11)
[ 16:00-16:45 Tanzkurs: Cha-Cha-Cha AIDA Bar (10)
flr Fortgeschrittene mit Louisa ©
[ 16:00-17:00 Shuffleboard mit Leann AulBendeck (5)
[ 16:00-17:45 Dokumentarfilm ,Exit through Theatrium (9-11)
the gift shop” Uber Mr. Brainwash
von Banksy
[ 16:00-18:00 Edutainer-Workshop: Konferenzraum (11)

Grundkurs Perlenhakeln - Teil 2
mit Marlies Vogel © ®

[ 16:00-20:00 pixels Fotowettbewerb: pixels Fotowelt (10)
Das schonste Lacheln ©
[ 16:00 Texas Hold'em Poker Turnier ® ® Casino (10)
[ 16:00 pixels Bug-Shooting Treffpunkt:
pixels Fotowelt (10)
O 16:30 pixels Meerblick-Shooting © Treffpunkt: Ocean Bar (12)
[ 17:00-17:45 Tanzkurs: Foxtrott AIDA Bar (10)
far Profis mit Louisa ©
[ 17:00-18:00 Edutainer-Lesung: AIDA Lounge (10)
RVNA - Eine Reise, ein Buch
mit Elisabeth Herrmann
[ 17:00-18:00 Dart mit Alina ® Ocean Bar (12)
[ 17:30-18:15 Fit4Drums mit Lena ® Sportaul3endeck (14)
Anmeldung am Gastgeber Infotisch (9)
3 17:30-18:30 Stadt, Land, AIDA mit Leann AIDA Bar (10)
ABEND
[ 18:00 Vernissage: Mr. Brainwash Gourmet-Restaurant
mit Galerist Gerald von Hassel Rossini (11)
und Pianstin Louise @ © ®
[ 19:00 pixels Sunset-Shooting @ Ocean Bar (12)
 19:30 AIDA Prime Time mit Janina Theatrium (9-11)
zu Gast: Kapitan Tonnies Kohrs @
[ 20:30 Gastkunstler Carrington-Brown: Theatrium (9-11)
So British @
[ 21:00 Gin Tasting@ © ® AIDA Lounge (10)
[ 21:00 Texas Hold'em Poker Turnier ® @ Casino (10)
[ ab 21:00 Beatles, Stones & Co. AIDA Bar (10)
mit lhrer Live-Band Soul Machine @
[ ab 21:30 In Ruhe ein Bier trinken Brauhaus (10)
O ab 21:30 World Music mit Gitarrist Nuno @ Anytime Bar (12)
O ab 22:00 Silent Party Pooldeck (11)

mit DJ Julian, DJ Kim
und DJ Ralle on Fire ©
ab 21:30 Ausgabe der Kopfhorer

KULINARISCHES &

GIN TASTING@ O ®

Von blumig bis pfeffrig, von krautrig bis zitronig - Gin Spirituosen sind so vielfaltig
wie die pflanzlichen Zutaten, die jeder Sorte ihren charakteristischen Geschmack
verleihen. In geselliger Runde verrat Ihnen unser Barkeeper alles Wissenswerte und
unterhaltsame Anekdoten zur Kultspirituose der letzten Jahre - immer getreu nach
dem Motto: ,Probieren geht tber Studieren”. Teilnahme ab 18 Jahren.

BUFFALO STEAK HOUSE:
STEAKGENUSS PUR@ O ®

Ein saftiges Steak in Premiumqualitat,
dazu frisch gerdstetes Knoblauchbrot
oder Homemade Steak House Fries -
wer kann da widerstehen? Oder wie
ware es mit einer anderen typisch
amerikanischen Spezialitdt wie einem
Original Caesar Salad mit gegrillten
Garnelen? Wer sich nicht zwischen
Fisch und Fleisch entscheiden kann,
bestellt ein Surf & Turf. Serviert wird
lhnen ein gegrilltes Filetstiick vom
Rind mit einem halben Hummer-
schwanz. Im Buffalo Steak House fin-
det sich etwas fur jeden Geschmack.
Schauen Sie bei uns vorbei und ver-
gessen Sie nicht zu reservieren.

Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhangig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich
an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie digital im Bordportal. // @B In englischer Sprache
Nur mit festen Schuhen AIDA Erstfahrer @ Anmeldung im Bordportal @ Anmeldung Uber
Servicetelefon 5000 @ Aufpreis @ Im AIDA Reisefilm @ Fotos sind in ,Best of Urlaub” enthalten
@) Live auf Tv-Kanal 1 (@) Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann stichtig machen.


https://bordportal.sol.aida.de/
https://bordportal.sol.aida.de/opening-times
https://bordportal.sol.aida.de/daily-events

