
bordportal.sol.aida.de
Das kostenfreie Bordportal – komplettes  
Bordprogramm, Ihr Urlaubsplaner und der 
direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

ZUM BORD- 
PORTAL

Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich 
an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie digital im Bordportal.  //    In englischer Sprache     
Nur mit festen Schuhen     AIDA Erstfahrer     Anmeldung im Bordportal     Anmeldung über 

Servicetelefon 5000     Aufpreis     Im AIDA Reisefilm       Fotos sind in „Best of Urlaub“ enthalten   
TV    Live auf TV-Kanal 1     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

	 Frühstück	 Mittag	 Abend

Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 07:30–10:30	 12:30–14:00	 17:30–19:00 
Themenabend: Ozeanien			   19:30–21:00
Bella Donna Restaurant (10)	 07:30–10:30	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Themenabend: Friaul

East Restaurant (11)	 08:00–10:30	 12:30–14:00	 18:30–21:00 
Themenabend: Macao

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)	 	 	 18:00–21:00 
Abendempfehlung: „Bierkutscher Teller“		
Best Burger @ Sea (11)	 	 14:00–18:00	 19:30–22:30 
Burger des Tages: VIP Burger		

À-la-carte-Restaurants    
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:30–10:30	 	 ab 18:00 
Maritimer Abend		
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	  	 	 ab 18:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)	 	 	 ab 18:30

ÖFFNUNGSZEITEN

VORMITTAG
	 ab sofort	 Entspannung auf See	 AIDAsol
	 07:00–07:45	 Edutainer-Workshop:	 Treffpunkt:   

			  Lauftraining: Fit in den Tag	 Sportaußendeck (14) 
			  mit Joachim Schwarzer   

	 08:00–10:00	 AIDA Walks – 	 Pooldeck (12) 
			  Von Australien bis Mauritius 

	 09:00–10:00	 AIDA Champions: 24. Spiel 	 Treffpunkt: 
				   Anytime Bar (12)

	 10:00–11:00	 Shuffleboard mit Leann 	 Außendeck (5)
	 10:00	 pixels Bug-Shooting	 Treffpunkt: 

				   pixels Fotowelt (10)
	 10:00	 Küchenführung    	 Treffpunkt: 

				   Best Burger @ Sea (11)
	 10:15–11:15	 Edutainer-Vortrag: 	 Theatrium (9–11) 

			  Zusammengefasst: Lauftechnik,  
			  Laufschuh und Ernährung 
			  mit Joachim Schwarzer TV

	 10:30–11:15	 Tanzkurs: Rumba für Einsteiger	 AIDA Bar (10)  
			  mit Louisa 

	 10:30–11:30	 Wikingerschach mit Lena 	 Sportaußendeck (14)
	 10:45–11:15	 pixels Foto-Shooting mit Dodo	 pixels Fotowelt (10)
	 11:00	 pixels Meerblick-Shooting 	 Treffpunkt: Ocean Bar (12)
	 11:30–12:15	 Tanzkurs: Cha-Cha-Cha	 AIDA Bar (10)  

			  für Fortgeschrittene mit Louisa 
	 11:30–12:30	 Kids fragen Offiziere TV 	 Theatrium (9–11)
	 12:00–13:00	 Küchen-Aktion: Summer Breeze	 Pooldeck (11)

NACHMITTAG	
	 13:00–15:00	 Mensch ärgere Dich nicht XXL	 Pooldeck (11) 

			  mit Ihren Gastgebern
	 14:00–15:00	 Edutainer-Vortrag: 	 Theatrium (9–11) 

			  Südafrika – Von Kapstadt bis zum 
			  südlichsten Punkt Afrikas			 
			  mit den Fernwehmachern TV

	 14:00–15:00	 Lauschen und Plauschen	 AIDA Bar (10) 
			  mit DJ Kim

	 14:00–15:00	 Fitness-Workshop: Pilates   	 Body & Soul Sport (11) 	
	 15:00	 Familienaktion: AIDA Boccia 	 Treffpunkt: 

				   Time Out Bar (11)
	 15:15–15:45	 Tanzkurs: Line Dance – Jerusalema	 AIDA Bar (10) 

			  mit Louisa 
	 15:30–16:30	 Kunstauktion TV 	 Theatrium (9–11)	
	 15:30–16:30	 AIDA Minigolf mit Alina 	 Treffpunkt: 

				   Time Out Bar (11)
	 15:30–17:00	 Volleyball mit Max 	 Sportaußendeck (14)
	 16:00–16:45	 Tanzkurs: Foxtrott für Profis	 AIDA Bar (10) 

			  mit Louisa 
	 16:00–18:00	 Shuffleboard-Bingo mit Leann 	 Außendeck (5)
	 16:00–18:00	 Edutainer-Workshop:	 Konferenzraum (11) 

			  Grundkurs Perlenhäkeln – Teil 1	  
			  mit Marlies Vogel  	

	 16:00	 Texas Hold‘em Poker Turnier   	 Casino (10)
	 16:00	 pixels Bug-Shooting	 Treffpunkt: 

				   pixels Fotowelt (10)
	 16:30	 pixels Meerblick-Shooting 	 Treffpunkt: Ocean Bar (12)
	 17:00–18:00	 Edutainer-Lesung: Der Teegarten	 AIDA Lounge (10) 

			  mit Elisabeth Herrmann 
	 17:00–18:00	 Dart mit Alina 	 Ocean Bar (12)
	 17:00–20:00	 pixels Rock ‘n‘ Roll-Shooting	 pixels Fotowelt (10)
	 17:15–18:00	 Fit4Drums mit Lena 	 Sportaußendeck (14) 

			  Anmeldung am Gastgeber Infotisch (9)

ABEND
	 18:00	 Maritimer Abend   	 Buffalo Steak House (10)
	 19:30	 AIDA Prime Time mit Janina 	 Theatrium (9–11) 

			  zu Gast: Galerist Gerald von Hassel 
			  und Friseur Matthias Steurer TV

	 19:30	 pixels Sunset-Shooting 	 Ocean Bar (12)
	 20:30–22:00	 Makramee Abend	 Kids Club (5) 

			  mit Ihren Gastgebern	
	 20:30	 A Tribute to Elvis mit Ihrer Live-Band	 Theatrium (9–11) 

			  Soul Machine, Musikern von AIDAsol 
			  und Tänzern Ihrer AIDA Stars TV 	

	 21:00	 Champagner Tasting   	 AIDA Lounge (10)
	 21:00	 Texas Hold‘em Poker Turnier   	 Casino (10)
	 ab 21:00	 Tanzabend Filmmusik mit Louisa und	 AIDA Bar (10) 

			  Entertainment Managerin Janina  
	 21:30–23:00	 Spikeball mit Jimbo 	 Sportaußendeck (14)
	 ab 21:30	 Quiztime: Quizmasters Ozeanien	 Brauhaus (10) 

			  & Australien mit Ihren Gastgebern	
	 ab 21:30	 Deep House Lounge mit DJ Kim 	 Pooldeck (11)
	 ab 21:30	 Rock ‘n‘ Roll Party mit DJ Julian 	 Anytime Bar (12)

ALLES AUF EINEN BLICK

HEUTE
Seetag 
Auf dem Weg nach Port Louis, Mauritius

AIDAsol
Mittwoch

8. Januar 2025

leicht bewölkt
22 °C

GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

ANGEPASSTE ÖFFNUNGSZEITEN
Bitte beachten Sie, dass aufgrund von Inventuren einzelne Bereiche der AIDA 
Shoppingwelt auf Deck 9 in den kommenden Tagen zeitweise nicht zur Verfügung 
­stehen und es zu Anpassungen der Öffnungszeiten kommen kann. Vielen Dank für Ihr 
Verständnis und viel Spaß beim Shoppen!

04:36 Uhr
19:03 Uhr

Aktuelle Etappe:
3.229 Seemeilen (5.980 km)  
bis Port Louis, Mauritius

„Die besten 
Entdeckungs- 
reisen macht man, 
indem man die 
Welt mit anderen 
Augen betrachtet.“
– Marcel Proust
Französischer Schriftsteller 
und Sozialkritiker

Liebe Gäste,

als TV-Team begleiten wir Sie quasi auf Schritt 
und Tritt durch die besonderen Momente Ihres 
Urlaubs. So können Sie einfach ganz entspannt 
das große Abenteuer Weltreise in vollen Zügen 
genießen und wir kümmern uns darum, dass die-
ses unvergesslich bleibt. Die schönsten Ausflüge 
der Reise, wie zum Beispiel auf der Osterinsel, 
die emotionale Weihnachtsgala oder das Silves-
terfeuerwerk in Melbourne sind nur einige High-
lights die bereits hinter uns liegen und die wir für 
Sie festgehalten haben. Der letzte Abschnitt der 
Weltreise liegt nun vor uns und auch hier können 
Sie sich noch einmal auf einige Highlights freuen, 
wie zum Beispiel das Einlaufen in Kapstadt, Sa-
faris in Afrikas Nationalparks oder leckeren Pon-
cha auf Madeira. Auch hier sind wir vom TV-Team 
wieder mit von der Partie. Sie möchten Teil des 
exklusiven Reisefilms werden? Kein Problem! 
Sprechen Sie mich oder meine Kollegen gern an.

Ihr TV Operator
Paul Göcken

Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass in der Nacht von Dienstag auf  
Mittwoch die Uhren von 03:00 auf 02:00 Uhr zurück gestellt werden.
Zeitunterschied zu Deutschland: +6 Stunden (UTC +7)

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11) 	 06:00–21:00
Friseur (12) 	 08:00–22:00
Massage/Kosmetik (12) 	 08:00–22:00
Wellness Oase (14) 	 07:00–23:00

Ausflüge
Ausflug Counter	  08:00–20:00 
Theatrium (9)	

Casino  
Casino Kasse (10) 	 ab 10:00
Casino Spielautomaten (10) 	 ab 10:00

Kids Club
Familienspielzeit	 08:00–16:00 
Kids Club (5)	 18:00–19:00
Kids Programm 	 16:00–18:00 
Kids Club (5)	 19:00–20:00
Erlebniszeit 	 09:00–20:00 
Kids Club (5)
Eltern-Kind-Spielzeit	 08:00–20:00 
(0–2 J.), Kids Club (5)	

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00 
	 17:00–19:00

Service
Kassenöffnungszeiten	 07:30–21:30 
Rezeption (5)
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr
Suiten Service (11)	 10:00–11:00 
	 16:00–18:00
Poolhandtuch-Station 	 09:00–12:00 
ggü. Pool Bar (12) 	 15:00–18:00

Kaffee für Frühaufsteher
Best Burger @ Sea (11)	 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Sol Bar (9)	 14:00–17:00
AIDA Bar (10)	 14:00–17:00
Café Mare (10)	 14:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars 
Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahre
Sol Bar (9) 	 09:00–23:00
Vinothek (9) 	 18:00–23:00
AIDA Bar (10)	  10:00–24:00
Café Mare (10) 	 10:00–22:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 	 17:00–23:00
Sunset Bar (10)	 19:30–22:30 
Gin Bar
Beach Bar (11)  	 08:00–24:00
Time Out Bar (11) 	 18:30–22:00
Anytime Bar (12) 	 ab 20:30

Geöffnet je nach Wetterlage 
Ocean Bar (12) 	 ab 10:00
Pool Bar (12) 	 ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 	 09:00–21:00
Kunstgalerie (9) 	 10:00–12:00 
	 19:00–21:00
Juwelier & Accessoires (10)	 10:00–12:00 
	 17:00–20:30 
pixels Fotowelt (10) 	 10:00–12:00 
	 16:00–21:00
pixels Fotostation (10) 	 rund um die Uhr 

Fernwehexperten
Fernwehexperten	 09:00–21:00 
Theatrium (9)	

WIESO, WESHALB, WARUM: KIDS FRAGEN OFFIZIERE TV

Für Kinder gibt es kaum etwas Spannenderes als echten Seeleuten Löcher in den Bauch 
zu fragen. Die Offiziere von AIDAsol stehen heute ab 11:30 Uhr dafür zur Verfügung. Im 
Theatrium können die Kids alles fragen, was ihnen in den Sinn kommt. Unser Tipp: Be-
suchen Sie heute zwischen 10:45 und 11:15 Uhr das pixels Foto-Shooting mit Dodo in 
der pixels Fotowelt und sichern Sie sich eine einzigartige Erinnerung an Ihren Clubbie.

KUNSTAUKTION TV

Heute findet im Theatrium wieder 
eine  Kunstauktion statt. Nachdem alle 
zur Versteigerung stehenden Werke  zur 
Besichtigung ausgestellt sind, können Sie 
ab 15:30 Uhr live im Theatrium mitverfol-
gen, wie die Werke renommierter Künst-
ler unter den Hammer kommen. Mithilfe 
Ihres Smartphones können Sie schon jetzt 
einen Blick auf die Auktionsliste werfen. 
Besondere Überraschungen versprechen 
unsere Blind Dates. Mitbieten kann je-
der Gast über 18  Jahre per Handzeichen, 
ganz ohne Anmeldung oder Registrierung. 
Unser Tipp: Entertainment Managerin 
Janina wird heute Teil dieser besonderen 
Kunstauktion sein. Seien Sie gespannt.

ERLEBEN SIE DIE MUSIK DES KINGS HAUTNAH – 
EIN ABEND ZU EHREN VON ELVIS PRESLEY! TV

Feiern Sie mit der Live-Band Soul Machine, Pianistin Louise, Cellistin Rebecca, Gitarrist 
Nuno, Music Event Manager Martin und den Tänzern der AIDA Stars den 90. Geburts-
tag der Rock ‘n‘ Roll Legende Elvis Presley! Ein unvergesslicher Abend voller Musik, 
Tanz und Leidenschaft erwartet Sie. Lassen Sie sich von der Energie mitreißen und 
tauchen Sie ein in die Welt des unvergessenen Kings of Rock ‘n‘ Roll. Ein Event für alle 
Elvis-Fans und die, die es noch werden wollen. Kommen Sie vorbei und feiern Sie mit 
uns – Let‘s Rock and Roll!

ENTERTAINMENT

ALGEN
Überall in den Meeren leben Algen. Die mikroskopisch kleinen, freischwebenden Al-
gen bilden das sogenannte Phytoplankton und wandeln mithilfe der Photosynthese 
anorganische Verbindungen in organische Substanzen um. Damit liefern sie nicht 
nur die Nahrungsgrundlage für alles Leben im Meer, sondern sind auch der wich-
tigste Sauerstoffproduzent unserer Erde. Circa 70 Prozent des Sauerstoffgehaltes 
der Atmosphäre werden von Algen erzeugt. Gleichzeitig absorbieren sie gewaltige 
Mengen an Kohlendioxid. Unter den tausenden verschiedenen Mikroalgen werden 
vor allem die Schaumalgen häufig für uns sichtbar, besonders wenn sie als „Algen-
blüte“ in Massen auftreten. Sterben sie ab, geben sie Kohlenhydrate, Eiweiße und 
Fette ins Wasser ab. Diese wiederum lagern sich an der Oberfläche von Luftbläschen 
an, die durch Wind entstanden sind. Durch die Umhüllung der Luftbläschen mit den 
von den Algen abgegebenen Stoffen werden diese stabilisiert – und erscheinen als 
weißer Schaum am Strand. Vergleichbar ist dieser Vorgang mit dem Aufschäumen 
von Milch. Und fast ebenso schnell wie der Milchschaum zerfällt auch der Algen-
schaum wieder von selbst.

SEEMANNS-ABC

BODY & SOUL

EXKLUSIVER UHRENTAG IN DER AIDA SHOPPINGWELT 
Luxuriös, sportlich oder doch eher klassisch? Finden Sie die Antwort bei der Präsen-
tation unserer Uhren-Kollektion namhafter Hersteller für Damen und Herren in der 
AIDA Shoppingwelt auf Deck 9 und im Juwelier auf Deck 10. Übrigens: Heute erhalten 
Sie einen Preisnachlass von 10 Prozent auf fast alle Marken. Ausgenommen von der 
Aktion sind bereits reduzierte Uhren sowie die Marken Breitling und Rado.

pixels ROCK ‘N‘ ROLL-SHOOTING
Entdecken Sie, passend zu Elvis Geburtstag 
Ihre rockige Seite! Kommen Sie heute ab 
17:00 Uhr in der pixels Fotowelt auf Deck 10 
vorbei und lassen Sie sich bei unserem Rock 
‘n‘ Roll-Shooting fotografieren. Wählen Sie 
aus unseren vier verschiedenen Rockhinter-
gründen Ihre Favoriten aus und erhalten Sie 
so außergewöhnliche Erinnerungen.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

EIN STARKES PAKET: MÄNNERSACHE  
Auch starke Männer brauchen sanfte Pflege. Mit unserem Paket Männersache gehen 
wir auf die Bedürfnisse unserer männlichen Gäste ein und sorgen dafür, dass Sie sich 
rundum wohlfühlen. Die erfrischend leichte Gesichtsbehandlung Fresh Men, eine 
lockernde Rückenmassage und eine Hand- oder Fußmassage sorgen für vollkom-
mene Entspannung. Informationen und Terminvereinbarung im Body & Soul Spa auf 
Deck 12. Unser Tipp: Heute erhalten Sie zwischen 18:00 und 21:00 Uhr 15 Prozent 
Preisvorteil auf alle Anwendungen.

EXKLUSIVES CHAMPAGNER TASTING   
Der erste Schluck: ein aufregendes Versprechen, ein besonderer Moment. Cham-
pagner vermag wie kein anderer Wein ein Gefühl von Luxus und außergewöhnlichen 
Augenblicken zu transportieren. Aber was ist das Geheimnis dieses edelsten Schaum-
weines der Welt? Wir verkosten bei unserem Champagner-Tasting verschiedene Trop-
fen und entdecken, was den feinperlenden Stoff ausmacht. Tauchen Sie mit uns ein in 
die glamouröse Geschmackswelt von Champagner und werden Sie ein „Connaisseur 
de Champagne“. Teilnahme ab 18 Jahren.

VERNISSAGE: 
MR. BRAINWASH   
Morgen Nachmittag können Sie im Theatrium den 
preisgekrönten Dokumentarfilm von Banksy über 
Mr. Brainwash sehen. Im Anschluss daran stellt 
Ihnen Ihr Galerist Gerald von Hassel hochkarätige 
Werke von Mr. Brainwash, einem der internatio-
nal berühmtesten Street-Art-Künstler, bei einer 
Vernissage im Gourmet-Restaurant Rossini vor. 
Nach einem Champagner-Empfang wird Ihnen 
ein erstklassiges Menü zum Preis von 99 Euro ser-
viert. Freuen Sie sich auf einen großartigen Abend 
im Gourmet-Restaurant Rossini mit Kunst, Musik 
von Pianistin Louise und exklusivem Genuss. Mel-
den Sie sich jetzt an!

KULINARISCHES

https://bordportal.sol.aida.de/
https://bordportal.sol.aida.de/opening-times
https://bordportal.sol.aida.de/daily-events

