
Noch mehr Infos zu den 
Häfen der Reise im  

kostenfreien Bordportal

bordportal.sol.aida.de
Das kostenfreie Bordportal – komplettes  
Bordprogramm, Ihr Urlaubsplaner und der 
direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

ZUM BORD- 
PORTAL

Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich 
an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie digital im Bordportal.  //    In englischer Sprache     

Nur mit festen Schuhen       Anmeldung im Bordportal unter „Jetzt buchen“     Anmeldung über 
Servicetelefon 5000     Aufpreis     Im AIDA Reisefilm       Fotos sind in „Best of Urlaub“ enthalten   

TV    Live auf TV-Kanal 1     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

	 Frühstück	 Mittag	 Abend 
Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 06:00–09:00	 12:30–14:30	 17:30–19:00 
Themenabend: Western Australia			   19:30–21:00
Bella Donna Restaurant (10)	 07:00–10:00	 	 18:00–21:00 
Themenabend: Latium/Sardinien

East Restaurant (11)	 06:30–09:30	 	 18:30–21:00 
Themenabend: Teppanyaki

Spezialitäten-Restaurants  
Getränke gegen Aufpreis

Brauhaus (10)	  	 14:00–17:00	 18:00–21:00 
Abendempfehlung: Rinderrouladen

Best Burger @ Sea (11)	 	 14:00–18:00	 19:30–22:30 
Burger des Tages: AIDA Burger

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis

Buffalo Steak House (10)	 07:00–10:00	 	 ab 18:00
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	  	 	 ab 18:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)	  	 	 ab 18:30

ÖFFNUNGSZEITEN

VORMITTAG UND NACHMITTAG
	 ab 06:00	 Wasserverkauf 	 Markt Restaurant (9)
	 ab 07:00	 Fremantle entdecken	 Australien
	 07:00–10:00	 Ihr pixels Fototeam in Aktion 	 Auf der Pier
	 08:00–08:30	 Aquagymnastik 	 Pooldeck (11)
	 16:00–17:00	 Leinen los mit DJ Julian 	 Pooldeck (11)
	 16:00–17:00	 Sail Away Lounge mit DJ Kim 	 Anytime Bar (12)
	 16:00–17:30	 Sail Away Volleyball mit Max 	 Sportaußendeck (14) 
	 16:30–17:30	 Bar-Aktion: Midori Sour 	 Pooldeck (12)
	 17:00	 Sail Away: AIDAsol legt ab 	 Fremantle
	 17:00–18:00	 Shuffleboard mit Leann 	 Außendeck (5)

ABEND
	 18:30–19:30	 Wikingerschach mit Lena 	 Sportaußendeck (14)
	 ab 18:30	 My Piano and me mit Pianistin Louise 	 Sol Bar (9)
	 19:30–21:00	 Flitterwochen- und	 Anytime Bar (12) 

		  Hochzeitsjubiläumstreff 
	 19:30	 AIDA Prime Time mit Janina	 Theatrium (9–11) 

		  zu Gast: Edutainer Joachim Schwarzer TV 	
	 19:45–20:30	 Late Night Fit4Drums mit Lena 	 Sportaußendeck (14) 

		  Anmeldung am Gastgeber Infotisch (9)
	 20:30	 Gastkünstler Niko Formanek: 	 Theatrium (9–11) 

		  Der Eheflüsterer TV

	 21:00–23:00	 Late Night Dart XXL mit Alina 	 Ocean Bar (12)
	 21:00	 Elternabend 	 Kids Club (5)
	 21:00	 Texas Hold‘em Poker Turnier  	 Casino (10)
	 ab 21:00	 Discofox Fever	 AIDA Bar (10) 

		  mit Ihrer Live-Band Soul Machine 	
	 21:30–23:30	 Werwolf mit Max	 Konferenzraum (11)
	 ab 21:30	 In Ruhe ein Bier trinken	 Brauhaus (10)
	 ab 21:30	 Hooroo Australia mit DJ Julian 	 Pooldeck (11)
	 ab 21:30	 Club Night mit DJ Kim  	 Anytime Bar (12)

ALLES AUF EINEN BLICK

ZU DEN
HÄFEN DER 

REISE

05:20 Uhr
19:29 Uhr

Liegeplatz: Fremantle Passenger Terminal	 Liegezeit: 07:00–17:00 Uhr

Alle Gäste an Bord: 16:30 UhrGangway: Deck 5

sonnig
26 °C

HEUTE

Nächste Etappe:
3.229 Seemeilen (5.980 km)  
bis Port Louis, Mauritius

Perth/Fremantle
32° 3′ Südliche Breite, 115° 45′ Östliche Länge
Australien

AIDAsol
Dienstag

7. Januar 2025

GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

WICHTIGE INFOS FÜR IHREN LANDGANG
Für den Landgang in Perth/Fremantle ist die Mitnahme der Bordkarte und eine 
Kopie Ihres Reisepasses vorgeschrieben. In Australien ist es nicht gestattet Lebens-
mittel jeglicher Art von Bord mit an Land zu nehmen und umgekehrt. Es kann zu 
Taschenkontrollen kommen. 

Liebe Gäste,

an Bord unserer Kussmundschiffe brauchen Sie 
sich um nichts zu kümmern: Als Kabinen Ste-
ward bin ich zusammen mit meinen 60 Kollegen 
im Einsatz, dass Sie sich in Ihrem Zuhause auf 
Zeit rundum wohl fühlen. Frische Handtücher, 
Bettwäsche und natürlich eine saubere Kabine 
gehören zu meinen täglichen Aufgaben. Wuss-
ten Sie, dass in Indien und auf den Philippinen 
zu Trainingszwecken Musterkabinen nachge-
baut wurden? Hier erhalten viele meiner Kolle-
gen schon vor dem ersten Einsatz an Bord eine 
kleine Ausbildung und durchlaufen verschie-
dene Trainings. Dazu gehört ebenfalls das Er-
lernen des allseits beliebten Handtuch Origami. 
Halten Sie die Augen offen – eine Auswahl an 
gefalteten Tierchen können Sie an der Rezep-
tion auf Deck 5 betrachten. Sie möchten das 
Handwerk gern selbst erlernen? Hin und wieder 
bieten wir Ihnen einige Handtuch Origami Work-
shops an. Die Teilnehmerlisten hierzu finden Sie 
ebenfalls an der Rezeption.

Ihr Kabinen Steward
Suraj Samal

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11) 	  07:00–21:00

Friseur (12) 	 08:00–22:00

Massage/Kosmetik (12) 	 08:00–22:00

Wellness Oase (14) 	 07:00–23:00

Ausflüge
Ausflug Counter, 	 06:30–10:00	
Theatrium (9)	 16:00–20:00

Casino  
Casino Kasse (10)	 ab 18:00
Spielautomaten (10)	 ab 18:00

Kids Club
Freie Spielzeit,	 09:00–20:00 
Kids Club (5)
Erlebniszeit,	 09:00–20:00 
Kids Club (5)
Eltern-Kind-Spielzeit,	 09:00–20:00 
Kids Club (0–2 Jahre) (5)	

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00	
	 17:00–19:00

Service
Kassenöffnungszeiten, 	 07:30–21:30 
Rezeption (5)

Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr

Suiten Service (11)	 18:00–19:00

Kaffee für Frühaufsteher
Best Burger @ Sea (11)	 06:00–07:00

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis

Sol Bar (9)	 14:00–17:00
AIDA Bar (10)	 14:00–17:00
Café Mare (10)	 14:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars
Sol Bar (9)	 09:00–23:00
Vinothek (9)	 18:00–23:00
AIDA Bar (10)	 14:00–24:00
Café Mare (10)	 10:00–22:00 
We Proudly Serve Starbucks

Destille (10)	 17:00–23:00
Sunset Bar (10)	 19:30–22:30 
Gin Bar
Beach Bar (11)	 08:00–24:00
Time Out Bar (11)	 18:30–22:00
Anytime Bar (12)	 ab 20:30

Geöffnet je nach Wetterlage:

Ocean Bar (12)	 ab 15:00
Pool Bar (12)	 ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9)	 17:00–22:00
Kunstgalerie (9)	 19:00–22:00
Juwelier & Accessoires (10)	 17:00–21:30
pixels Fotowelt (10)	 18:00–22:00
pixels Fotostation (10)	 rund um die Uhr

Fernwehexperten
Fernwehexperten,	 17:00–21:00 
Theatrium (9)	

AUSFLÜGE

Touristeninformation
Town Hall, 8 William 
Street, am Kings Square.

Währung
1 Euro ≈ 
1,68 Australische Dollar

Allgemeiner Notruf 
Polizei: Tel. 000 
Notarzt: Tel. 000 

 Round House: Es zeugt von der Sträf-
lingsvergangenheit der Stadt. 1830 bis 
1831 als Gefängnis erbaut, umfasste es 
acht Zellen und Lagerstätten, die Strafge-
fangene aus England für den Aufbau der 
Kolonien aufnehmen sollten. Ausflug // 

 FRE55

 Fremantle Prison: Der Gefängnisbau 
wurde in den 1850iger Jahren fertigge-
stellt und diente noch bis 1991 als Hoch-
sicherheitsgefängnis. Es war eines der be-
rüchtigtsten Gefängnisse des Britischen 
Empires. 

 Fremantle Arts Centre: Es diente 40 
Jahre lang als die erste staatliche Irren-
anstalt. Heute ist es ein fröhlicher Ort mit 
Ausstellungen zeitgenössischer lokaler, 
nationaler und internationaler Künstler 
sowie Musikvorführungen und Kunst-
handwerk. 

 Rathaus (Town Hall): Seit seiner Er-
öffnung im Jahre 1887 blieb es architek-
tonisch unverändert. Es beherbergt das 
Visitor Centre und liegt im Herzen der 
Stadt, an der Fußgängerzone High Street 
Mall und dem Kings Square. Ausflug // 

 FRE55

 Saint Patrick‘s Basilica: Die Pfarrei 
wurde von den irischen Anhängern der 

Ordensgemeinschaft der Oblatenmissio-
nare übernommen und ist heute, zusam-
men mit dem Pfarrhaus, ein geschütztes 
Baudenkmal.  

 WA Maritime Museum am Victoria 
Quay: Es zeigt in einem modernen Aus-
stellungsgebäude unter anderem eine 
Sammlung von Booten und Kanus sowie 
die Jacht Australia II., die 1983 den Ameri-
ca’s Cup gewann.

 Fremantle War Memorial: Es besteht 
aus einem riesigen Obelisken, der von 
acht kleineren Denkmälern umgeben ist. 
Von hier aus hat man einen fantastischen 
Blick über Fremantle und die Umgebung, 
die zu unvergesslichen Ausflügen einlädt. 

 Rottnest Island: Wunderschön ist die 
Insel mit traumhaften Stränden, türkis-
blauem Wasser und zahlreichen seltenen 
Seevögeln und Quokkas, die der Insel ih-
ren Namen gaben, weil man sie irrtümli-
cherweise für Ratten hielt. Ausflug //  
FREB41

WISSENSWERTES
Fremantles vier Hauptstrände bieten feinen Sand und wunderbar klares Wasser. Alle 
sind ideal zum Baden. Port Beach und Leghton Beach liegen nördlich des Swan River 
und des Hafens. South Beach im südlichen Stadtteil ist einer der beliebtesten Strände. 
Er ist gesäumt von zahlreichen Cafés und bietet einen Ausblick bis nach Rottnest Island 
und Garden Island. Direkt am Stadtzentrum zwischen dem Fishing Boat Harbour und 
dem Round House kann man an Bathers Beach mit Fish & Chips entspannen. 

SEHENSWERTES

In einem Notfall an Land erreichen Sie das Schiff oder die AIDA Notfallzentrale über die 
Telefonnummern auf Ihrer Bordkarte.

BESONDERS GÜNSTIG EINKAUFEN 
In unserem exklusiven Duty Free Bordverkauf 
gibt es ab heute in der AIDA Shoppingwelt auf 
Deck 9 Zigaretten und Spirituosen zu günstigen, 
zollfreien Preisen. Auf diesem ganz großen Aben-
teuer gibt es auch an Bord viel zu entdecken: Das 
fröhliche Mosaik-Design unserer Weltreise finden 
Sie auf eigens kreierten Souvenirs und hochwer-
tigen Textilien. Stöbern Sie durch unsere bunte 
AIDA Shoppingwelt auf Deck 9.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

GASTKÜNSTLER NIKO FORMANEK: 
DER EHEFLÜSTERER TV  

Niko Formanek erzählt heute um 20:30 Uhr 
im Theatrium mit einer großen Portion Wie-
ner Schmäh von dem, was er am besten kann: 
Ehemann sein! Seit über 30 Jahren ist er mit 
seiner Frau zusammen. Sehr zu ihrem Leid-
wesen – jedoch zur hellen Freude seines Pub-
likums – plaudert er stets schonungslos und 
mit großer Freude über die Peinlichkeiten des 
Ehe-Alltags. Aber auch davon, wie glücklich er 
ist, dass seine Frau ihn vor Jahrzehnten zu ih-
rem Sozialprojekt gemacht hat: von der jungen 
Liebe über den großen Tag der Hochzeit bis zu 
den romantischen Fernsehabenden einer Be-
ziehung, die sich über Jahrzehnte eingespielt 
und perfektioniert hat.

ENTERTAINMENT

IHR PERSÖNLICHES OCEANIC VOYAGE TRAVEL KIT  
Im Body & Soul Spa haben wir das perfekte Körperpflege-Set für Ihre nächste Reise. 
Dieses beinhaltet vier Körperpflegeprodukte mit ausgewählten Inhaltsstoffen zur 
schonenden Reinigung und intensiven Pflege der Haut. Hüllen Sie sich in einen Duft, 
der Ihre Sinne betört und Sie auch zu Hause noch lange an das Meer und die Frei-
heit erinnern wird! In Ihrem persönlichen Travel Kit befinden sich außerdem Produkte 
der Pflegelinie Oceanic Voyage und eine schöne neue Kosmetiktasche. Das Oceanic 
Voyage Travel Set erhalten Sie im Body & Soul Spa heute für nur 39 Euro.

BODY & SOUL

LOKALES BIER AUS AUSTRALIEN 
In den vergangenen australischen Häfen konnte un-
ser Proviantmeister neben verschiedenen anderen 
Produkten auch wieder lokales australisches Bier 
zukaufen. Wir bieten Ihnen vier einzigartige Sorten 
zum Preis von 4,50 Euro pro Flasche oder Dose an. 
Das Great Northern Super Crisp Lager ist ein inten-
sives, super erfrischendes Lager mit einem Hauch 
von Zitrusnoten, während das Byron Bay Premium 
Lager mit einer feinen Malz Note und einem aus-
gewogenen, klaren Geschmack daherkommt. Das 
Little Creatures Pale Ale ist hopfig mit einem Hauch 
von tropischen Früchten und natürlich darf auch 
der Klassiker aus Australien, das Foster’s Lager, 
nicht fehlen. Genießen Sie australisches Lebensge-
fühl direkt bei uns in der Destille auf Deck 10 oder 
nehmen Sie die eine oder andere Flasche als Souve-
nir mit nach Hause.

FÜR GENIESSER: À-LA-CARTE-RESTAURANT   
Wenn Sie einen besonderen Anlass feiern möchten – egal ob Geburtstag, Verlobung, 
Hochzeitstag oder Sie einfach nur stilvoll und elegant dinieren möchten, dann lassen 
Sie uns Ihr Gastgeber sein. In unserem exquisiten Gourmet-Restaurant erleben Sie 
eine kulinarische Reise höchster Exzellenz. Sie spricht lieber ein saftiges Steak in Pre-
miumqualität, mit frisch geröstetem Knoblauchbrot oder Homemade Steak House 
Fries an? Dann sind Sie im Buffalo Steak House richtig. Wer sich nicht zwischen Fisch 
und Fleisch entscheiden kann, bestellt ein Surf & Turf. Serviert wird Ihnen ein gegrilltes 
Filetstück vom Rind mit einem halben Hummerschwanz. Oder bevorzugen Sie Sushi? 
Der zarte Fisch mit mild gesäuertem Reis, gerösteten Nori-Blättern und knackigem Ge-
müse ist ein absoluter Hochgenuss. Die appetitlichen Röllchen und Häppchen sehen 
nicht nur fantastisch aus, sie sind auch ausgesprochen gesund. Probieren Sie doch mal 
und entdecken Sie die Vielfalt unserer À-la-carte-Restaurants.

KULINARISCHES

FREMANTLE IM ÜBERBLICK
Fremantle liegt an der Westküste Australiens, an der Mündung des Swan Rivers in den 
Indischen Ozean. Der Hafen der Stadt dient auch der benachbarten Millionenmetro-
pole Perth, die nur rund 20 Kilometer entfernt ist, als Hafen für größere Passagier- und 
Containerschiffe und ist damit der wichtigste Hafen für Western Australia. „Freo“ (wie 
sie von den Einheimischen genannt wird) ist eine pulsierende, kosmopolitische Klein-
stadt mit circa 8.000 Einwohnern. Dazu ist sie eines der kulturellen Zentren von Perth, 
obwohl sie eigenständig ist. Bekannt ist Freo für den besterhaltenen historischen 
Stadtkern Australiens. Dazu ist die Stadt der ideale Startpunkt für spannende Ausflüge 
nach Perth, an die nahegelegenen herrlichen Strände, in das Swan Valley mit seinen 
Weingütern und zu den Inseln vor der Küste.

ESSEN UND TRINKEN
Essen nimmt in Fremantle einen hohen Stellenwert ein. Der beste Ort, um frischen 
Fisch und Meeresfrüchte zu genießen, ist der Fishing Boat Harbour, der bereits seit 
Anfang des 20. Jahrhunderts in Betrieb ist. Von Fish & Chips bis zu erstklassigem Sead-
food servieren die zahlreichen Restaurants hier, was das Herz begehrt – mit einem fan-
tastischen Blick auf die Fischerboote und die Bronzestatuen zu Ehren der Fischer. Ein 
anderer beliebter Ort zum Speisen ist der sogenannte „Cappuccino Strip“. Die Straße, 
die eigentlich South Terrace heißt, bekam ihren Namen wegen der vielen Cafés, Res-
taurants und Pubs, die sich hier aneinanderreihen. Der Schwerpunkt liegt dabei auf 
der italienischen Küche und auf dem – wie es heißt – besten Kaffee des Bundesstaates. 
Auch die 1897 erbaute Markthalle liegt in dieser Straße und lockt mit vielen Ständen, 
Spezialitäten und Verkostungen.

LAST-MINUTE-AUSFLUGSTIPP FÜR PERTH/FREMANTLE   

FRE02 – Komm an Land: Panoramafahrt durch Fremantle und Perth
Entdecken Sie bei einer Panoramafahrt das charmante alte Fremantle. Erkunden Sie 
Perth, die Hauptstadt des australischen Bundesstaates Western Australia und verbrin-
gen Sie Ihre Freizeit im Kings Park. Genießen Sie von dort den Ausblick auf die Stadt 
und Erfrischungen in einem Café. Anschließend geht es zum Cottesloe Beach, einem 
der beliebtesten Stadtstrände der Region.

AUSFLÜGE

https://bordportal.sol.aida.de/
https://bordportal.sol.aida.de/opening-times
https://bordportal.sol.aida.de/daily-events
https://bordportal.sol.aida.de/itinerary/detail/GBNCL

