
bordportal.sol.aida.de
Das kostenfreie Bordportal – komplettes  
Bordprogramm, Ihr Urlaubsplaner und der 
direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

ZUM BORD- 
PORTAL

Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich 
an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie digital im Bordportal.  //    In englischer Sprache     
Nur mit festen Schuhen     AIDA Erstfahrer     Anmeldung im Bordportal     Anmeldung über 

Servicetelefon 5000     Aufpreis     Im AIDA Reisefilm       Fotos sind in „Best of Urlaub“ enthalten   
TV    Live auf TV-Kanal 1     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

	 Frühstück	 Mittag	 Abend

Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 07:00–10:00	 12:30–14:00	 17:30–19:00 
Themenabend: Pasta Festival			   19:30–21:00
Bella Donna Restaurant (10)	 07:30–10:30	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Themenabend: Korsika

East Restaurant (11)	 08:00–10:30	 	 18:30–21:00 
Themenabend: Indische Spezialitäten

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)	 	 	 18:00–21:00 
Abendempfehlung: Rinderrouladen		
Best Burger @ Sea (11)	 	 14:00–18:00	 19:30–22:30 
Burger des Tages: Burger du Chef		

À-la-carte-Restaurants    
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:30–10:30	 	 ab 18:00
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	  	 	 18:00 
Küchenparty		
Sushi Bar im East Restaurant (11)	 	 	 ab 18:30

ÖFFNUNGSZEITEN

VORMITTAG
	 ab sofort	 Entspannung auf See	 AIDAsol
	 09:30–10:30	 Shuffleboard mit Leann 	 Außendeck (5)
	 09:30–10:30	 Dart mit Alina 	 Ocean Bar (12)
	 09:30–10:30	 Familienaktion: Wikingerschach 	 Sportaußendeck (14)
	 10:00–11:00	 Fitness-Workshop:	 Body & Soul Sport (11)  

			  Indoor-Cycling   	
	 10:00–12:00	 pixels Seifenblasen-Shooting	 pixels Fotowelt (10)
	 10:15–11:15	 Hafen Lounge – Land in Sicht:	 Theatrium (9–11) 

		  Perth/Fremantle mit 
		  AIDA Scouts Akka und Maria TV

	 10:30–11:15	 Tanzkurs: Discofox für Einsteiger	 AIDA Bar (10)  
			  mit Louisa 

	 10:30–11:30	 Wikingerschach mit Lena 	 Sportaußendeck (14)
	 11:00–12:00	 AIDA Mingolf mit Alina 	 Treffpunkt: 

				   Time Out Bar (11)
	 11:30–12:15	 Tanzkurs: Discofox	 AIDA Bar (10)  

			  für Fortgeschrittene mit Louisa 
	 11:30–12:30	 Neujahrs-Poolbrunch	 Pooldeck (11)
	 ab 11:30	 Bar-Aktion: Aperol Limonade 	 Pooldeck (11)
	 11:30	 Sushi-Workshop    	 Sushi Bar (11)

NACHMITTAG	
	 14:00–15:00	 Edutainer-Vortrag: 	 Theatrium (9–11) 

			  Australien – Das Rote Zentrum 
			  mit den Fernwehmachern TV

	 14:00–15:00	 Lauschen und Plauschen	 AIDA Bar (10) 
			  mit Gitarrist Nuno

	 15:00–15:45	 Edutainer-Vortrag: Glasperlen –	 Theatrium (9–11) 
			  Vielseitiger als man denkt! 
			  mit Marlies Vogel TV

	 im Anschluss	 Schnupper-Workshop	 Konferenzraum (11) 
			  mit Edutainerin Marlies Vogel	

	 15:00–16:00	 Spa-Workshop: Make-up  	 Body & Soul Spa (12) 
	 15:15–15:45	 Tanzkurs: Allein Dance – Lateintänze	 AIDA Bar (10) 

			  ohne Tanzpartner mit Louisa 
	 15:30–16:30	 AIDA Champions: 21. Spiel 	 Treffpunkt: 

				   Anytime Bar (12)
	 15:30–17:00	 Volleyball mit Max 	 Sportaußendeck (14)
	 16:00–16:45	 Tanzkurs: Bachata	 AIDA Bar (10) 

			  für Fortgeschrittene mit Louisa 
	 16:00–18:00	 Dart-Turnier mit Alina 	 Ocean Bar (12) 

			  Anmeldung am Gastgeber Infotisch (9)
	 16:00–20:00	 pixels Australien Shooting	 pixels Fotowelt (10)
	 16:00	 Texas Hold‘em Poker Turnier   	 Casino (10)
	 17:00–17:45	 Tanzkurs: Tango Argentino	 AIDA Bar (10) 

			  für Profis mit Louisa 
	 17:15	 4.000 Euro Super Jackpot Bingo   	 Theatrium (9–11) 

	 ab 10:00	 Verkauf der Bingoscheine	 Casino (10)

ABEND
	 ab 18:30	 Piano Pure mit Pianistin Louise	 Sol Bar (9)
	 19:30	 AIDA Prime Time mit Janina 	 Theatrium (9–11) 

			  zu Gast: Edutainerin Marlies Vogel TV

	 20:00	 Tour de Bar   	 Treffpunkt: AIDA Bar (10)
	 20:15	 pixels Sunset-Shooting 	 Ocean Bar (12)
	 20:30	 Spielshow: Top oder Flop?! TV 	 Theatrium (9–11)
	 21:00–23:00	 Gitarrist Nuno in Concert 	 Anytime Bar (12)
	 21:00	 Texas Hold‘em Poker Turnier   	 Casino (10)
	 ab 21:00	 Lieblingshits	 AIDA Bar (10) 

			  Ihrer Live-Band Soul Machine 
	 21:30–23:00	 Spieleabend: Black Stories mit Alina	 HYPE Game Center (12)
	 ab 21:30	 Spieleabend mit Ihren Gastgebern	 Brauhaus (10)
	 ab 21:30	 White Night mit DJ Kim	 Pooldeck (11) 

			  und Offiziers-Shaken 
	 ab 23:00	 Latin Beats mit DJ Julian 	 Anytime Bar (12)

ALLES AUF EINEN BLICK

HEUTE
Seetag 
Auf dem Weg nach Perth/Fremantle

AIDAsol
Montag

6. Januar 2025

leicht bewölkt
18 °C

GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

IHR LÄCHELMOMENT AUF AIDA
Haben wir es bereits geschafft, Sie zum Lächeln zu bringen? Dann freuen wir uns 
darauf zu erfahren, welcher Mitarbeiter Sie begeistert und dafür eine Auszeichnung 
verdient hat. Einen Lächelmoment zum Ausfüllen erhalten Sie heute zusammen mit 
Ihrer AIDA Heute an die Kabinentür. Bitte werfen Sie Ihren Lächelmoment in die dafür 
bereitgestellte Box an der Rezeption auf Deck 5. Welches Crew-Mitglied Sie ganz be-
sonders zum Lächeln gebracht hat, verkünden wir am Ende Ihrer Reise. Den genauen 
Termin entnehmen Sie bitte Ihrer AIDA Heute.

04:55 Uhr
19:36 Uhr

Aktuelle Etappe:
1.347 Seemeilen (2.495 km)  
bis Perth/Fremantle, Australien

Liebe Gäste,

waren Sie bei der Advents-Kochshow 
am 15. Dezember 2024 dabei? Dann ha-
ben Sie sicher mitbekommen, wie Team 
Janina gewonnen hat. Heute kommt die 
große Revanche. Um das noch ein biss-
chen spannender zu gestalten, werden 
Entertainment Managerin Janina und 
Entertainment Office Manager Jonas 
„ferngesteuert“ gegeneinander antreten. 
F&B Direktor Dennis und Jonas in einem 
Team und Küchenchef Nico und Janina 
in einem Team, werden Ihnen erklären, 
wie sie vorgehen müssen, ohne selbst 
aktiv werden zu dürfen. Mit ihren Anwei-
sungen will jeder von ihnen sich den Sieg 
sichern. Freuen Sie sich auf eine span-
nende Kochshow und gute Unterhaltung 
um 20:00 Uhr im Theatrium.

Ihre Kochshow-Crew

Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass in der Nacht von Sonntag auf  
Montag die Uhren von 03:00 auf 02:00 Uhr zurück gestellt werden.
Zeitunterschied zu Deutschland: +7 Stunden (UTC +8)

„Nur unter-
wegs erfährt 
man das Gefühl 
märchenhafter 
Verwunschenheit.“
– Erich Kästner
Deutscher Schriftsteller, Publi-
zist und Drehbuchautor

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11) 	 06:00–21:00
Friseur (12) 	 08:00–22:00
Massage/Kosmetik (12) 	 08:00–22:00
Wellness Oase (14) 	 07:00–23:00

Ausflüge
Ausflug Counter	  08:00–20:00 
Theatrium (9)	
Ausflug Counter	 15:00–19:00 
Theatrium (11)	

Casino  
Casino Kasse (10) 	 ab 10:00
Casino Spielautomaten (10) 	 ab 10:00

Kids Club
Familienspielzeit	 08:00–10:30 
Kids Club (5)	 12:30–16:00 
	 18:00–19:00
Kids Programm 	 10:30–12:30 
Kids Club (5)	 16:00–18:00 
	 19:00–20:00
Erlebniszeit 	 09:00–20:00 
Kids Club (5)
Eltern-Kind-Spielzeit	 08:00–20:00 
(0–2 J.), Kids Club (5)	

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00 
	 17:00–19:00

Service
Kassenöffnungszeiten	 07:30–21:30 
Rezeption (5)
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr
Suiten Service (11)	 10:00–11:00 
	 16:00–18:00
Poolhandtuch-Station 	 09:00–12:00 
ggü. Pool Bar (12) 	 15:00–18:00

Kaffee für Frühaufsteher
Best Burger @ Sea (11)	 06:00–07:00

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Sol Bar (9)	 14:00–17:00
AIDA Bar (10)	 14:00–17:00
Café Mare (10)	 14:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars 
Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahre
Sol Bar (9) 	 09:00–23:00
Vinothek (9) 	 18:00–23:00
AIDA Bar (10)	  10:00–24:00
Café Mare (10) 	 10:00–22:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 	 17:00–23:00
Sunset Bar (10)	 19:30–22:30 
Gin Bar
Beach Bar (11)  	 08:00–24:00
Time Out Bar (11) 	 18:30–22:00
Anytime Bar (12) 	 ab 20:30

Geöffnet je nach Wetterlage 
Ocean Bar (12) 	 ab 10:00
Pool Bar (12) 	 ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 	 09:00–21:00
Kunstgalerie (9) 	 10:00–12:00 
	 19:00–21:00
Juwelier & Accessoires (10)	 10:00–12:00 
	 17:00–20:30 
pixels Fotowelt (10) 	 10:00–12:00 
	 16:00–21:00
pixels Fotostation (10) 	 rund um die Uhr 

Fernwehexperten
Fernwehexperten	 09:00–19:00 
Theatrium (9)	

KOCHSHOW „FERNGESTEUERT“ TV

Freuen Sie sich um 20:00 Uhr auf die zweite Runde der Kochshowreihe im Theatrium. 
Entertainment Managerin Janina tritt in der Revanche gegen Entertainment Office Ma-
nager Jonas an. Das Besondere dieses Mal: Sie werden im Duell gegeneinander nur 
den Anweisungen von F&B Direktor Dennis und Küchenchef Nico folgen. Eine dreiköp-
fige Jury bestehend aus Kapitän Tönnies Kohrs, Hotel Direktor Thomas Scharfenberg 
und einem Gast wird am Ende die Kreationen der beiden Teams bewerten und ent-
scheiden, wer dieses Mal das Rennen macht.

BINGO! SCHNAPSZAHLEN 
FÜR SPASSVÖGEL   
In kleiner Runde und voller witzi-
ger Momente – das ist AIDA Aktiv 
Bingo! Moderiert von Ihren Gastge-
bern Alina und Lena lernen Sie bei 
einem Glas Sekt die Unterschiede 
von Pfirsich- und Schnapszahlen 
und bestimmt auch direkt Ihre Sitz-
nachbarn kennen. Der Jackpot von 
1.000 Euro gehört Ihnen, wenn Sie 
innerhalb der ersten 44 Zahlen ein 
Bingo haben. Los geht es heute um 
21:00  Uhr in der AIDA Bar. Spiel-
scheine gibt es ab 17:00 Uhr im 
Casino. Wir drücken die Daumen 
und wünschen Ihnen viel Spaß!

ENTERTAINMENT

BODY & SOUL

THAI-ÖL MASSAGE  
Lassen Sie sich heute bei einer Massage verwöhnen. Bei unserer Thai-Öl Massage 
werden Sie von unseren Masseuren richtig durchgeknetet. Unsere Öle bewirken 
wahre Wunder und wärmen die Muskeln. Diese sanfte Form der traditionellen Ganz-
körpermassage können Sie für 99 Euro im Body & Soul Spa buchen. 

AUSFLUGSTIPP FÜR 
PERTH/FREMANTLE    
FRE55 – Komm an Land: Spaziergang durch Fremantle
Erkunden Sie bei einem Spaziergang durch Fremantle, ei-
nige Highlights. Schlendern Sie vorbei am Round House, 
dem viktorianischen Rathaus mit seinem markanten Uh-
renturm, entlang des Hafens mit dem Handelszentrum 
und Gebäuden aus der Kolonialzeit und entdecken Sie die 
High Street mit ihren viktorianischen Häusern.

AUSFLÜGE

ZAUBERHAFTE SCHMUCKSTÜCKE 
In der AIDA Shoppingwelt auf Deck 9 und im Juwelier auf Deck 10 finden Sie bei dem 
heutigen Schmucktag Schmuckstücke aus aller Welt. Entdecken Sie verschiedene 
Marken und finden Sie Ihr neues Lieblingsstück. Schauen Sie schnell in der AIDA 
Shoppingwelt vorbei! Unser Tipp: Erhalten Sie nur heute 10 Prozent Preisnachlass.

pixels PROFI-SHOOTINGS 
Mit den pixels Profi-Shootings setzt Sie unser pixels Fototeam gekonnt in Szene. Ob 
mit Ihrer großen Liebe, als Familie, mit den besten Freunden oder zu einem besonde-
ren Anlass – unsere pixels Fotografen sorgen dafür, dass Ihre Bilder perfekt werden. 
Mit einzigartigen Locations, professioneller Technik und Bildnachbearbeitung holen 
wir das Beste aus Ihnen heraus.

IHRE DIGITALE AIDA HEUTE 
Sie sammeln fleißig alle AIDA Heute? Das geht nun ganz einfach. Für nur 10 Euro er-
halten Sie in der pixels Fotowelt einen AIDA USB-Stick mit der Druckdatei aller AIDA 
Heute Ihrer Reise. So können Sie jederzeit zu Hause alle Exemplare nachdrucken. 
Unser Tipp: Lassen Sie zusätzlich Ihre gekauften Fotodateien auf diesem USB-Stick 
speichern. Somit müssen Sie Ihre Fotodateien nicht länger herunterladen – schnell 
und unkompliziert.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

DAS INTELLIGENTESTE TIER DER WELT – DER DELFIN
Unter den vielen tierischen Lebewesen auf diesem Planeten zählen einige der Mee-
resbewohner zu den intelligentesten. Den Spitzenplatz unter allen Tieren – sogar 
noch vor den Affen – belegt der Delfin. Seine Intelligenz ist Menschen fast gleichzu-
setzen. So erleben Delfine positive und negative Empfindungen, haben ein Selbst-
bewusstsein und können ihr Verhalten steuern. Neben ihrem ausgeprägten Sozial-
verhalten ist auch ihre Kommunikation hoch entwickelt. Biologen gehen davon aus, 
dass Delfine eine eigene Sprache haben. Bewiesen ist, dass sie sich untereinander 
mit Pfeiftönen, Quietsch- und Klickgeräuschen verständigen. Dabei sind sie die ein-
zige Tierart, die jedem Individuum ein eigenes Kennzeichen zuordnet, wie einen ei-
genen Namen. Ihre komplexe Kommunikation erfolgt auf einem so hohen Frequenz-
bereich, dass das menschliche Ohr sie meist nicht wahrnehmen kann. Umgekehrt 
sind Delfine in der Lage, menschliche Worte und Grammatik zu verstehen. Langjäh-
rige Delfinforscher sind zuversichtlich, dass wir eines Tages in der Lage sein werden, 
mit Delfinen zu sprechen.

SEEMANNS-ABC

MARITIMER ABEND IM BUFFALO STEAK HOUSE   
Fischliebhaber aufgepasst – am Abend des 08.01.2025 hält maritimes Flair Einzug in 
unser Buffalo Steak House. Eine extra für diesen Abend kreierte Menükarte mit aus-
schließlich feinsten Fischspezialitäten vom Grill mit Highlights wie Dorade, Heilbutt 
oder Lachs – dazu serviert Ihnen unser Serviceteam passende Weißweine oder das 
urige Astra. Maritime Dekoration und Musik werden den Abend abrunden und für ein 
maritimes Ambiente sorgen. 

POOLBRUNCH: FAREWELL DOWN UNDER 
Verabschieden Sie sich mit uns gebührend aus Down Under und tauchen Sie ein in ei-
nen Poolbrunch, der die Aromen Australiens vereint. Unser Barteam hat passend dazu 
den erfrischenden Cocktail „Outback Oasis“ kreiert – eine spritzige Mischung aus Gin, 
Melone, Limette, Minze und einem Hauch Yuzu Tonic. Genießen Sie außerdem eine 
Vielfalt an köstlichen australischen Spezialitäten wie die würzige Laksa-Curry-Fisch-
suppe, Bananenbrot, knusprige Hähnchen Schnitzel oder ein Rindfleisch Curry. Zum 
süßen Abschluss verwöhnt Sie unser Küchenteam mit Lamingtons oder den Australian 
Chokky Rocks – leckere Schokoladenkekse, die nicht fehlen dürfen. Kommen Sie vorbei 
und lassen Sie sich von den exotischen Aromen Australiens verzaubern!

KULINARISCHES

https://bordportal.sol.aida.de/
https://bordportal.sol.aida.de/opening-times
https://bordportal.sol.aida.de/daily-events

