AIDA
HEUTE

AIDAsol
Seetag Sonntag
Auf dem Weg nach Perth/Fremantle 5. Januar 2025
Aktuelle Etappe: A A eicht bewdlk
. 05:22 Uhr eicht bewolkt
1.347 Seemeilen (2.495 km) N : N
@ bis Perth/Fremantle, Australien -~ 20:08 Uhr & 19°C

@ Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass in der Nacht von Samstag auf
Sonntag die Uhren von 03:00 auf 02:00 Uhr zurlck gestellt werden.
Zeitunterschied zu Deutschland: +8 Stunden (UTC +9)

Liebe Gaste,

vor knapp 8 Jahren habe ich zum ersten Mal als
Spa Therapeutin auf einem unserer Kussmund-
schiffe angeheuert. Seit 2022 bin ich nun als Spa
Supervisorin die rechte Hand des Spa Managers
und fur die Koordination des gesamten Teams
verantwortlich. Dabei liebe ich vor allem den
vielseitigen Austausch mit meinen Kollegen, wie
den Friseuren, Kosmetikern, Therapeuten und
Fitnesstrainern. Insgesamt finde ich es toll, hier
auf dem Schiff mit so vielen verschiedenen Men-
schen zusammenzuarbeiten und dabei auch an-
dere Kulturen kennenzulernen. Als Erinnerung an
diese besondere Reise sammel ich, wie viele von
Ihnen, ebenfalls jede Ausgabe der AIDA Heute -
so auch dieses ganz besondere Exemplar.

Ihre Spa Supervisorin
Jessica Lewczuk

Servicetelefon |1y Servicetelefon

5000 fur Fragen, Winsche
GUT ZU WISSEN und Reservierungen

SICHERHEITSUBUNG FUR DIE CREW

Das Wohl unserer Gaste und Crew-Mitglieder hat an Bord von AIDA héchste Priori-
tat. Deshalb findet heute ab circa 10:00 Uhr eine Sicherheitsibung statt. Diese ist
fir alle Crew-Mitglieder verbindlich, unsere Gaste sind jedoch nicht zur Teilnahme
verpflichtet. Weitere Informationen erhalten Sie Gber unsere Borddurchsagen. Wir
danken fiir Ihr Verstandnis, dass der Gasteservice wahrend der Crew-Ubung nicht in
vollem Umfang zur Verfigung steht.

bordportal.sol.aida.de

vAU]\:{e): 10y | Das kostenfreie Bordportal - komplettes
Bordprogramm, Ihr Urlaubsplaner und der
PORTAL
) direkte Weg ins Internet. AI A

Auch verfugbar in der AIDA App.

Friuhstiick Mittag Abend
Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9) 07:00-10:00 12:30-14:00 17:30-19:00
Themenabend: Paella Menl 19:30-21:00
Bella Donna Restaurant (10) 07:30-10:30 12:30-14:00 18:00-21:00
Themenabend: Abruzzen/Apulien
East Restaurant (11) 08:00-10:30 12:30-14:00 18:30-21:00
Themenabend: Fernost
Spezialitdten-Restaurants
Getranke gegen Aufpreis
Brauhaus (‘IO) .............................. 18'00_2’]'00
Abendempfehlung: Kaiserschmarrn
Best Burger @ Sea (11)  eeeeeeeeiieen 14:00-18:00 19:30-22:30
Burger des Tages: Chili Cheese Burger
A-la-carte-Restaurants @O ®
Speisen und Getranke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10) 07:30-10:30  --eeeeeiiinnne ab 18:00
Gourmet-Restaurant Rossini (11) i i ab 18:00
Sushi Barim East Restaurant (11)  ceeeevvrvees i ab 18:30
Kaffee fur Fruhaufsteher Body & Soul Spa und Sport
Best Burger @ Sea (11) 06:00-07:00 Trainingsbetreuung (11) 06:00-21:00
Fri 12)© 08:00-22:00
Kaffee und Kuchen riseur (12) )
Getranke gegen Aufpreis Massage/Kosmetik (12) © 08:00-22:00
Sol Bar (9) 14:00-17:00 Wellness Oase (14) © 07:00-23:00
AIDA Bar (10) 14:00-17:00  Aysfliige
gafeMare (10) 140071700 ausflug Counter 08:00-20:00
e Proudly Serve Starbucks Theatrium (9)
Bars Ausflug Counter 15:00-19:00
Alkoholhaltige Getranke ab 18 Jahre Theatrium (11)
SF>| Bar (9) 09:00-23:00 Casino ®
Vinothek (9) 18:00-23:00 Casino Kasse (10) ab 10:00
AIDA Bar (10) 10:00-24:00 Casino Spielautomaten (10) ab 10:00
Café Mare (10) 10:00-22:00
We Proudly Serve Starbucks Kids Club
Destille (10) 17:00-23:00  Familienspielzeit 08:00-10:30
Sunset Bar (10) 19:30-22:30  Kids Club (5) 12:30-16:00
Gin Bar 18:00-19:00
Beach Bar (11) 08:00-24:00 Kigs Plrogramm 10:30-12:30
) 20_9)- Kids Club (5) 16:00-18:00
Tlme. Out Bar (11) 18.30b 22:00 19:00-20-00
Anytime Bar (12) ab 2030 griepniszeit 09:00-20:00
Gedffnet je nach Wetterlage Kids Club (5)
Ocean Bar (12) ab10:00  Eltern-Kind-Spielzeit 08:00-20:00
Pool Bar (12) ab10:00  (0-2].), Kids Club (5)
Shopping- und Erlebniswelt Wichtige Telefonnummern
AIDA Shoppingwelt (9) 09:00-21:00  Notruf 9000 rund um die Uhr
) . . Medizinischer Notruf rund um die Uhr
Kunstgalerie (9) 10:00-12:00 3000
19:00-21:00 |
. . OO Hospital (3) 09:00-11:00
Juwelier & Accessoires (10) 17:00-20:30 17:00-19-00
pixels Fotowelt (10) 10:00-12:00
16:00-21:00 Service
pixels Fotostation (10) ~ rund umdie Uhr  Kassenéffnungszeiten 07:30-21:30
F h Rezeption (5)
ernw: experten Servicetelefon 5000 rund um die Uhr
ﬁrer;‘:’r?u;xgrte” 09:00-19:00 g\ iten Service (1) 10:00-11:00
16:00-18:00
Poolhandtuch-Station 09:00-12:00
ggl. Pool Bar (12) 15:00-18:00

o

AIDA STARS: 80'S FOREVER!
VORHANG AUF FUR EINE FANTASTISCHE ZEITREISE ™

Schulterpolster, Zauberwdirfel, Vokuhila - die 80er-Jahre waren bunt und schrill.
Heute Abend bringen die AIDA Stars das einzigartige Gefuhl dieses Jahrzehnts fur Sie
wieder auf die Buhne. Mit den unvergessenen Hits, den Looks und typischen Dingen
aus dieser Zeit 1asst AIDAsol das Flair der 80er aufleben. Geniel3en Sie brillante Akro-
batik, mitreiBende Tanzszenen und phanomenalen Live-Gesang - um 20:30 Uhr im
Theatrium auf Deck 9 bis 11. Die Show hat Sie voll und ganz in die 80er Jahre eintau-
chen lassen? Dann feiern Sie mit uns ab 21:00 Uhr dieses Jahrzehnt in der Anytime
Bar mit DJ Kim. Unser Tipp: Lassen Sie sich im Anschluss an die Show mit Ihren AIDA
Stars fotografieren und sichern Sie sich eine besondere Erinnerung.

AIDA PRIME TIME MIT JANINA @

Erfahren Sie heute um 19:30 Uhr im Theatrium, was unser F&B Direktor Dennis Hage
an Leckereien im Petto hat. Bei einem Blind Tasting live auf der Bihne wird Enter-
tainment Managerin Janina auf die Probe gestellt. Ob sie erraten wird, was auf den
Probierléffeln ist? Vielleicht durfen auch Sie mal kosten. Aulerdem gewahren wir
exklusive Einblicke in den Proviantbereich.

AUF IN DAS SCHLAGERKARUSSELL ©

Sind Sie ein Schlager-Fan? Dann erwartet Sie heute
eine ganz besondere Partynacht im Brauhaus auf
Deck 10: Um 21:30 Uhr heil3t es ,Schlagerkarus-
sel” bei unserer grofRen Schlagernacht. Mit dabei
sind lhre Gastgeber und DJ Julian mit aktuellen
Schlagern von heute. Freuen Sie sich auf tolle Un-
terhaltung und jede Menge SpaR. Und damit Sie
Ihre Stimmbander zwischen Show und Tanz 6len
kénnen, bleibt Zeit, sich mit Bier zu erfrischen.

FERNWEHEXPERTEN T

ZIELGEBIET: KARIBIK

Verbringen Sie die schonste Zeit
des Jahres im Paradies auf Erden,
wo Entspannung und Abenteuer
so nah zusammen liegen, wie
sonst fast nirgends auf der Welt.
Schneeweil3e, pulverfeine Sand-
strande, turkisblaues Wasser und
Uppige Natur machen die Karibik
zum Traumziel schlechthin. Ent-
decken Sie geschichtstrachtige
Uberbleibsel friherer Kulturen
oder gehen Sie auf Tuchfuhlung
mit beeindruckenden Meeresbe-
wohnern.

EIN STAR DER POP-ART: DEVIN MILES

Die Ikonen der 50er- und 60er-Jahre bestimmen die faszinierenden Werke des Kinst-
lers in einer Mischung aus Malerei, Airbrush und Siebdruck. Ihr Galerist Gerald von
Hassel freut sich darauf, Innen mehr Uber den Kinstler Devin Miles zu erzahlen. Nut-
zen Sie heute die Gelegenheit, die Werke eines der bekanntesten Vertreter der deut-
schen Pop-Art kennenzulernen.

SCHNAPPCHENPREISE ®

Sie haben bereits in der AIDA Shop-
pingwelt gestébert konnten sich
aber noch nicht entscheiden? Ei-
nige Textilien verschiedener Kollek-
tionen sind reduziert. Auch auf eine
Auswahl an Schmucksticken im
Juwelier erhalten Sie einen Preis-
vorteil. Moglicherweise fallt Ihnen
die Entscheidung nun ganz leicht.
Kommen Sie vorbei und entdecken
Sie lhr neues Lieblingsstick.

ABSOLUT EINZIGARTIG:
IRIS-FOTOGRAFIE ®

Wussten Sie schon, dass lhre Augen
einzigartig sind? Bei genauerem Hin-
sehen offenbart sich eine ganze Ga-
laxie aus funkelnden Mustern und
Farbtonen. Mit der pixels Iris-Foto-
grafie erfassen wir diese unverkenn-
baren Details und verwandeln sie in
ein wahres Kunstwerk. Kommen Sie
vorbei: heute zwischen 10:00 und
12:00 Uhr vor dem TV-Studio auf
Deck 9 oder von 18:00 bis 21:00 Uhr
in der pixels Fotowelt auf Deck 10.

VERNISSAGE:
MR. BRAINWASH @ © ®

GrolRRe Ereignisse werfen ihre Schatten vo-
raus. Am Nachmittag des 9. Januars kénnen
Sie im Theatrium den preisgekronten Doku-
mentarfilm von Banksy Uber Mr. Brainwash
sehen. Im Anschluss daran stellt Ihnen lhr Ga-
lerist Gerald von Hassel hochkaratige Werke
von Mr. Brainwash, einem der international
berihmtesten Street-Art-Klnstler, bei einer
Vernissage im Gourmet-Restaurant Rossini
vor. Nach einem Champagner-Empfang wird
Ihnen ein erstklassiges Menu zum Preis von
99 Euro serviert. Halten Sie sich den Abend
frei fUr dieses einzigartige Event!

ALLES AUF EINEN BLICK O

VORMITTAG
& ab sofort Entspannung auf See AIDAsol
[ 09:30-10:30 Shuffleboard mit Leann AulBendeck (5)
[ 10:00-12:00 pixels Special: Iris-Fotografie ® TV-Studio (9)
[ ab 10:00 Thementag: Devin Miles Kunstgalerie (9)
[ 10:30-11:30 Dart mit Alina ® Ocean Bar (12)
[ 10:30-11:30 Wikingerschach mit Lena © Sportaul3endeck (14)
[ 11:30-12:30 AIDA Champions: 22. Spiel ® Treffpunkt:
Anytime Bar (12)

I 11:30 Kochschule Fleisch@ © ® Buffalo Steak House (10)
NACHMITTAG
[ 14:00-15:00 Edutainer-Vortrag: Australien - Theatrium (9-11)

Die WestkUste von Broome bis Darwin

mit den Fernwehmachern @
[ 14:00-15:00 Lauschen und Plauschen AIDA Bar (10)

mit Gitarrist Nuno
[ 14:00-17:00 Brauseminar @ © ® Brauhaus (10)
££514:30-15:30 Fitnesskurs: Indoor-Cycling Body & Soul Sport (11)

‘ 80er-Spezial © ®
££514:30-15:30 80er Poolradio mit lhren Gastgebern Pooldeck (11)

und DJ Kim
[ 15:00-16:00 Familienaktion: AIDA Kegeln © Anytime Bar (12)
[ 15:00-17:00 Kreativtreff: Hakeln mit Anna Bella Donna
Restaurant (10)
[ 15:15-15:45 Tanzkurs: Allein Dance - Lateintdanze  AIDA Bar (10)
ohne Tanzpartner mit Louisa ©
[ 15:30-17:00 Volleyball mit Max ® SportaulRendeck (14)
[ 16:00-16:45 Tanzkurs: Social Slow fur Profis AIDA Bar (10)
mit Louisa ®
[ 16:00-17:30 Fitnesskurs: Step Aerobic - Pooldeck (11)
Motto Mix Party ©
[ 16:00-18:00 Edutainer-Workshop: Kette , Vicky" Konferenzraum (11)
Teil 1 mit Marlies Vogel © ®
[ 16:00-18:00 Dart-Turnier mit Alina ® Ocean Bar (12)
Anmeldung am Gastgeber Infotisch (9)
J 16:00 Texas Hold‘em Poker Turnier ® ® Casino (10)
[ 16:30 pixels Meerblick-Shooting Ocean Bar (12)
[ 17:00-17:45 Tanzkurs: Cha-Cha-Cha AIDA Bar (10)
fur Einsteiger mit Louisa ®
[ 17:00-18:00 Edutainer-Lesung: Dlstersee AIDA Lounge (10)
mit Elisabeth Herrmann
[ 17:15-18:00 Fit4Drums mit Lena © SportaulRendeck (14)
Anmeldung am Gastgeber Infotisch (9)
ABEND
1 18:00-21:00 pixels Special: Iris-Fotografie ® pixels Fotowelt (10)
[ 19:00-19:30 Die AIDA Clubbie Disco Anytime Bar (12)
[ 19:30 AIDA Prime Time mit Janina Theatrium (9-11)
zu Gast: F&B Direktor Dennis Hage ®
I:[ 19:45 pixels Sunset-Shooting @ Ocean Bar (12)
££520:30 AIDA Stars: 80's forever! @ Theatrium (9-11)
£%im Anschluss pixels Foto-Shooting Theatrium (9)
mit Ihren AIDA Stars
[ 21:00 Texas Hold'em Poker Turnier ® ® Casino (10)
[ ab 21:00 Dance the Night away AIDA Bar (10)
‘ mit lhrer Live-Band Soul Machine
£53b 21:00 We love 80's mit D) Kim © Anytime Bar (12)
[ ab21:15 Musikalische Zeitreise Sol Bar (9)
mit Pianistin Louise
[ 21:30-23:30 Werwolf mit Max HYPE Game Center (12)
[ ab 21:30 Schlagerkarussell Brauhaus (10)
mit Ihren Gastgebern und D) Julian ©
[ ab 21:30 Gitarren Lounge mit Gitarrist Nuno Pooldeck (12)

SPA-RITUAL NORDICO @

Atemberaubend schon prasentiert sich die Arktis mit ihren unendlichen Eisland-
schaften, schimmernden Lichtern und ihren tiefen Fjorden, durchzogen von sma-
ragdgrinem, glasklarem Gletscherwasser. Die weille Zauberwelt am Polarmeer be-
sticht durch geheimnisvolle Weiten fernab des Trubels der restlichen Welt und ladt
zu einer einzigartigen Expedition ein. Das Spa-Ritual Merveille Arctique verspricht
eine wohltuende Auszeit voller Entspannung inmitten der weiBen Wunder. Ein von
der Arktis inspirierter charakteristischer Duft von Hyazinthe, Jasmin, Magnolie und
Orangenbliten macht Thalgo Merveille Arctique zu einer echten Sinneserfahrung
und nimmt Sie mit auf eine auBergewdhnlich sensorische Reise. Ein exklusives
Wechselspiel aus Kalt und Warm umgesetzt in einem kristallklaren Bad, ein verwéh-
nendes Spezialpeeling sorgt fir sanfte Haut und faszinierende schwedische Massa-
getechniken sorgen fur ein unvergessliches Spa-Erlebnis.

KOCHSCHULE IM BUFFALO STEAK HOUSE@ © ®

Unser Sous Chef verrat Ihnen im Buffalo Steak House gern, worauf Sie beim Ein-
kauf achten sollten und weiht Sie in die Geheimnisse der Steak-Zubereitung ein. Sie
lernen, wie man Fleisch fachmannisch zuschneidet, welche Arten von Steaks es gibt
und wie sie gewlrzt und gebraten werden. Das i-Tupfelchen sind die Marinaden.
Preis pro Person 34,50 Euro, inklusive der AIDA Kochschtirze (je nach Verfligbarkeit).

BRAUSEMINAR @ © ®

In unserer schwimmenden Brauerei
|asst Sie der Braumeister Uber die Schul-
tern und in den Sudkessel schauen.
Bei einem erfrischenden Glas unseres
bordeigenen Biers verrat er Ihnen die
Geheimnisse rund um die Braukunst.
Im Anschluss haben wir eine Bierver-
kostung und deftige Brauhausspeziali-
taten fur Sie vorbereitet. Teilnahme ab
18 Jahren.

Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhangig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich
an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie digital im Bordportal. // @B In englischer Sprache
Nur mit festen Schuhen AIDA Erstfahrer @ Anmeldung im Bordportal @ Anmeldung Uber
Servicetelefon 5000 @ Aufpreis @ Im AIDA Reisefilm @ Fotos sind in ,Best of Urlaub” enthalten
@) Live auf Tv-Kanal 1 (@) Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann stichtig machen.


https://bordportal.sol.aida.de/
https://bordportal.sol.aida.de/daily-events
https://bordportal.sol.aida.de/opening-times

