
bordportal.sol.aida.de
Das kostenfreie Bordportal – komplettes  
Bordprogramm, Ihr Urlaubsplaner und der 
direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

ZUM BORD- 
PORTAL

Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich 
an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie digital im Bordportal.  //    In englischer Sprache     
Nur mit festen Schuhen     AIDA Erstfahrer     Anmeldung im Bordportal     Anmeldung über 

Servicetelefon 5000     Aufpreis     Im AIDA Reisefilm       Fotos sind in „Best of Urlaub“ enthalten   
TV    Live auf TV-Kanal 1     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

	 Frühstück	 Mittag	 Abend

Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 07:30–10:30	 12:30–14:00	 17:30–19:00 
Themenabend: Galapagos			   19:30–21:00
Bella Donna Restaurant (10)	 07:30–10:30	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Themenabend: Alpenländer

East Restaurant (11)	 08:00–10:30	 12:30–14:00	 18:30–21:00 
Themenabend: Teppanyaki

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)	 	 14:00–17:00	 18:00–21:00 
Abendempfehlung: Schweinesteak au four			 
Best Burger @ Sea (11)	 	 14:00–18:00	 19:30–22:30 
Burger des Tages: Chili Cheese Burger

À-la-carte-Restaurants    
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:30–10:30	 	 ab 18:00 
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	 	 	 ab 18:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)	 	 	 ab 18:30

ÖFFNUNGSZEITEN

VORMITTAG
	 ab sofort	 Entspannung auf See	 AIDAsol
	 09:00–10:00	 Familienaktion: Wikingerschach 	 Sportaußendeck (14)
	 ab 10:30	 Sicherheitsübung für alle Gäste	 AIDA Lounge (10)
	 11:30–12:30	 Ocean Lounge: Mythos Kap Hoorn 	 Theatrium (9–11) 

			  mit Lektor Christian Pötschke TV

	 11:30	 Kochschule  	 Buffalo Steak House (10)

NACHMITTAG	
	 14:00–15:00	 Edutainer-Vortrag: The Bee-Gees –	 Theatrium (9–11) 

			  Stimmen, die nie verklingen! 
			  mit Jörg Hinz TV

	 14:00–15:00	 Lauschen und Plauschen	 AIDA Bar (10) 
			  mit Gitarrist Nuno

	 14:30–15:30	 Familienaktion: Bingo	 Kids Club (5)
	 14:30–15:30	 Spa-Workshop: Kosmetik  	 Body & Soul Spa (12)
	 14:30–16:30	 Edutainer-Workshop: Selbsthypnose 	 Anytime Bar (12) 

			  lernen – Der Weg in eine neue Freiheit 
			  mit Alexander Schelle   

	 15:00–15:45	 Im Gespräch mit Edutainer	 Theatrium (9–11) 
			  Peter Nottmeier TV

	 15:00–16:30	 Volleyball mit Max 	 Sportaußendeck (14)
	 15:00–18:00	 TV-Übertragung: NFL	 Brauhaus (10)
	 15:00	 Spieletreff: UNO	 AIDA Bar (10)
	 ab 15:00	 Thementag: Skulpturen	 Kunstgalerie (9) 

			  von Susanne Kraißer	
	 15:15–15:45	 Tanzkurs: Line Dance – Reloaded	 AIDA Bar (10) 

			  mit Louisa 
	 16:00–16:45	 Tanzkurs: Discofox für Einsteiger	 AIDA Bar (10) 

			  mit Louisa 
	 16:00–17:00	 Shuffleboard mit Leann 	 Außendeck (5)
	 16:00–17:00	 Hafen Lounge – Fernwehexperten 	 Theatrium (9–11) 

			  Show: Ostsee TV

	 16:00	 Texas Hold‘em Poker Turnier   	 Casino (10)
	 16:00	 pixels Bug-Shooting	 Treffpunkt:  

				   pixels Fotowelt (10)
	 16:00	 AIDA Champions: 15. Spiel 	 HYPE Game Center (12)
	 16:30	 pixels Meerblick-Shooting 	 Treffpunkt: Ocean Bar (12)
	 17:00–17:45	 Tanzkurs: Wunschtänze	 AIDA Bar (10) 

			  für Fortgeschrittene mit Louisa 
	 17:00–18:00	 Wikingerschach mit Lena 	 Sportaußendeck (14)
	 17:00	 Gästechor der Meere	 Anytime Bar (12)
	 17:15–18:00	 Edutainer-Vortrag: 	 Theatrium (9–11) 

			  Die Geheimnisse eines Mentalisten  
			  mit Alexander Schelle TV

ABEND
	 18:00–18:45	 Tanzkurs: Foxtrott für Einsteiger	 AIDA Bar (10) 

			  mit Louisa 
	 18:00–19:00	 Dart mit Alina 	 Ocean Bar (12)

	18:00–21:00	 pixels 80‘s forever-Shooting	 pixels Fotowelt (10)
	 ab 18:30	 Giganten der Musik	 Sol Bar (9) 

			  mit Pianist Aleksandar
	 19:00	 Cocktail-Workshop:	 Anytime Bar (12) 

		  Werden Sie zum Barkeeper!  	
	 19:30	 AIDA Prime Time mit Janina	 Theatrium (9–11) 

			  zu Gast: 1. Nautischer Offizier 
			  Jakob Krull TV

	 20:30–22:30	 Art Night mit Ihren Gastgebern	 Kids Club (5) 
		  Zugunsten von AIDA Cruise & Help

	20:30	 AIDA Stars: 80‘s forever! TV 	 Theatrium (9–11)
	im Anschluss	 pixels Foto-Shooting	 Theatrium (9) 

		  mit Ihren AIDA Stars
	 21:00–23:00	 Werwolf mit Max	 Konferenzraum (11)
	 21:00	 Rum Tasting  	 AIDA Lounge (10)
	 21:00	 Texas Hold‘em Poker Turnier   	 Casino (10)
	 ab 21:00	 Rock & Oldies	 AIDA Bar (10) 

		  mit Ihrer Live-Band The Buzz 	
	ab 21:00	 80‘s After-Show-Party mit DJ Julian 	 Anytime Bar (12)

	 ab 21:30	 Karaoke mit Casting für	 Brauhaus (10) 
		  „The Voice of the Ocean“ 	  
		  mit DJ Kim und Ihren Gastgebern 

ALLES AUF EINEN BLICK

HEUTE
Seetag 
Auf dem Weg nach Ushuaia

AIDAsol
Sonntag

17. November 2024

Aktuelle Etappe:
990 Seemeilen (1.833 km)  
bis Ushuaia, Argentinien

05:37 Uhr
20:41 Uhr

leicht bewölkt
10 °C

 GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

FILME RUND UM DIE UHR: VIDEOTHEK IM KABINEN-TV 
In Ihrem Kabinen-TV finden Sie aktuelle Blockbuster für Erwachsene und tolle Kids-
Filme für unsere Kleinen. Dieser Service ist kostenpflichtig, jedoch kann ein einmalig 
angewählter Film 24 Stunden lang beliebig oft gespielt werden, zusätzlich steht Ih-
nen ein kostenloser Film zur Verfügung. Mit Ihrer Fernbedienung können Sie jederzeit 
auf Pause drücken und vor- oder zurückspulen. Alle Filme, wie zum Beispiel „Kung Fu 
Panda 4“, „Forrest Gump“ oder „The Painter“, finden Sie im TV unter dem Menüpunkt 
„Filme“. Unser Filmangebot wechselt auf unserer Weltreise stetig zum Ersten jeden 
Monats. Reinschauen lohnt sich!

Liebe Gäste,

geboren und aufgewachsen auf der schönen In-
sel Usedom, bin ich von klein auf mit dem Meer 
verbunden. Über Umwege bin ich nach einer 
kaufmännischen Ausbildung 1999 zur Deut-
schen Marine und kam auch nach acht Jahren 
Dienstzeit von der Seefahrt nicht mehr los. Nach 
meinem Nautikstudium begann ich 2012 meine 
Karriere bei unserer Kussmundflotte als 3. Of-
fizier. Mittlerweile bin ich als Sicherheitsoffizier 
für Rettungsmittel für die Sicherheit  unserer 
Gäste und der Crew verantwortlich. In meinen 
Aufgabenbereich fallen die Wartung und Über-
prüfung sämtlicher Rettungsmittel sowie das 
Training der Crew-Mitglieder. Einen Teil meiner 
täglichen Arbeit nimmt aber auch die Naviga-
tion von AIDAsol ein, sodass ich jeden Tag von 
04:00 bis 08:00 Uhr auf der Brücke, während 
meiner Wache, für den sicheren Schiffsbetrieb 
verantwortlich bin. Bitte beachten Sie den 
Sicherheitshinweis im Inneren Ihrer AIDA Heute.

Ihr Sicherheitsoffizier für Rettungsmittel
Thomas Sauck

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11) 	 06:00–21:00
Friseur (12) 	 08:00–22:00
Massage/Kosmetik (12)  	 08:00–22:00
Wellness Oase (14)  	 07:00–23:00

Ausflüge
Ausflug Counter	  08:00–10:00 
Theatrium (9)	 12:00–20:00
Ausflug Counter	 09:00–12:00 
Theatrium (11)	 15:00–19:00

Casino  
Casino Kasse (10) 	 ab 11:30
Casino Spielautomaten (10) 	 ab 10:00

Kids Club
Familienspielzeit	 09:00–10:30 
Kids Club (5)	 12:30–16:00 
	 18:00–19:00
Kids Programm 	 16:00–18:00 
Kids Club (5)	 19:00–20:00
Erlebniszeit 	 09:00–20:00 
Kids Club (5)
Eltern-Kind-Spielzeit	 09:00–20:00 
Kids Club (5)	

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00 
	 17:00–19:00

Service
Kassenöffnungszeiten	 07:30–21:30 
Rezeption (5)
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr
Suiten Service (11)	 18:00–19:00

Kaffee für Frühaufsteher
Best Burger @ Sea (11)	 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Sol Bar (9)	 14:00–17:00
AIDA Bar (10)	 14:00–17:00
Café Mare (10)	 14:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars 
Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahre
Sol Bar (9) 	 09:00–23:00
Vinothek (9) 	 18:00–23:00
AIDA Bar (10)	  12:00–24:00
Café Mare (10) 	 10:00–22:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 	 17:00–23:00
Sunset Bar (10)	 19:30–22:30 
Gin Bar
Beach Bar (11)  	 08:00–24:00
Time Out Bar (11) 	 18:30–22:00
Anytime Bar (12) 	 ab 20:30

Geöffnet je nach Wetterlage 
Ocean Bar (12) 	 ab 10:00
Pool Bar (12) 	 ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 	 11:30–21:00
Kunstgalerie (9) 	 15:00–18:00 
	 19:00–21:00
Juwelier & Accessoires (10)	 17:00–20:30 
pixels Fotowelt (10) 	 15:00–21:00
Fotostationen (10) 	 rund um die Uhr 

Fernwehexperten
Fernwehexperten	 09:00–10:00 
Theatrium (9)	 12:00–19:00

OCEAN LOUNGE: MYTHOS KAP HOORN TV  

Leider hat AIDAsol keine Segel – sonst könnten wir uns bald alle Kap-Hoorniers nen-
nen. Mit Motorkraft ist die Umrundung der Südspitze Südamerikas vielleicht kom-
fortabler, aber sie bleibt dennoch für jeden Seebären ein ganz besonderes Erlebnis. 
Lektor Christian Pötschke wird Ihnen heute um 11:30 Uhr im Theatrium Geschichte 
und Mythos von Kap Hoorn näherbringen. Außerdem gibt es Tipps für die Häfen 
Ushuaia und Punta Arenas.

AIDA PRIME TIME MIT JANINA TV  

Lernen Sie heute ab 19:30 Uhr Ihren 1. Offizier Jakob Krull persönlich kennen. Wie 
sieht der Arbeitsalltag von einem 1. Offizier aus und auf welche Herausforderungen 
trifft man täglich? Außerdem wird er Ihnen interessante Informationen zu den be-
vorstehenden Gletscherpassagen mitbringen. Freuen Sie sich auch auf einen Spot 
Ihres Gitarristen Nuno – das dürfen Sie auf keinen Fall verpassen.

AIDA STARS: 80‘S FOREVER!  
VORHANG AUF FÜR EINE FANTASTISCHE ZEITREISE TV  

Schulterpolster, Zauberwürfel, Vokuhila – die 80er-Jahre waren bunt und schrill. 
Heute Abend bringen die AIDA Stars das einzigartige Gefühl dieses Jahrzehnts für Sie 
wieder auf die Bühne. Mit den unvergessenen Hits, den Looks und typischen Dingen 
aus dieser Zeit lässt AIDAsol das Flair der 80er aufleben. Genießen Sie brillante Akro-
batik, mitreißende Tanzszenen und phänomenalen Live-Gesang – um 20:30 Uhr im 
Theatrium auf Deck 9 bis 11. Die Show hat Sie voll und ganz in die 80er Jahre eintau-
chen lassen? Dann feiern Sie mit uns ab 21:00 Uhr dieses Jahrzehnt in der Anytime 
Bar mit DJ Julian. Unser Tipp: Lassen Sie sich im Anschluss an die Show mit Ihren 
AIDA Stars fotografieren und sichern Sie sich eine besondere Erinnerung.

ART NIGHT MIT IHREN GASTGEBERN
An Bord gibt es viele kreative Köpfe, die ihre künstlerische Ader auch auf See ausle-
ben. Für den Wintermarkt planen wir einen Verkaufsstand, um Geld für AIDA Cruise 
& Help zu sammeln. Dort sollen verschiedenste Kunstwerke der Gäste zum Verkauf 
stehen. Falls Ihnen bisher das Material gefehlt hat, um kreativ zu werden, können 
Sie heute Abend von 20:30 bis 22:30 Uhr bei der Art Night im Kids Club noch etwas 
gestalten und sich mit anderen Künstlern austauschen sowie den Verkauf für AIDA 
Cruise & Help mit Ihren Gastgebern planen. Ihre bereits gebastelten Kunstwerke 
können Sie, wenn Sie möchten, beim Wintermarkt am 22. November zugunsten von 
AIDA Cruise & Help am Stand abgeben.

ENTERTAINMENT

ROSSINI LIVE – EIN KULINARISCHES 
ERLEBNIS DER EXTRAKLASSE   
Tauchen Sie ein in einen Abend voller Genüsse – sowohl für den Gaumen als auch für 
die Ohren. Im Gourmet-Restaurant Rossini erwartet Sie am 20. November ein einzig-
artiges Erlebnis: ein exquisites 6-Gang-Menü, begleitet von den zauberhaften Klängen 
unseres Pianisten. Schauen Sie unseren Rossini Köchen bei ihrer Arbeit zu, wenn sie 
live im Restaurant einzelne Gänge für Sie anrichten und unsere Sous Chefin Tereza 
Macan Sie in die Geheimnisse der feinen Küche einweiht. Dieser Abend ist mehr als 
nur ein Abendessen – es ist ein Genuss für alle Sinne! Reservieren Sie gleich Ihren Platz 
für 99 Euro inklusive begleitender Getränke für dieses außergewöhnliche Event.

KULINARISCHES

WICHTIGER HINWEIS: SICHERHEITSÜBUNG FÜR ALLE GÄSTE
Die Sicherheit aller Gäste und der Crew hat für uns immer oberste Priorität. Auf län-
geren Reisen sind wir dazu verpflichtet, alle 30 Tage eine Sicherheitsübung mit 
allen Gästen durchzuführen. Um ca. 10:30 Uhr wird der, für Sie relevante, Gene-
ral Alarm (7 kurze und ein 1 langer Ton) ertönen. Wir bitten Sie, sich im Anschluss, 
mit bereits auf der Kabine angelegter Rettungsweste und Ihrer Bordkarte, in die AIDA 
Lounge auf Deck 10 zu begeben – bitte nutzen Sie den Eingang über die AIDA Bar. 
Hier wird zur Überprüfung der Vollzähligkeit Ihre Bordkarte gescannt. Bitte halten Sie 
diese unbedingt bereit, um Wartezeiten vorzubeugen. Bitte nutzen Sie während der 
Sicherheitsübung ausschließlich die Fahrstühle im hinteren Bereich des Schiffes – die 
Aufzüge im vorderen Bereich des Schiffes werden durch AIDA Crew bedient, um Gäste 
mit eingeschränkter Mobilität nach Beendigung der Übung auf ihr Deck zu fahren. 
Achten Sie auf die Durchsagen und die Anweisungen der Besatzung. Diese Sicherheits-
übung ist für alle Gäste verpflichtend. Sobald alle Gäste vorstellig geworden sind, er-
tönt die Sicherheitsdurchsage und die Übung ist für Sie beendet. Im Anschluss können 
Sie Ihren Urlaub wieder in vollen Zügen genießen. Vielen Dank für Ihr Verständnis und 
Ihre vorbildliche Teilnahme!

SICHERHEITSHINWEIS

HAFEN LOUNGE – FERNWEHEXPERTEN SHOW: OSTSEE TV

Träumen Sie schon jetzt von Ihrem nächsten Traumurlaub mit AIDA? Dann laden wir 
Sie herzlich zu unserer Hafen Lounge – Fernwehexperten Show ein! Zahlreiche Han-
delsstädte mit prunkvollen Bauten, herrschaftlichen Palästen und tollen Geschäften 
warten darauf, von Ihnen erkundet zu werden. Ihre Fernwehexpertin Anne freut sich 
schon, mit Ihnen gemeinsam in die Ferne zu schweifen – heute um 16:00 Uhr im 
Theatrium auf Deck 9 bis 11. Mit dabei sind auch Ihre Live-Musiker von The Buzz und 
entführen Sie mit einer Live-Perfomance in die Ferne!

FERNWEHEXPERTEN

ANTI-AGE AUS DEM OZEAN  
Erfreuen Sie sich an einem strafferen, ju-
gendlichen Teint. Ausgeprägte Falten wer-
den durch einen Komplex aus maritimem 
Hyaluron aufgepolstert und geglättet. 
Das Hautbild wirkt verdichtet und eben- 
mäßig. Maritimes Hyaluron ist ein Wirk-
stoffkomplex aus Hyaluronsäure, Kopara 
und Matrixyl Synthé‘6 und bindet das 
300fache seines Volumens an Wasser. Da-
durch werden Falten angehoben und kaum 
bis gar nicht mehr sichtbar. Lassen Sie sich 
verwöhnen und Ihre Haut wieder strahlen!

EXKLUSIVER UHRENABEND 
Luxuriös, sportlich oder doch eher klassisch? Finden Sie heute die Antwort bei der 
Präsentation unserer Uhren-Kollektion namhafter Hersteller für Damen und Herren 
in der AIDA Shoppingwelt auf Deck 9. Übrigens: Auch hier sparen Sie durch die Travel 
Value Preise bis zu 15 Prozent gegenüber den Landpreisen. Die Marken Breitling, 
Rado, Junghans und Union sind von der Aktion ausgenommen.

THEMENTAG: SKULPTUREN
Bildhauerei ist für Susanne Kraißer 
vor allem Form und Material, Volu-
men und Größe, Raum und Statik. Die 
Bronzeskulpturen dieser außerge-
wöhnlichen Künstlerin beschäftigen 
sich überwiegend mit dem weiblichen 
Körper.  Erfahren Sie heute in der 
Kunstgalerie mehr über die Künstle-
rin und Ihre Werke.

80’S FOREVER-SHOOTING: 
DIE ACHTZIGER SIND ZURÜCK!
Mit diesem Shooting reisen Sie zurück in 
die Zeit der Schulterpolster, Zauberwürfel 
und Vokuhilas! Lassen Sie sich von unse-
ren kultigen Accessoires inspirieren und 
genießen Sie das einzigartige Lebensge-
fühl der schrillen 80er. Gönnen Sie sich 
dieses bunte Shooting-Erlebnis – heute 
um 18:00 Uhr in der pixels Fotowelt auf 
Deck 10!

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

BODY & SOUL

https://bordportal.sol.aida.de/
https://bordportal.sol.aida.de/opening-times
https://bordportal.sol.aida.de/daily-events

