
ZUM
KURSPLAN

Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an 
Erwachsene. Das Kids und Teens Programm finden Sie digital im Bordportal.  // 
   In englischer Sprache     Nur mit festen Schuhen    AIDA Erstfahrer 

    Anmeldung im Bordportal     Anmeldung über Servicetelefon 5000     Aufpreis   
  Im Reisefilm       Fotos sind in „Best of Urlaub“ enthalten   TV    Live auf TV-Kanal 1  

   Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

BORD-
PORTAL bordportal.stella.aida.de

Das kostenfreie Bordportal – komplettes  
Bordprogramm, Ihr Reiseplaner und der 
direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA Cruises App.

Liebe Gäste, 

wir freuen uns sehr, Sie auf dieser besonderen 
Reise begrüßen zu dürfen. Ich hoffe, Sie fühlen sich 
bei uns an Bord schon so richtig wohl. Gemeinsam 
mit meinem Team, bestehend aus 53 Kolleginnen 
und Kollegen, haben wir einen bunten Strauß aus 
spannendem Edutainment, wissenswertem Info-
tainment und begeisterndem Entertainment für 
Sie zusammengestellt. Heute Abend jagt ein High-
light das Nächste: Lernen Sie um 20:00 Uhr in der 
AIDA Prime Time Ihren Kapitän Jan Peter Lindner 
kennen. Wie sieht der Alltag eines Kapitäns aus? 
Was passiert beim An- und Ablegen und was macht 
ein Kapitän, wenn er einmal nicht auf der Brücke 
ist? All diese Fragen und noch viele mehr finden 
heute im Theatrium auf Deck 9 bis 11 eine Antwort. 
Im Anschluss erwartet Sie auf dem Pooldeck und 
in der Anytime Bar Entertainment der Extraklasse. 
Alle weiteren Highlights finden Sie täglich auf 
einen Blick in der AIDA Heute. Ich wünsche Ihnen 
viel Spaß und allzeit gute Unterhaltung auf dieser 
besonderen Reise.

Ihr Entertainment Manager 
Chris Geng

„LEINEN LOS FÜR 
DIESE BESONDERE 
REISE RUND UM 
AFRIKA.“

Aktuelle Etappe:
466 Seemeilen (863 km)  
bis Gibraltar, Gibraltar

08:10 Uhr
19:15 Uhr

sonnig,
22°C

SEETAG 
Auf dem Weg nach Gibraltar

AIDAstella
Montag

21. Oktober 2024

GUT ZU WISSEN

POOLHANDTUCH-TAUSCHKARTE
Mit Ihrer Poolhandtuch-Tauschkarte können Sie sich an der Poolhandtuch-Station 
während der Öffnungszeiten Ihr Poolhandtuch abholen: Handtuch gegen Karte und 
umgekehrt. So zeigen wir ungenutzten, reservierten Sonnenliegen die Gelbe Karte und 
es sonnt sich noch rücksichtsvoller. Gemeinsam schonen wir Ressourcen, da weniger 
Wäsche anfällt und Poolhandtücher nicht an Stränden liegen bleiben. Gehen Karte 
oder Handtuch verloren, behalten wir uns vor, einen Unkostenbeitrag zu berechnen. 
Außerdem bitten wir Sie aus Rücksichtsnahme auf die anderen Gäste auf das Reser-
vieren der Liegen zu verzichten.

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

HEUTE

		  Frühstück	 Mittag	 Abend

Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9) 	 07:30–10:00	 12:30–14:00	 17:30–20:30 
Themenabend: Alpen			    
Bella Donna Restaurant (10)	 08:30–10:30	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Themenabend: Abruzzen
East Restaurant (11)	 08:00–10:30	 13:00–15:00	 18:30–21:30 
Themenabend: Teppanyaki

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis		   
Brauhaus (10)	 	 11:30–13:00	 18:30–21:00 
Abendempfehlung: Hüttengaudi Burger
Best Burger @ Sea (11)	 	 14:00–17:30	 19:00–22:00 
Burger des Tages: VIP Burger

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:30–10:30	 	 18:00–21:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)	 	 	 18:30–21:30
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	 07:30–10:30	 	 18:00–21:00

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11) 	 07:00–21:00 
Tel. 11612
Friseur (12)  	 08:00–23:00 
Tel. 12601
Massage/Kosmetik (12)  	 08:00–23:00 
Tel. 12606
Wellness Oase (14)  	 08:00–23:00  
inkl. Sauna und Aufgüsse

Ausflüge
Ausflug Counter,	 09:00–12:00 
Rezeption (5)	 15:00–19:00
Ausflug Counter,	 08:00–21:00 
Theatrium (9)
Ausflugs-Deal,	 20:00–21:00 
Theatrium (9)
Ausflug Counter,	 09:00–12:00 
Theatrium (10)	 16:00–19:00
Ausflug Counter,	 09:00–11:30 
Theatrium (11)	 16:00–19:00  
	

Kids Club
Krabbeltreff-Info,	 09:30 
Kids Club (5)
Kids- und Elterninfo, 	 10:00 
Kids Club (5)
Kids Club (5)	 10:30–12:30 
Programmzeiten	 16:00–18:00	
	 19:00–20:00 
Freie Spielzeit für 	 08:00–20:00 
Eltern & Kinder (5)	

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00	
	 17:00–19:00

Service
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr 
Poolhandtuch-Station 	 09:00–19:00 
ggü. Pool Bar (12) 	
Kassenöffnungszeiten,	 07:00–20:00 
Rezeption (5)	

Kaffee für Frühaufsteher 
Best Burger @ Sea (11)	 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Stella Bar (9)	 14:00–17:00 
AIDA Bar (10)	 14:00–17:00 
Café Mare (10) 	 14:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars 
Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahre
Stella Bar (9) 	 ab 09:00 
Vinothek (9) 	 ab 18:00 
AIDA Bar und AIDA Lounge (10)	  ab 12:00 
Café Mare (10) 	 ab 10:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 	 ab 20:30 
Time Out Bar (11) 	 ab 19:00 
Eisbar (11) 	 11:00–18:00 
Anytime Bar (12) 	 ab 21:00
Geöffnet je nach Wetterlage 
Beach Bar (11)  	 ab 08:00 
Ocean Bar (12) 	 ab 10:00 
Pool Bar (12) 	 ab 09:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 	 09:00–22:00 
Kunstgalerie (9)	 10:00–12:00 
	 19:00–22:00 
Juwelier & Accessoires (10)	 18:00–22:00 
pixels Fotowelt (10) 	 10:00–12:00 
	 18:00–21:00 
Fotostation (10) 	 rund um die Uhr

Fernwehexperten
Fernwehexperten,	 09:00–21:00 
Theatrium (9)
Fernwehexperten,	 09:00–11:00 
Theatrium (10)	 17:00–19:00

Casino  
Casino Kasse (10) 	 ab 10:00 
Spielautomaten (10) 	 ab 10:00

ÖFFNUNGSZEITEN

ZOLLFREIES EINKAUFEN IN DER AIDA SHOPPINGWELT 
Wir freuen uns Sie in der AIDA Shoppingwelt auf Deck 9 begrüßen zu dürfen. An Bord 
von AIDAstella erhalten Sie Zigaretten und Spirituosen zu besonders günstigen, zoll-
freien Preisen. Zigaretten erhalten Sie schachtelweise zu den Öffnungszeiten in der 
AIDA Shoppingwelt oder in unseren Bars. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

AIDA PIXELS SELFIE-SPIEGEL 
Egal, ob mit der besten Freundin, der Familie oder allein: mit unserem neuen pixels 
Selfie-Spiegel können Sie selbst im Handumdrehen unverbindlich schöne Urlaubser-
innerungen schießen. Verrückt, glamourös oder bunt, der Fantasie sind dabei keine 
Grenzen gesetzt. Unser Fototeam stellt die mobile Fotobox für Sie an unterschied-
lichen Orten auf. Einfach den Bildschirm berühren und den Anweisungen folgen und 
schon entstehen großartige Erinnerungen. Die Zeit und den Ort entnehmen Sie bitte 
der Rubrik „Alles auf einen Blick“ in Ihrer täglichen AIDA Heute. Ihre Fotos können 
Sie im Anschluss am Fotokiosk auf Deck 10 bestellen und das Beste: Die Bilder sind 
sogar in der „Best of Urlaub“-Flat enthalten. Also worauf warten Sie noch? Auf die 
Plätze, fertig, Selfie!

KUNST UNTERM HAMMER:  
KUNSTAUKTION TV

Heute um 15:00 Uhr erwartet Sie Ihre Galeris-
tin Franziska Leusch im Theatrium, um Sie in 
die Welt der Künste zu entführen. Ist auch für 
Sie das richtige Kunstwerk dabei? Finden Sie es 
heraus. Nutzen Sie Ihre Chance, Werke bis zu 
20 Prozent unter dem regulären Galeriepreis zu 
ergattern. Für den extra Nervenkitzel werden 
auch die beliebten Blind Dates versteigert. 

GEWINNEN MIT DEM TRAUMPAKET  
Ihre nächste Kreuzfahrt soll maximal 15 Euro kosten? Sie wollen AIDAstella lachend 
mit 10.000 Euro im Koffer verlassen? Man darf ja wohl noch träumen! Sichern Sie sich 
heute Ihr Traumpaket für traumhafte Chancen: Fünf „2 Euro AIDA Rubbellose“, ein  
„5 Euro AIDA Rubbellos“ und obendrauf gibt es von uns noch eine weitere Chance auf 
die Traumreise im Wert von 4.000 Euro geschenkt. Heute ab 18:00 Uhr im Casino auf 
Deck 10!

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

SEEMANNSSPRACHE
Schon seit Beginn der Seefahrerzeit entwickelte sich 
an Bord eine eigene seemännische Sprache, die 
noch heute verwendet wird. Da Schiffsbesatzungen 
meist international wären, prägten zum Beispiel Nie-
derländisch, Plattdeutsch und Englisch dieses Voka-
bular. Die Seemannssprache hat ihren Ursprung 
vor allem im Bedürfnis nach Sicherheit. Um mehr-
deutige Bezeichnungen zu vermeiden war es zum 
Beispiel notwendig, nicht einfach von einem „Seil“ 
zu sprechen, sondern es nach Funktion und Art ge-
nauer zu bezeichnen: „Leinen“, „Tampen“, „Festma-
cherleinen“ und „Drähte“. Natürlich wird auch auf 
AIDA eine seemännische Sprache gepflegt. Außer 
Back- und Steuerbord fällt oft der Begriff „achtern“. 
Das bedeutet auf einem Schiff: ganz hinten. 

SEEMANNS ABC

SPORT AUF HOHER SEE
Ganz gleich, ob Sie längst Profi oder neugieriger Einsteiger sind – wohl 
nirgendwo sonst macht Fitness so viel Spaß wie an Bord von AIDA. Der 
wunderschöne Blick aufs Meer und die Bewegung an frischer Seeluft 
lassen die Pfunde ganz von allein purzeln. Den Kursplan für Ihre Reise 
finden Sie an der Body & Soul Sport Rezeption auf Deck 11 oder digital 
im Bordpotal. Hier finden Sie den Kurs, der am besten zu Ihnen passt. 
oder nehmen Sie an einem unserer Workshops teil. Wie wäre es zum 
Beispiel bei unserem Workshop TRX? Lernen Sie um 13:00 Uhr alles 
über  den TRX-Suspensionstrainer  für ein effektives Training des ge-
samten Körpers. Ihre Anmeldung nehmen unsere Fitnesstrainer im Body & Soul Sport 
auf Deck 11 gern entgegen.

BODY & SOUL

AUSFLUGSTIPP FÜR GIBRALTAR   
GIB11 – Ronda – Ein Juwel in den Bergen Andalusiens
Ronda ist eine atemberaubende Stadt in der Provinz Cádiz in Spanien, bekannt für ihre 
spektakuläre Lage auf einem Felsenplateau und ihre beeindruckende Schlucht, die 
durch den Fluss Guadalevín geschnitten wird. Es ist eine der ältesten Städte Spaniens 
mit einer reichen Geschichte, prächtiger Architektur und malerischen Ausblicken.

AUSFLÜGE

BAYRISCHER FRÜHSCHOPPEN
Genießen Sie heute ab 11:30 Uhr in unserem Brauhaus 
auf Deck 10 ein an Bord gebrautes Zwickel sowie 
leckere bayrische Spezialitäten und freuen Sie sich 
auf den Fassanstich von unserem Braumeister Mischa 
Packross und die Hendlparade mit unseren Offizieren. 
Für zünftige Musik sowie unterhaltsame Atmosphäre 
sorgen DJ Julian und Ihre Gastgeber.

VORSCHAU: TOUR DE GOURMET   
Kommen Sie morgen in Gibraltar um 18:15 Uhr auf die 
Tour de Gourmet an Bord von AIDAstella. Zum Auftakt 
gibt es an diesem Abend ein prickelndes Glas Champa-
gner in der Vinothek. Danach genießen Sie in unseren 
À-lacarte-Restaurants exzellente Speisen. Anmelden 
können Sie sich über das Servicetelefon 5000 oder 
im Bordportal. Der Preis pro Person beträgt 79 Euro 
inklusive Wein.

KULINARISCHES

VORMITTAG
	 ab sofort	 Entspannung auf See	 AIDAstella
	 09:30–11:00	 XL Dart mit Manuela 	 Ocean Bar (12)
	 09:45	 Tanzpartner gesucht mit Nadia 	 AIDA Bar (10)
	 10:00–10:45	 Hafen Lounge – 	 Theatrium (9–11) 

			  Gibraltar und Gran Canaria mit  
			  AIDA Scout Kevin und Lektor  
			  Axel C. Brüggemann TV

	 10:00–10:45	 Tanzkurs: Discofox für 	 AIDA Bar (10) 
			  Einsteiger mit Nadia 

	 10:00–11:30	 pixels AIDA Buchstaben Shooting 	 Theatrium (9)
	 10:00–12:00	 pixels Iris-Fotografie  	 pixels Fotowelt (10)
	 ab 10:00	 Casino-Aktion: Traumpaket –	 Casino (10) 

			  AIDA Rubbellose  
	 10:30	 pixels Meerblick-Shooting  	 Ocean Bar (12)
	 11:00–11:45	 Tanzkurs: Rumba für 	 AIDA Bar (10) 

			  Einsteiger mit Nadia 
	 11:00–12:00	 Bar-Aktion: Melonen Bowle 	 Pooldeck (11)
	 11:00	 Vorstellung Lektor und der	 Theatrium (9–11) 

			  Edutainer TV

	 im Anschluss	 Ocean Lounge: Gibraltar – Wo	 Theatrium (9–11) 
			  Geschichte auf Abenteuer trifft 
			  mit Lektor Axel C. Brüggemann TV

	 11:30–12:00	 Wikingerschach mit Lisann 	 Sportaußendeck (14)
	 11:30	 Barrierefreitreff	 AIDA Bar (10)
	 11:30	 Bayrischer Frühschoppen inkl. 	 Brauhaus (10) 

			  Hendlparade mit Ihren Offizieren
	 11:45	 Bikingtreff mit	 Anytime Bar (12) 

			  Ihren Outdoor-Guides
	 12:00–12:30	 Tanzkurs: Partytanz – El Tiburón	 AIDA Bar (10) 

			  mit Nadia 

NACHMITTAG
	 14:00–14:45	 Familienaktion: AIDAstella Rallye	 Treff: AIDA Bar (10)
	 14:30	 Skattreff mit Lisann	 AIDA Bar (10)
	 15:00–16:00	 Shuffleboard mit Lisann 	 Außendeck (5)
	 15:00–16:00	 Kunstauktion TV 	 Theatrium (9–11) 
	 15:00–16:00	 Lauschen und Plauschen 	 AIDA Bar (10) 

			  mit Gitarrist Viktor
	 15:30–17:00	 XL Volleyball mit Laura 	 Sportaußendeck (14)
	 16:00–17:00	 pixels AIDA Buchstaben Shooting 	 Theatrium (9)
	 16:15–17:00	 Tanzkurs: Bachata für 	 AIDA Bar (10) 

			  Einsteiger mit Nadia 
	 16:30–17:15	 2.000 Euro 	 Theatrium (9–11) 

			  Super Jackpot Bingo   
	 ab 10:00	 Verkauf der Bingoscheine 	 Casino (10)

	 16:30	 pixels Meerblick-Shooting  	 Ocean Bar (12)
	 17:00–18:00	 Bar-Aktion: Crazy Milkshakes 	 Eisbar (11)
	 17:00–21:00	 pixels Iris-Fotografie  	 pixels Fotowelt (10)
	 17:15–18:00	 Tanzkurs: Salsa für 	 AIDA Bar (10) 

			  Einsteiger mit Nadia 
	 17:30	 Erstfahrertreff mit Laura 	 AIDA Lounge (10)

ABEND 
	 18:00–19:00	 Dart mit Manuela 	 Ocean Bar (12)
	 ab 18:30	 Tastenliebe mit Pianistin Suzana	 Stella Bar (9)
	 19:00–22:30	 pixels Selfie-Spiegel  	 Theatrium (9)
	 19:00	 Gastkünstler: Lennart Salomon –	 Theatrium (9–11) 

			  TRAVELS TV

	 19:30	 Rum Tasting   	 Treff: Vinothek (9)
	 20:00–20:30	 Edutainer- und Lektoren-Infotisch	 Theatrium (9)
	 20:00–21:00	 Ausflugs-Deal für Gibraltar 	 Ausflug Counter (9)
	 20:00	 AIDA Prime Time mit Chris –	 Theatrium (9–11) 

			  zu Gast: Kapitän Jan Peter Lindner TV

	 im Anschluss	 exklusives pixels Foto-Shooting	 Theatrium (9) 
			  mit Ihrem Kapitän	

	 21:00	 Gastkünstler: Lennart Salomon –	 Theatrium (9–11) 
			  TRAVELS TV

	 21:00	 Tanzkurs: Discofox Crashkurs 	 AIDA Bar (10) 
			  mit Nadia 

	 ab 21:00	 Guitar Lounge mit Gitarrist Viktor	 Pooldeck (11)
	 ab 21:15	 Discofox & mehr mit 	 AIDA Bar (10) 

			  Ihrer Band Audiosparks
	 ab 21:15	 Das Beste von heute mit DJ Julian 	 Anytime Bar (12)
	 21:30	 Twenstreff mit Lisann	 Anytime Bar (12) 

			  (20–29 Jahre)
	 ab 21:30	 Die Mallorca Sause mit DJ Tevin	 Brauhaus (10) 

			  und Ihren Gastgebern

ALLES AUF EINEN BLICK

GASTKÜNSTLER: LENNART SALOMON – TRAVELS TV

Lassen Sie sich auf eine musikalische Reise mitnehmen, von Island bis nach Jamaika, 
von London bis nach Los Angeles. „Travels“ heißt die Show und das Album von Lennart 
Salomon, der sich durch das Reisen hat inspirieren lassen und entweder vor Ort kom-
poniert oder von seinen Reisen erzählt. Mit seiner Stimme und einer Gitarre zieht Len-
nart Salomon alle in seinen Bann. Für Fans von The Beatles, Tom Petty oder The Eagles 
ist auf jeden Fall etwas dabei. Heute um 19:00 und 21:00 Uhr im Theatrium auf Deck 9 
bis 11 können Sie sich auf diese musikalische Entdeckungsreise freuen.

AIDA PRIME TIME – ZU GAST: KAPITÄN JAN PETER LINDNER TV

In der AIDA Prime Time präsentiert Ihnen Entertainment Manager Chris täglich einen 
bunten Mix aus den News des Tages, besonderen Gästen und großartigem Late-Night-
Entertainment. Lernen Sie heute Ihren Kapitän Jan Peter Lindner persönlich kennen 
und erfahren Sie spannende Geschichten über ihn und seinen Werdegang. Außerdem 
können Sie sich auf die wichtigesten Infos zu Ihrer Reise freuen. Heute Abend um 
20:00 Uhr im Theatrium auf Deck 9 bis 11. Im Anschluss können sie sich bei unserem 
pixels Foto-Shooting exklusiv mit Ihrem Kapitän fotografieren lassen. Das dürfen Sie 
sich nicht entgehen lassen!

OCEAN LOUNGE: GIBRALTAR – WO  
GESCHICHTE AUF ABENTEUER TRIFFT TV

Ein Besuch in Gibraltar verspricht eine unvergleichliche 
Mischung aus Geschichte, Kultur und spektakulären 
Landschaften – ein Erlebnis, das Sie nicht vergessen 
werden. Der ikonische Felsen von Gibraltar, eine be-
eindruckende Kalksteinformation, die vor Millionen 
von Jahren entstand, ist sowohl geologisch als auch 
historisch von großer Bedeutung. Dank seiner strate-
gischen Lage an der Meerenge von Gibraltar, die das 
Mittelmeer mit dem Atlantik verbindet, spielte Gibral-
tar eine entscheidende Rolle in der Geschichte. Entde-
cken Sie heute im Anschluss an die Vorstellung unserer 
Lektoren und Edutainer im Theatrium mit Lektor Axel 
C. Brüggemann die Faszination dieses einzigartigen 
Reiseziels!

ENTERTAINMENT

BORDGUTHABEN SICHERN
Fernweh ist heilbar! Haben Sie schon ein 
neues Sehnsuchtsziel mit unserer Kuss-
mundflotte in Aussicht? Dann sichern Sie sich 
noch während dieser Reise Ihre Vorfreude 
auf den nächsten Urlaub und bis zu 250 Euro 
Bordguthaben bei Buchung hier an Bord! 
Lassen Sie sich von Ihrer Fernwehexpertin 
Saskia beraten. Gern beziehen wir Ihr heimi-
sches Reisebüro mit ein, so behalten Sie Ihre 
gewohnten Ansprechpartner zu Hause.

UNSER ANGEBOT AN BORD
Bitte beachten Sie, dass beim Sport sowie bei unseren Gastgeber Aktionen wie Dart, 
Shuffleboard und Volleyball festes, geschlossenes Schuhwerk getragen werden muss, 
zu Ihrem eigenen Schutz. Alle Aktionen sind mit einem Schuh-Icon gekennzeichnet.  
Zudem richtet sich unser Gastgeber-Programm ausschließlich an Erwachsene. Dann 
macht alles gleich viel mehr Spaß!

SERVICE

https://bordportal.stella.aida.de/downloads
https://bordportal.stella.aida.de/dashboard
https://bordportal.stella.aida.de/shore-ex/detail/50235498

