
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt.  
Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene.  

Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club sowie digital im AIDA Bordportal unter Downloads. 
  Anmeldung im AIDA Bordportal unter „Jetzt buchen“    Anmeldung über Servicetelefon 5000   
   Aufpreis    Im Reisefilm     Fotografen fangen Ihr Lächeln ein (in Foto Flat inklusive)    
TV    Live auf TV-Kanal 1     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

BORD-
PORTAL

bordportal.mar.aida.de
Das kostenfreie myAIDA Bordportal –  
komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner 
und der direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

	 Frühstück	 Mittag	 Abend

Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 08:00–10:30	 12:30–14:00	 17:30–19:00 
Themenabend: Ostern			   19:30–21:00
Bella Donna Restaurant (10)	 07:30–10:00	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Kinderzeit			   18:00–18:30 
Themenabend: Ostern
East Restaurant (11)	 08:30–11:00	 12:30–14:00	 18:30–21:30 
Themenabend: Ostern

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)	 	 	 18:00–21:00 
Empfehlung am Abend: Lammkeule
Best Burger @ Sea (11)	 	 13:00–16:30	 18:30–22:00 
Burger des Tages: Chili Cheese Burger

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:30–10:00	 	� 17:30–20:00 
� 20:30–22:00
Sushi Bar 	 	 	�  ab 18:30 
im East Restaurant (11)			 
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	 	 	�  ab 18:30

Frühaufsteher Kaffee
Best Burger @ Sea (11)	 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Mar Bar (9) 	 15:00–17:00
AIDA Bar (10)	 15:00–17:00
Café Mare (10)	 15:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars 
Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahre
Mar Bar (9) 	 ab 09:00
Vinothek (9) 	 ab 18:00
AIDA Bar | Selection Bar (10)	 ab 10:00
Café Mare (10) 	 ab 10:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 	 ab 15:00
Time Out Bar (11) 	 ab 18:00
Anytime Bar (12) 	 ab 21:00

Geöffnet je nach Wetterlage 
Beach Bar (11)	 ab 08:00
Ocean Bar (12) 	 ab 10:00
Pool Bar (12) 	 ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 	 09:00–21:00
Juwelier (10) 	 09:00–12:00 
	 16:00–20:30
Kunstgalerie (9) 	 10:00–12:00 
	 16:00–21:00
Fotostudio (10) 	 10:00–12:00 
	 16:00–21:00
Fotokiosk (10) 	 rund um die Uhr

Fernwehexperten
Fernwehexperten	 09:00–20:00 
Theatrium (9) 
Fernwehexperten	 10:00–11:00 
Theatrium (11) 	 17:00–19:00

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11) 	 07:00–21:00 
Servicetelefon 5000
Body & Soul Spa (12) 	 08:00–23:00 
Servicetelefon 5000
Wellness Oase (14) 	 08:00–19:00 
Inklusive Sauna

Ausflüge
Ausflugs-Deal Ponta Delgada	 20:00–21:00 
Ausflug Counter 
Theatrium (9)
Ausflug Counter	 09:00–21:00 
Theatrium (9)

Casino  
Kasse (10) � ab 10:00
Spielautomaten (10)� rund um die Uhr

Kids Club
Kids Programm (3–11 Jahre)	 10:00–12:30 
	 16:00–18:00
Freie Spielzeit	 08:00–21:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00 
	 17:00–19:00

Service
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr
Kassenzeiten	 07:00–22:00 
an der Rezeption (5)

ÖFFNUNGSZEITEN

Liebe Gäste,

Ostern an Bord ist ein Highlight im AIDA 
Kalender! Das möchten wir gebührend 
mit Ihnen feiern und haben ein kunter-
buntes Programm für kleine und große 
Urlaubshasen vorbereitet. Machen Sie 
mit bei unserer Osterhasensuche in der 
AIDA Shoppingwelt, lassen Sie sich bei un-
seren Oster-Porträts ablichten, kommen 
Sie zu unserem Oster-Brunch und probie-
ren Sie andere österliche Köstlichkeiten 
in unseren Restaurants, erleben Sie Spiel 
und Spaß beim Oster-Familienfest im Kids 
Club oder tanken Sie im Body & Soul Spa 
frühlingsfrische Energie. 

Im Namen der gesamten Crew wünsche 
ich Ihnen fröhliche Feiertage!

Ihre Entertainment Office Managerin
Sonja Strese

Aktuelle Etappe:
2.272 Seemeilen (4.208 km)  
bis Ponta Delgada, São Miguel

06:58 Uhr
20:13 Uhr

leicht bewölkt 
18 °C

GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

ZEITUMSTELLUNG AUF SOMMERZEIT
Heute Nacht werden die Uhren von Winter- auf Sommerzeit umgestellt, einige 
Handys stellen sich daher heute Nacht automatisch um. Bitte beachten Sie, dass die 
Borduhren wie gewohnt tagsüber von 14:00 auf 15:00 Uhr umgestellt werden. Die 
richtige Uhrzeit können Sie an Ihrem TV-Gerät auf Ihrer Kabine oder auf den Uhren 
an Bord ablesen. 

Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass die Uhren heute zur Umstellung von 
Winter- auf Sommerzeit von 14:00 auf 15:00 Uhr vorgestellt gestellt werden. 

„IM LICHT DER 
OSTERSONNE 
BEKOMMEN DIE 
GEHEIMNISSE DER 
ERDE EIN ANDERES 
LICHT.

– Friedrich von Bodelschwingh, 
deutscher Theologe

SEETAG 
Auf dem Weg nach Ponta Delgada

AIDAmar
Sonntag

31. März 2024

Genießen Sie

 eine bunte 

Osterzeit an Bord

AUSFLUGSTIPP FÜR PONTA DELGADA   

PDG55 – Komm an Land: Zu Fuß durch Ponta Delgada
Entdecken Sie die Inselhauptstadt bei einem Spaziergang und lassen Sie das beson-
dere portugiesische Flair auf sich wirken. Sichern Sie sich jetzt Ihren Platz an den 
Ausflug Countern, im AIDA Bordportal oder über das Servicetelefon 5000.

AUSFLÜGE 

VORSCHAU: ZÜNFTIGES AUSLAUFEN  
Genießen Sie das Auslaufen in Ponta Delgada mit 
einem frisch gezapften und mit Meerwasser gebrau-
tem Zwickel, einem Hugo Zwickel oder kühlen Soft-
drinks. Das Besondere dabei: Die atemberaubende 
Aussicht auf Deck 6, dem Crew Deck von AIDAmar! Bei 
bester Aussicht versorgen wir Sie mit erfrischenden 
Getränken und einer deftigen Brotzeit. Ein wahrhaft 
unvergesslicher Moment hier an Bord von AIDAmar. 
Treffpunkt ist am 1. April um 15:30 Uhr im Brauhaus. 
Reservierungen nehmen wir gern über das Servicetele-
fon 5000 entgegen. Der Preis beträgt 27,90 Euro pro 
Person. Bitte beachten Sie, dass das Zünftige Auslau-
fen wetterabhängig ist.

KULINARISCHE BRÜCKENFÜHRUNG 
Nutzen Sie ein letztes Mal auf dieser Reise die Chance, 
den Arbeitsplatz des Kapitäns auf der Brücke kennenzu-
lernen. Unsere exklusive Brückenführung bietet Ihnen 
heute um 11:00 Uhr einen Einblick in die Welt der Nautik 
und Technik, während Sie gleichzeitig einen atemberau-
benden Blick auf das offene Meer genießen können. Ab-
gerundet wird dieser unvergessliche Moment bei einem 
3-Gang-Menü im Gourmet-Restaurant Rossini. Reser-
vieren Sie jetzt Ihren Platz für nur 99 Euro pro Person 
an unseren Ausflug Countern – die Plätze sind begrenzt, 
also lassen Sie sich dieses unvergessliche Erlebnis nicht 
entgehen! Buchungsschluss für die Brückenführung ist 
heute um 10:00 Uhr.

DRINKS DES TAGES 
mit Alkohol: Starfish 7,30 €
Faszinierende Bananen-Rum-Kreation.
ohne Alkohol: Dolce Vita 5,10 €
Leidenschaftliche Kombi aus tropischen Fruchtsäften. Mit Maracuja und Orange.

AUSFLÜGEKULINARISCHES

SELECTION DRINK DES TAGES 
Copacabana – 8,90 €
Pitu Cachaça, Mangosirup, Zitronensaft, Orangensaft, Maracujanektar

Genießen Sie heute unseren Selection Drink des Tages an der AIDA Bar auf Deck 10 
und entspannen Sie beim Blick auf das Meer.

KULINARISCHES

OSTERHASEN-SUCHE
Blinde Passagiere an Bord: Die süßen Osterhasen haben sich heute in der AIDA 
Shoppingwelt auf Deck 9 versteckt. Wer findet sie alle? Kommen Sie mit Ihren Kin-
dern auf ein lustiges Suchspiel vorbei. Alle kleinen Hasen-Detektive, die unseren 
Shop-Mitarbeitern die richtige Anzahl nennen, bekommen zur Belohnung eine 
kleine Überraschung. 

OSTER-AKTION:  
MINIS VON ROBERT NIPPOLDT
Setzen Sie Akzente mit den Minis von Robert 
Nippoldt im Format 24 x 30 cm. Handsigniert 
und im Siebdruck erstellt, verschönern die 
ausdrucksstarken Werke des deutschen Illus-
trators Ihr Zuhause für nur 25 Euro je Motiv. 
Unser Galerie-Team zeigt Ihnen gern pas-
sende Rahmen mit 20 Prozent Preisvorteil.

SPASS IM CASINO MIT DEM OSTER-PAKET
Wenn Sie im Casino für kleines Geld viel erleben wollen, ist jetzt die Gelegenheit 
dafür: Für 25 Euro erhalten Sie einen Bingoschein, ein 10-Euro-Freispiel an den Spiel-
automaten sowie zwei „2 € AIDA Rubbelose“ und ein „5 € AIDA Rubbellos“. Oben-
drauf gibt es noch ein Glas Sekt zum Anstoßen auf Ihren Gewinn! Mit dem Bingo-
schein sind Sie perfekt ausgerüstet für unser Super Jackpot Bingo am Seetag, den 
2. April um 17:15 Uhr im Theatrium. Pro Gast kann nur ein Paket erworben werden. 
Wir wünschen viel Glück!

FOTOSHOOTING: OSTER-PORTRÄTS 
Hoppeln Sie los und lassen Sie sich zu Ostern in 
Szene setzen! Kommen Sie am heutigen Festtag von 
10:00 bis 12:00 Uhr im Fotostudio auf Deck 10 und 
von 19:00 bis 21:00 Uhr vor der AIDA Shoppingwelt 
auf Deck 9 zu unseren Fotoshootings. Beim zwei-
ten Fotoshooting in der AIDA Shoppingwelt wartet 
auf die Damen eine pikante Überraschung, die Ihre 
Festtags-Fotos noch aufregender machen. Vorbei-
schauen lohnt sich! Das Oster-Fotoshooting ist un-
verbindlich. Sichern Sie sich Ihre Ostererinnerung! 

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

OSTER SALE –  
URLAUBSHASEN AUFGEPASST
Da stellt der Hase die Löffel auf: Im AIDA 
Oster Sale haben wir kunterbunte Last-
Minute-Schnäppchen von April bis Juli 
versteckt – Sie müssen sie nur bis 3. April 
ins Körbchen legen. Wir wäre es mit einer 
Auszeit am Mittelmeer oder an der Ad-
ria? Malerische Orte und prächtige Land-
schaften hat auch die Ostsee zu bieten, 
während Sie auf einer Norwegen-Reise 
Bekanntschaft mit der märchenhaften Welt der Fjorde machen. Ihre Fernwehexper-
ten Anna und Leonie beraten Sie gern auf Deck 9 und 11.

SERVICE

VORMITTAG
	 ab sofort	 Entspannung auf See	 AIDAmar
	 09:00–10:00	 Dart mit Nick	 Ocean Bar (12)
	 09:00	 Krabbeltreff	 Kids Club (5)
	 10:00–11:00	 Indoor-Bowling	 Treffpunkt: Anytime Bar (12) 

		  mit Ihren Gastgebern
	 10:00–12:00	 Thementag: Kunst trifft Metall	 Kunstgalerie (9)
	 10:00–12:00	 Fotoshooting: Oster-Porträts 	 Fotostudio (10)
	 10:00	 Kapitänsdurchsage	 AIDAmar
	 ab 10:00	 Münzschieber – 100 Euro Cash  	 Casino (10)
	 10:15–11:15	 AIDA Walks mit Ihren Gastgebern	 Pooldeck (12) 
	 11:00	 Spieletreff: Ligretto mit Sabrina	 AIDA Bar (10)
	 11:30–12:30	 Volleyball mit Laura	 Sportaußendeck (14)
	 ab 11:30	 Oster-Bar-Aktion: Holländischer	 Pooldeck (11) 

		  Kaffee und Sprizz Variation 
	 ab 11:30	 Oster-Poolbrunch mit DJ MikeV	 Pooldeck (11)
	 12:00–13:30	 Filmvorführung mit Elisabeth	 Theatrium (9–11) 

		  Herrmann: Der Mann ohne Schatten TV

	 12:30	 AIDA Boccia mit Malvin	 Treffpunkt: Time Out Bar (11)

NACHMITTAG
	 15:15	 Krabbeltreff	 Kids Club (5)
	 15:15	 Kreativtreff für Groß und Klein:	 Brauhausgarten (10) 

		  Osterbasteln XL
	 15:15	 Spieletreff: Werwolf mit Jessica	 Konferenzraum (11)
	 15:30	 Mitmachvortrag mit Sabine Luitjens:	 Theatrium (9–11) 

		  Experimentiere mit deinem  
		  Unterbewusstsein TV

	 16:00–21:00	 Thementag: Kunst trifft Metall	 Kunstgalerie (9)
	 16:00	 Oster-Familienfest	 Kids Club (5) 

		  mit Überraschungsgästen
	 17:00–18:00	 Vortrag mit den Fernwehmachern: 	 Theatrium (9–11) 

		  Zu Fuß entlang der portugiesischen  
		  Küste über Lissabon bis Porto TV

	 17:00–18:30	 Workshop mit Sabine Luitjens:	 Konferenzraum (11) 
		  Leichtes Abnehmen  
		  mit Hypno-Wave®  

ABEND
	 18:00–18:45	 Tanzkurs: Cha-Cha-Cha	 AIDA Bar (10) 

		  für Fortgeschrittene mit Sabrina
	 18:00	 Stadt, Land, Fluss mit Laura	 AIDA Bar (10)
	 18:30–19:30	 Lesung mit Elisabeth Herrmann:	 AIDA Lounge (10) 

		  Die geheime Lesung
	 19:00–19:30	 Die AIDA Clubbie Disco	 Anytime Bar (12)
	 19:00–19:45	 Tanzkurs: Rumba	 AIDA Bar (10) 

		  für Fortgeschrittene mit Sabrina
	 19:00–21:00	 Fotoshooting: Oster-Porträts 	 AIDA Shoppingwelt (9)
	 19:00	 Ihr Pianist Panos und Ihr 	 Theatrium (9–11) 

		  Gitarrist Milos in Concert TV

	 19:30–20:30	 Dart mit Nick	 Ocean Bar (12)
	 19:30–23:00	 Saunanacht für echte Männer   	 Body & Soul Spa (12) 
	 19:30	 Gute-Nacht-Geschichte für Familien	 Kids Club (5)
	 19:30	 AIDA Boccia mit Malvin	 Treffpunkt: Time Out Bar (11)
	 20:00–21:00	 Shuffleboard mit Jessica	 Außendeck (5)
	 20:00–21:00	 Buchung Ausflugs- und Spa-Deal	 Ausflug Counter (9) 

		  für Ponta Delgada
	 20:00	 AIDA Prime Time mit Dennie TV 	 Theatrium (9–11)
	 21:00	 Game-Show: 	 Theatrium (9–11) 

		  Backbord vs. Steuerbord TV

	 ab 21:30	 Spür den Rhythmus mit Ihrer	 AIDA Bar (10) 
		  Live-Band Soul Machine

	 ab 21:30	 Karaoke mit DJ MikeV	 Brauhaus (10) 
		  und Ihren Gastgebern

	 ab 21:30	 Let‘s Dance mit DJ MissG	 Anytime Bar (12)

ALLES AUF EINEN BLICK

ALLE RATEN MIT: BACKBORD VS. STEUERBORD TV

Bei unserer interaktiven Rätsel-Show heute um 21:00 Uhr im Theatrium spielt das 
ganze Publikum mit! Alle Gäste auf der Backbord-Seite und auf der Steuerbord-Seite 
stimmen über die richtige Antwort ab. Doch ist das Ergebnis auch richtig? Der Spiel-
führende entscheidet: Antwort übernehmen – oder auf Risiko gehen und Extra-Punkte 
für das Team sammeln? Werden Sie Teil des großen Rate-Teams und bringen Sie dazu 
einfach Ihr Smartphone oder Tablet mit! Wer wird gewinnen: Team Backbord oder 
Team Steuerbord?

WORKSHOP MIT SABINE LUITJENS: 
LEICHTES ABNEHMEN MIT HYPNO-WAVE® 
Sie werden heute um 17:00 Uhr im Konferenzraum mit einer Hypno-Wave®-Hypnose 
auf effektives und entspanntes Abnehmen vorbereitet – ohne Diät oder Kalorienzäh-
len. Mit intensiver Hypnose wird so der Weg zum Wunschgewicht leicht. Das Sätti-
gungsgefühl wird gestärkt, der Appetit auf Süßigkeiten und dickmachende Speisen 
abgestellt. Es wird ein „virtuelles Magenband“ installiert, das dafür sorgen soll, dass 
die Portionen kleiner werden. Außerdem wird Ihre Motivation, sich zu bewegen und 
Ihr Durchhaltevermögen gestärkt. Sie werden überrascht sein, wie leicht Ihnen das 
Abnehmen plötzlich fällt.

VORTRAG MIT DEN FERNWEHMACHERN: ZU FUSS ENTLANG 
DER PORTUGIESISCHEN KÜSTE ÜBER LISSABON BIS PORTO TV

Die Filmemacher Silke Schranz und Christian Wüstenberg sind eintausend Kilometer 
entlang der portugiesischen Küste gewandert. Die wunderschöne Landschaft, die 
unbändige Natur und die tosenden Wellen haben die beiden absolut in ihren Bann 
gezogen. Auf dem Rücken tragen sie ihren Fünf-Kilo-Rucksack, in der Hand die Ka-
mera. Entstanden ist dabei ihr Kinofilm „Portugal – Der Wanderfilm“, aus dem sie 
heute um 17:00 Uhr im Theatrium spannende Etappen zeigen – mit vielen Tipps für 
eine erlebnisreiche Zeit in Lissabon und Porto.

VORSCHAU: SPA UNTER STERNEN  
Genießen Sie morgen Abend für nur 29 Euro einen exklusiven Abend in unserer wun-
derschönen Wellness Oase im Body & Soul Spa. Es erwarten Sie verschiedenen High-
light Aufgüsse, die zur vollkommenen Entspannung beitragen. Auch können Sie sich auf 
wunderbar pflegende Produkte freuen, die Ihnen das Spa Team zur Verfügung stellt.

ENTSPANNT AM SEETAG  
Erleben Sie heute einen vollkommen entspannten Seetag. Lassen Sie sich bei einer 
50-minütigen Anwendung im Body & Soul Spa verwöhnen und genießen Sie bei 
heutiger Neubuchung anschließend zwei Stunden kostenlosen Eintritt in die Well-
ness Oase, direkt nach der Behandlung. Weitere Informationen erhalten Sie an der 
Body & Soul Spa Rezeption auf Deck 12. 

BODY & SOUL

ENTERTAINMENT

https://bordportal.mar.aida.de
https://bordportal.mar.aida.de
https://bordportal.mar.aida.de/opening-times
https://bordportal.mar.aida.de/opening-times
https://bordportal.mar.aida.de/opening-times
https://bordportal.mar.aida.de/reservation
https://bordportal.mar.aida.de/daily-events

