
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt.  
Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene.  

Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club sowie digital im AIDA Bordportal unter Downloads. 
  Anmeldung im AIDA Bordportal unter „Jetzt buchen“    Anmeldung über Servicetelefon 5000   
   Aufpreis    Im Reisefilm     Fotografen fangen Ihr Lächeln ein (in Foto Flat inklusive)    
TV    Live auf TV-Kanal 1     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

BORD-
PORTAL

bordportal.mar.aida.de
Das kostenfreie myAIDA Bordportal –  
komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner 
und der direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

Liebe Gäste, 

kennen Sie das, wenn ein Duft Sie an einen 
besonderen Moment oder einen ganz be-
sonderen Menschen erinnert? Der richtige 
Duft kann bei mir dafür sorgen, dass ich 
den ganzen Tag gut gelaunt bin! Ganz gle-
ich, ob ein frisches und sportliches Parfüm 
für den Tag oder auch mal ein verführeri-
scher Duft für ein Rendezvous mit meinem 
Traumprinzen. Haben Sie einen Lieblings-
duft? Mein absoluter Favorit ist Libre von 
Yves Saint Laurent: süß und elegant zugle-
ich und einfach perfekt für jeden Anlass. 
Ich bin sicher, in unserer Auswahl von über 
500 Parfüms finden auch Sie den perfekten 
Duft, der Sie immer wieder an die schön-
sten Momente Ihres Urlaubs erinnert. Mein 
Tipp: Sparen Sie heute am Beauty Day beim 
Kauf Ihres Lieblingsparfüms.
 
Ihre Duftexpertin
Reena Kumar

Aktuelle Etappe:
2.272 Seemeilen (4.208 km)  
bis Ponta Delgada, São Miguel

06:34 Uhr
19:50 Uhr

leicht bewölkt 
20 °C

GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

„NIMM NUR  
ERINNERUNGEN  
MIT, HINTERLASSE  
NICHTS AUSSER  
FUSSSPUREN.“
– Chief Seattle

SEETAG 
Auf dem Weg nach Ponta Delgada

AIDAmar
Samstag

30. März 2024

Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass die Uhren heute von 14:00 auf  
15:00 Uhr vorgestellt gestellt werden. Für die richtige Zeitzone,  
wählen Sie auf Ihrem Mobiltelefon „Ponta Delgada“ (São Miguel).

SMILING STAR – IHR LÄCHELMOMENT
Damit Sie die schönste Zeit des Jahres – Ihren Urlaub – in vollen Zügen genießen kön-
nen, gibt unsere Crew jeden Tag das Beste. Haben wir es geschafft, Sie in den ver-
gangenen Wochen zum Lächeln zu bringen? Gab es vielleicht einen ganz besonderen 
Moment mit einem unserer Crew-Mitglieder? Wir freuen uns, wenn Sie uns davon 
erzählen! Füllen Sie dafür einfach eines unserer Lächelmoment-Formulare aus und 
werfen Sie es bis 9. April um 12:00 Uhr in die Box an der Rezeption auf Deck 5. Welches 
Crew-Mitglied für seinen großartigen Service einen Award verdient hat und Ihr Smiling 
Star der Reise wird, erfahren Sie am letzten Abend der Reise.

ÖFFNUNGSZEITEN
	 Frühstück	 Mittag	 Abend

Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 08:00–10:30	 12:30–14:00	 17:30–19:00 
Themenabend: Unwiderstehlich Gut			   19:30–21:00
Bella Donna Restaurant (10)	 07:30–10:00	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Kinderzeit			   18:00–18:30 
Themenabend: Lombardei

East Restaurant (11)	 08:30–11:00	 12:30–14:00	 18:30–21:30 
Themenabend: Hongkong

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)	 	 11:30–13:00*	 18:00–21:00 
*Seefahrer-Brunch 
Empfehlung am Abend: Kapitänsteller
Best Burger @ Sea (11)	 	 13:00–16:30	 18:30–22:00 
Burger des Tages: Bacon Special Burger

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:30–10:00	 	�  ab 18:00
Sushi Bar 	 	 	�  ab 18:30 
im East Restaurant (11)			 
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	 	 	�  ab 18:00

Frühaufsteher Kaffee
Best Burger @ Sea (11)	 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Mar Bar (9) 	 15:00–17:00
AIDA Bar (10)	 15:00–17:00
Café Mare (10)	 15:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars 
Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahre
Mar Bar (9) 	 ab 09:00
Vinothek (9) 	 ab 18:00
AIDA Bar | Selection Bar (10)	 ab 10:00
Café Mare (10) 	 ab 10:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 	 ab 15:00
Time Out Bar (11) 	 ab 18:00
Anytime Bar (12) 	 ab 21:00

Geöffnet je nach Wetterlage 
Beach Bar (11)	 ab 08:00
Ocean Bar (12) 	 ab 10:00
Pool Bar (12) 	 ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 	 09:00–21:00
Juwelier (10) 	 09:00–12:00 
	 16:00–20:30
Kunstgalerie (9) 	 10:00–12:00 
	 16:00–21:00
Fotostudio (10) 	 10:00–12:00 
	 16:00–21:00
Fotokiosk (10) 	 rund um die Uhr

Fernwehexperten
Fernwehexperten	 09:00–20:00 
Theatrium (9) 
Fernwehexperten	 10:00–11:00 
Theatrium (11) 	 17:30–19:00

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11) 	 07:00–21:00 
Servicetelefon 5000
Body & Soul Spa (12) 	 08:00–23:00 
Servicetelefon 5000
Wellness Oase (14) 	 08:00–23:00 
Inklusive Sauna

Ausflüge
Ausflug Counter	 09:00–21:00 
Theatrium (9)

Casino  
Kasse (10) � ab 10:00
Spielautomaten (10)� rund um die Uhr

Kids Club
Kids Programm (3–11 Jahre)	 10:00–12:30 
	 16:00–18:00
Freie Spielzeit	 08:00–21:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00 
	 17:00–19:00

Service
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr
Kassenzeiten	 07:00–22:00 
an der Rezeption (5)

VORSCHAU: TOUR DE BAR   
Auf AIDAmar warten viele genussvolle Momente auf Sie! Ein besonderes Highlight ist 
unsere Tour de Bar. Freuen Sie sich auf eine Einführung in die Welt des Champagners, 
der Cocktails und des Rums. Anschließend lassen Sie den Abend einfach ganz gemüt-
lich in Ihrer Lieblingsbar ausklingen. Treffpunkt am 1. April ist um 20:30 Uhr in der 
AIDA Bar auf Deck 10. Im Preis von 29,90 Euro pro Person sind alle Getränke enthal-
ten, die während der circa einstündigen Führung ausgeschenkt werden. Teilnahme 
ab 18 Jahren. Reservieren Sie jetzt Ihren Platz über das Servicetelefon 5000 oder über 
das AIDA Bordportal.

DRINKS DES TAGES 
mit Alkohol: Summer Day 7,30 €
Eine süße Verführung. Mit Apricot Brandy und Pfirsich.
ohne Alkohol: Morning Sun 5,10 €
Der Muntermacher. Mit Zitrusfrüchten wie Grapefruit und Orange.

AUSFLÜGEKULINARISCHES

SELECTION DRINK DES TAGES 
Chica – 6,90 €
Sierra Antiguo Tequila Plata, Likör 43, Sahne, Kokossirup, Maracujanektar

Genießen Sie heute unseren Selection Drink des Tages an der AIDA Bar auf Deck 10 
und entspannen Sie beim Blick auf das Meer.

LUST AUF EINE PARTIE TISCHTENNIS?
Aufgrund des aktuellen Wetters finden Sie die Tischtennisplatte ab sofort in der Pier 3 
Bar auf Deck 3. Hier können Sie wie gewohnt ein spannendes Turnier mit Freunden 
und Familie spielen.

GUT ZU WISSEN

SEEMANNS ABC
BERÜHMTE ENTDECKER
Seit jeher bereisen die Menschen die Meere auf der Suche nach neuen Siedlungs-
gebieten, Handelsrouten, Rohstoffquellen, Abenteuern und Erkenntnissen. Als der 
berühmteste Entdecker ist wohl Christoph Kolumbus in die Geschichte eingegangen, 
obwohl viele Jahrhunderte zuvor schon die Wikinger unter Leif Eriksson den neuen 
Kontinent entdeckt hatten und erst Amerigo Vespucci 1504 die Erkenntnis veröffent-
lichte, dass das von Kolumbus entdeckte Gebiet nicht die Inseln vor der Ostküste 
Asiens sind. In dem sogenannten „Zeitalter der Entdeckungen“ entstanden auch die 
ersten Kolonialreiche der Europäer in Übersee. Zwischen 1768 und 1779 machte 
James Cook nicht nur bedeutende Entdeckungen im Pazifik, wie die Cook-Inseln und 
Hawaii, sondern kartographierte seine Entdeckungen auch akribisch. 

KULINARISCHES

BEAUTY DAY IN DER AIDA SHOPPINGWELT 
Der Duft ist die intensivste Form der Erinnerung. Ein einziger Atemzug kann uns 
sofort an einen weit entfernten Ort versetzen. Finden Sie heute Ihre persönliche 
Erinnerung an Ihren Urlaub auf AIDAmar. Sie erhalten einmalig auf unser gesam-
tes Düfte- und Pflegesortiment bis zu 15 Prozent Preisnachlass. Beim Kauf eines 
Artikels gewähren wir Ihnen 5 Prozent Nachlass, bei zwei Artikeln können Sie sich 
über 10 Prozent Nachlass freuen und ab drei Artikeln schenken wir Ihnen 15 Prozent 
Preisnachlass. Diese Aktion ist nicht mit anderen Aktionen und vorherigen Einkäu-
fen kombinierbar.

OTTO WAALKES:  
MEHR ALS NUR OTTIFANTEN
Der in Ostfriesland geborene Komiker ist ein wahres Mul-
titalent: Er ist Schauspieler, Musiker, Regisseur und ge-
nießt Kultstatus. Weniger bekannt ist hingegen der Maler 
Otto Waalkes. Der studierte Kunstpädagoge zitiert in sei-
nen Werken die größten Künstler der Geschichte. Bestau-
nen Sie heute ab 10:00 und ab 16:00 Uhr in der Kunstga-
lerie auf Deck 9 eine Auswahl seiner neuesten Grafiken!

FOTOSHOOTING: MEERBLICK-PORTRÄTS
Ein leises Rauschen in den Ohren, der Wind umspielt die 
Haare und das Meer funkelt stimmungsvoll – ein Seetag 
auf AIDAmar schafft die schönste Atmosphäre für Ihr 
ganz persönliches Shooting! Unsere Fotografen freuen 
sich darauf, Sie heute ganz unverbindlich abzulichten – 
Treffpunkt ist die Ocean Bar auf Deck 12 um 11:00 Uhr. 
Unser Tipp: Kommen Sie um 19:30 Uhr an die Ocean Bar 
zu unseren Sunset-Meerblick-Porträts für tolle Aufnahmen 
bei Sonnenuntergang.

BINGO! SCHNAPSZAHLEN FÜR SPASSVÖGEL  
In kleiner Runde und voller witziger Momente – das ist AIDA Aktiv Bingo! Moderiert von 
Ihren Gastgebern lernen Sie bei einem Glas Sekt die Unterschiede von Pfirsich- und 
Schnapszahlen und bestimmt auch direkt Ihre Sitznachbarn kennen. Der Jackpot von 
1.000 Euro gehört Ihnen, wenn Sie innerhalb der ersten 44 Zahlen ein Bingo haben. 
Los geht es heute um 19:15 Uhr in der AIDA Bar. Spielscheine gibt es ab 10:00 Uhr im 
Casino. Wir drücken die Daumen und wünschen Ihnen viel Spaß!

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

HAFEN LOUNGE – FERNWEHEXPERTEN 
SHOW: ADRIA TV

Wir laden Sie zu unserer nächsten Hafen Lounge – Fernweh-
experten Show ein! „La Dolce Vita“ erleben Sie mit AIDAblu 
in der Adria und dem östlichen Mittelmeer. Während Sie 
den einen Tag die Akropolis in Athen bestaunen, können Sie 
schon am nächsten auf Santorini am Strand liegen und das 
Meeresrauschen genießen. Entdecken Sie Dubrovnik von 
oben mit einem Spaziergang auf der Stadtmauer oder die 
„Nudelstraße“ in Bari, von der Sie ein leckeres Souvenir mit 
nach Hause nehmen können. Lassen Sie sich um 16:00 Uhr 
von Ihrem Gitarristen Milos einstimmen und schweifen Sie 
gemeinsam mit Ihrer Fernwehexpertin Anna in die Ferne. 
Wecken Sie den Abenteurer in sich und erweitern Sie Ihren 
Horizont durch einzigartige Eindrücke!

SERVICE

VORMITTAG
	 ab sofort	 Entspannung auf See	 AIDAmar
	 09:00–10:00	 Dart mit Nick	 Ocean Bar (12)
	 09:00	 Krabbeltreff	 Kids Club (5)
	 09:00	 Alleinreisenden-Frühstück	 East Restaurant (11) 

		  mit Sabrina
	 10:00–11:00	 Spa-Workshop: Hairstyling   	 Body & Soul Spa (12) 
	 10:00–12:00	 Thementag: Otto Waalkes	 Kunstgalerie (9)
	 10:00–12:00	 Fotoshooting: Iris-Fotografie 	 Fotostudio (10)
	 10:00	 AIDA Boccia mit Malvin	 Treffpunkt: Time Out Bar (11)
	 10:00	 Kapitänsdurchsage	 AIDAmar
	 im Anschluss	 Hafen Lounge – Land in Sicht mit	 Theatrium (9–11) 

		  Ihrem Lektor Peter Grimm und 
		  AIDA Scout Jana: Lissabon TV

	 10:30–11:30	 Spieletreff mit Jessica	 AIDA Bar (10)
	 11:00–12:00	 Ocean Lounge mit Ihrem Lektor	 Theatrium (9–11) 

		  Peter Grimm: Lissabon –  
		  Stadt des Lichts TV

	 11:00	 Fotoshooting: Meerblick-Porträts 	 Treffpunkt: Ocean Bar (12)
	 11:30–12:15	 Tanzkurs: Foxtrott	 AIDA Bar (10) 

		  für Einsteiger mit Sabrina
	 ab 11:30	 Bar-Aktion: Blossom Mango 	 Brauhaus (10)
	 ab 11:30	 Seefahrer-Brunch mit DJ MikeV	 Brauhaus (10) 

		  und Ihren Gastgebern

NACHMITTAG
	 13:00–14:00	 Kreativtreff für Groß und Klein:	 AIDA Bar (10) 

		  Osterbasteln
	 15:15–15:45	 Vortrag mit Sabine Luitjens: 	 Theatrium (9–11) 

		  Hypnose – Mystisch oder einfach  
		  nur genial? TV

	 15:15	 Krabbeltreff	 Kids Club (5)
	 15:15	 Osterchallenge mit Ihren Gastgebern	 AIDA Bar (10)
	 16:00–16:45	 Hafen Lounge – Fernwehexperten	 Theatrium (9–11) 

		  Show: Adria TV

	 16:00–17:00	 Dart mit Nick	 Ocean Bar (12)
	 16:00–21:00	 Thementag: Otto Waalkes	 Kunstgalerie (9)
	 16:00–21:00	 Fotoshooting: Iris-Fotografie 	 Fotostudio (10)
	 17:00–17:45	 Tanzkurs: Discofox	 AIDA Bar (10) 

		  für Fortgeschrittene mit Sabrina
	 17:00–18:00	 Vortrag mit den Fernwehmachern: 	 Theatrium (9–11) 

		  Mauritius – Die Fernwehmacher  
		  unterwegs im Tropenparadies TV

	 17:00–18:30	 Workshop mit Sabine Luitjens:	 Konferenzraum (11) 
		  Stressabbau, Entspannen und  
		  besser Schlafen mit Hypno-Wave®  

ABEND
	 18:00–19:00	 Shuffleboard mit Jessica	 Außendeck (5)
	 18:00–21:00	 Blitzmaniküre 	 AIDA Shoppingwelt (9)
	 18:15–19:15	 Tanztreff: Line Dance mit Sabrina	 AIDA Bar (10)
	 18:30–19:30	 Lesung mit Elisabeth Herrmann:	 AIDA Lounge (10) 

		  Die geheime Lesung
	 18:30	 Meine Gitarre und ich mit Ihrem	 Mar Bar (9) 

		  Gitarristen Milos
	 18:30	 AIDA Boccia mit Malvin	 Treffpunkt: Time Out Bar (11)
	 19:00–19:30	 Die AIDA Clubbie Disco	 Anytime Bar (12)
	 19:00	 Gastkünstler Jochen Stelter: Einfach	 Theatrium (9–11) 

		  magisch – Die Jochen-Stelter-Show TV

	 19:15	 AIDA Aktiv Bingo  	 AIDA Bar (10) 
	 10:00–19:15	 Verkauf der Bingoscheine	 Casino (10)

	 19:30	 Gute-Nacht-Geschichte für Familien	 Kids Club (5)
	 19:30	 Fotoshooting: 	 Treffpunkt: Ocean Bar (12) 

		  Sunset-Meerblick-Porträts 
	 19:45–20:15	 Edutainer-Infotisch	 Theatrium (9)
	 20:00	 AIDA Prime Time mit Dennie TV 	 Theatrium (9–11)
	 21:00	 Gastkünstler Jochen Stelter: Einfach	 Theatrium (9–11) 

		  magisch – Die Jochen-Stelter-Show TV

	 ab 21:30	 Twist & Shout mit Ihrer	 AIDA Bar (10) 
		  Live-Band Soul Machine

	 ab 21:30	 Neue Deutsche Welle mit DJ MikeV	 Brauhaus (10)
	 ab 21:30	 Beat Club mit DJ MissG	 Anytime Bar (12)
	 ab 00:00	 Stay & Play  	 Casino (10)

ALLES AUF EINEN BLICK

OCEAN LOUNGE MIT IHREM LEKTOR PETER GRIMM:  
LISSABON – STADT DES LICHTS TV

Lissabon wurde, wie einst Rom, auf sieben Hügeln erbaut und besticht durch seine 
fotogenen Kontraste von Tradition und Moderne. Hier scheint fast immer die Sonne, 
dazu weht stets eine frische Brise vom Atlantik, wodurch die Metropole auch im 
Hochsommer nicht überhitzt. Die Menschen sind fröhlich und herzlich. Bei Dunkel-
heit verzaubert Lissabon den Betrachter durch ein „goldenes Licht“ – sie ist eine 
der schönsten und lebenswertesten Städte Westeuropas. Lektor Peter Grimm weckt 
Ihre Vorfreude auf den Besuch in Lissabon – heute um 11:00 Uhr im Theatrium!

VORTRAG MIT DEN FERNWEHMACHERN: MAURITIUS –  
DIE FERNWEHMACHER UNTERWEGS IM TROPENPARADIES TV

Schon einige Male haben die Filmemacher Silke Schranz und Christian Wüstenberg 
Mauritius bereist und die gesamte Insel erkundet. Zum Glück nahmen sie ihre Ka-
meras mit und haben festgehalten, was sie an der Insel im Indischen Ozean so be-
geistert: Das türkisblaue Wasser, die bunten Korallenriffe, die unglaublich üppige 
Natur, die exotischen Tiere und Pflanzen. Die Fernwehmacher gehen mit Delfinen 
schwimmen, stürzen sich in der Hauptstadt Port Louis ins Getümmel, erklimmen 
den ikonischen Berg Le Morne Brabant und lassen sich sofort von der überborden-
den Lebensfreude der Einheimischen anstecken. Ihr Fazit: Mauritius ist ein kleines 
Paradies. Überzeugen Sie sich selbst – heute um 17:00 Uhr im Theatrium.

GASTKÜNSTLER JOCHEN STELTER: EINFACH 
MAGISCH – DIE JOCHEN-STELTER-SHOW TV

Jeder kann zaubern – und damit auch Sie! Das beweist Ih-
nen Magier Jochen Stelter heute in seiner zweiten Show. 
Erst kürzlich würdigte ihn der „Magische Zirkel“ mit der 
„Goldenen Magica“ – der höchsten Auszeichnung, die 
einem Zauberer in Deutschland verliehen werden kann. 
Zudem gehört er als einziger deutscher Magier zu dem 
Broadway-Hit „The Illusionists“ und vertrat kürzlich 
Deutschland bei der Weltmeisterschaft der Zauberer in 
Südkorea. Diese Show sollten Sie auf keinen Fall verpas-
sen. Freuen Sie sich auf dieses magische Highlight um 
19:00 und um 21:00 Uhr im Theatrium!

SCHÖNE FINGERNÄGEL: 15-MINUTEN-BLITZMANIKÜRE 
Heute bringt das Team vom Body & Soul Spa Ihre Nägel in Topform. Kommen Sie zwi-
schen 18:00 und 21:00 Uhr in der AIDA Shoppingwelt auf Deck 9 vorbei, um Ihre Nägel 
von unseren Schönheitsspezialisten pflegen und auf Hochglanz bringen zu lassen. 
Ihre 15-Minuten-Blitzmaniküre erhalten Sie für nur 20 Euro. Unser Tipp: Ab einem 
Einkaufswert von 25 Euro erhalten Sie die Maniküre kostenfrei.

WELLNESS SUITE  
Stellen Sie sich vor: Der schönste Platz an Bord und Sie haben ihn ganz für sich allein. 
Ein Whirlpool, eine Sauna, zwei Massageliegen und einen Balkon direkt am offenen 
Meer – all das bietet Ihnen die Wellness Suite. Buchen Sie die Wellness Suite an der 
Body & Soul Spa Rezeption oder über das Servicetelefon 5000 und wir schenken 
Ihnen für Ihre zusätzliche Entspannung eine klassische Schulter-Nacken-Massage.

BODY & SOUL

ENTERTAINMENT

https://bordportal.mar.aida.de
https://bordportal.mar.aida.de
https://bordportal.mar.aida.de/opening-times
https://bordportal.mar.aida.de/opening-times
https://bordportal.mar.aida.de/opening-times
https://bordportal.mar.aida.de/reservation
https://bordportal.mar.aida.de/daily-events

