
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt.  
Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene.  

Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club sowie digital im AIDA Bordportal unter Downloads. 
  Anmeldung im AIDA Bordportal unter „Jetzt buchen“    Anmeldung über Servicetelefon 5000   
   Aufpreis    Im Reisefilm     Fotografen fangen Ihr Lächeln ein (in Foto Flat inklusive)    
TV    Live auf TV-Kanal 1     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

BORD-
PORTAL

bordportal.mar.aida.de
Das kostenfreie myAIDA Bordportal –  
komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner 
und der direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

Liebe Gäste,

eingesetzt als 2. TV Operator bin ich hier 
an Bord unter anderem für das Filmen und 
Schneiden des Reisefilms mitverantwortlich. 
Ob Schiffsimpressionen, persönliche Inter-
views mit Gästen und Crew oder direkt auf 
Ausflug an Land: Mit meiner Kamera fange 
ich die schönsten Reisehighlights für Sie ein, 
damit Sie auch zuhause noch in Erinnerungen 
schwelgen können. Gleichzeitig halte ich auch 
das Programm im Theatrium stets filmisch 
fest, damit Sie es gemütlich auf Kanal 1 Ihres 
Kabinen-TVs mitverfolgen können. Die Arbeit 
hier an Bord ist etwas ganz Besonderes, da 
man als Team nicht nur tagtäglich zusammen 
arbeitet, sondern auch zusammen lebt und 
vieles gemeinsam erlebt. Heute können Sie 
bereits um 10:00 Uhr den ersten Teil Ihres 
Reisefilm im Theatrium sehen.

Ihr 2. TV Operator
Akash Bhat

Aktuelle Etappe:
2.255 Seemeilen (4.176 km)  
bis Praia da Vitória, Terceira

06:58 Uhr
19:03 Uhr

wechselhaft 
26 °C

„ZU REISEN IST  
ZU LEBEN.“
– Hans Christian Andersen

Dänischer Schriftsteller

GUT ZU WISSEN

WIR FAHREN RICHTUNG EUROPÄISCHE ZEIT
In den kommenden Tagen werden wir durch 5 Zeitzonen fahren und heute damit be-
ginnen, die Uhren eine Stunde vorzustellen. Damit Sie die Abende entspannt genießen 
und morgens gemütlich zum Frühstück gehen können, werden wir die Zeit immer 
von 14:00  Uhr auf 15:00 Uhr vorstellen. Durch Ihre myAIDA Heute sowie durch eine 
ergänzende Borddurchsage werden Sie es nicht verpassen.

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

SEETAG 
Auf dem Weg nach Praia da Vitória

AIDAmar
Montag

25. März 2024

Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass heute die Uhren von 14:00 auf  
15:00 Uhr vorgestellt werden. Für die richtige Zeitzone, wählen Sie auf  
Ihrem Mobiltelefon „Rio de Janeiro“ (Brasilien).

ÖFFNUNGSZEITEN
	 Frühstück	 Mittag	 Abend

Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 08:00–10:30	 12:30–14:00	 17:30–19:00 
Themenabend: Bei Zeus zu Tisch 			   19:30–21:00
Bella Donna Restaurant (10)	 07:30–10:00	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Kinderzeit			   18:00–18:30 
Themenabend: Friaul

East Restaurant (11)	 08:30–11:00	 12:30–14:00	 18:30–21:30 
Themenabend: Teppanyaki

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)	 	 	 18:00–21:00 
Empfehlung am Abend: Rindsroulade
Best Burger @ Sea (11)	 	 13:00–16:30	 18:30–22:00 
Burger des Tages: Burger du Chef

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:30–10:00	 	�  ab 18:00
Sushi Bar 	 	 	�  ab 18:30 
im East Restaurant (11)			 
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	 	 	�  ab 18:00

Frühaufsteher Kaffee
Best Burger @ Sea (11)	 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Mar Bar (9) 	 15:00–17:00
AIDA Bar (10)	 15:00–17:00
Café Mare (10)	 15:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars 
Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahre
Mar Bar (9) 	 ab 09:00
Vinothek (9) 	 ab 18:00
AIDA Bar | Selection Bar (10)	 ab 10:00
Café Mare (10) 	 ab 10:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 	 ab 15:00
Time Out Bar (11) 	 ab 18:00
Anytime Bar (12) 	 ab 21:00

Geöffnet je nach Wetterlage 
Beach Bar (11)	 ab 08:00
Ocean Bar (12) 	 ab 10:00
Pool Bar (12) 	 ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 	 09:00–21:00
Juwelier (10) 	 09:00–12:00 
	 16:00–20:30
Kunstgalerie (9) 	 10:00–12:00 
	 16:00–21:00
Fotostudio (10) 	 10:00–12:00 
	 16:00–21:00
Fotokiosk (10) 	 rund um die Uhr

Fernwehexperten
Fernwehexperten	 09:00–20:00 
Theatrium (9) 
Fernwehexperten	 10:00–11:00 
Theatrium (10) 	 17:30–19:00

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11) 	 07:00–21:00 
Servicetelefon 5000
Body & Soul Spa (12) 	 08:00–23:00 
Servicetelefon 5000
Wellness Oase (14) 	 08:00–19:30 
Inklusive Sauna

Ausflüge
Ausflug Counter	 09:00–12:00 
Neben der Rezeption (5)
Ausflug Counter	 09:00–21:00 
Theatrium (9)
Ausflug Counter	 09:00–12:00 
Theatrium (10)	 16:00–19:00
Ausflug Counter	 09:00–12:00 
Theatrium (11)	

Casino  
Kasse (10) � ab 10:00
Spielautomaten (10)� rund um die Uhr

Kids Club
Kids Programm (3–11 Jahre)	 10:00–12:30 
	 16:00–18:00
Freie Spielzeit	 08:00–21:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00 
	 17:00–19:00

Service
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr
Kassenzeiten	 07:00–22:00 
an der Rezeption (5)
Poolhandtuch-Station	 09:00–19:00 
Pooldeck (12)

MYTHOLOGIE UM DIE SIRENEN
Viele Mythen ranken sich um die verführerischen Sirenen, die mit ihren schönen Stim-
men und ihrer Weiblichkeit einst Seefahrer in die Irre führten. Die Meeresnymphen 
hatten Flügel wie Vögel und lenkten die Männer mit ihrem unwiderstehlichen Gesang 
von ihrer Route ab. Nur Odysseus konnte ihrem Gesang widerstehen, weil er zuvor 
von der Göttin Kirke gewarnt wurde. Er gab seinen Männern Ohrenstöpsel aus Wachs, 
damit diese bei der Vorbeifahrt an der Sireneninsel nichts hören konnten. Er selbst ließ 
sich an den Mast des Schiffes binden. Nun konnte sein Schiff die Insel unbeschadet 
passieren, auch wenn er bei dem Gesang der Sirenen Höllenqualen litt, weil er nur 
zu gern seiner Sehnsucht gefolgt wäre. Laut einigen Sagen konnten die Sirenen nur 
so lange leben, wie ihr Zauber wirkte. Da sie jedoch an Odysseus gescheitert waren, 
mussten sie sich ins Meer stürzen, um den Zauber zu brechen. Andere Quellen wie-
derum berichten davon, dass sie sich zu Inseln und Klippen verwandelten. Ab dem 
Mittelalter wurden Sirenen auch als Mischwesen zwischen Menschen und Fischen dar-
gestellt – und damit Meerjungfrauen und Nixen gleichgesetzt.

DRINKS DES TAGES 
mit Alkohol: Pirat 7,30 €
Lieblicher Fluch der Karibik.
Mit Southern Comfort und Orange.
ohne Alkohol: Banana Joe 5,10 €
Tropischer Mix. Mit einem Schuss Kokos,
Banane und Maracuja.

WHISKY TASTING   
Whisky oder Whiskey? Eiswürfel oder pur? Scotch oder 
Bourbon? Nicht nur an der Schreibweise des belieb-
ten Getränks scheiden sich die Geister. Dabei gilt doch 
eigentlich die Devise: Erlaubt ist, was schmeckt. Oder 
doch nicht? Kommen Sie heute um 19:30 Uhr mit uns 
auf eine faszinierende Reise in die Welt der Whiskys, 
während unsere Kenner an Bord Licht ins Dunkle brin-
gen. Teilnahme ab 18 Jahren.

BUFFALO STEAK HOUSE: STEAKGENUSS PUR   
Ein saftiges Steak in US-Beef Premiumqualität, dazu frisch geröstetes Knoblauch-
brot oder Homemade Steakhouse-Fries – wer kann da widerstehen? Oder wie wäre 
es mit einer anderen typisch amerikanischen Spezialität wie einem Original Caesar 
Salad mit gegrillten Garnelen? Wer sich nicht zwischen Fisch und Fleisch entscheiden 
kann, bestellt ein Surf & Turf. Serviert wird Ihnen ein gegrilltes Filetstück vom Rind mit 
einem halben Hummerschwanz. Im Buffalo Steak House findet sich etwas für jeden 
Geschmack. Schauen Sie bei uns vorbei und vergessen Sie nicht zu reservieren. Über 
das Servicetelefon 5000 oder das AIDA Bordportal.

AUSFLÜGEKULINARISCHES

SELECTION DRINK DES TAGES 
Funky – 7,90 €
Finsbury Platinum Gin, Aperol, Zitronensaft, Orangensaft, Grapefruitsaft, 
Thomas Henry Tonic Water

Genießen Sie heute unseren Selection Drink des Tages an der AIDA Bar auf Deck 10 
und entspannen Sie beim Blick auf das Meer.

SEEMANNS ABC

KULINARISCHES

HAFEN LOUNGE – FERNWEHEXPERTEN 
SHOW: KANAREN TV

Wir laden Sie zu unserer nächsten Hafen Lounge – 
Fernwehexperten Show ein! Vor der Küste Marokkos 
ragen sieben Inseln aus dem Meer, die wie kaum ein 
anderer Ort auf der Welt den perfekten Urlaub ver-
sprechen. Schroffe Berge und raue Felslandschaften, 
vulkanische Natur, paradiesische Strände, uralte Wäl-
der und schwindelerregende Schluchten und Klippen. 
Beobachten Sie Wale und Delfine in freier Wildbahn 
und besichtigen Sie botanische Gärten, Aquarien, Mu-
seen und archäologische Stätten. Egal, welche Insel 
Sie besuchen – jede von ihnen hat ihre ganz eigenen 
Superlative zu bieten! Lassen Sie sich um 15:15 Uhr von Ihrem Gitarristen Milos 
einstimmen und schweifen Sie gemeinsam mit Ihrer Fernwehexpertin Anna in die 
Ferne. Wecken Sie den Abenteurer in sich und erweitern Sie Ihren Horizont durch 
einzigartige Eindrücke!

KUNSTAUKTION TV

Heute um 16:15 Uhr kommen unter anderem Werke renommierter Künstler im 
Theatrium auf Deck 9 bis 11 unter den Hammer. Nutzen Sie Ihre Chance, einmalig 
schöne Kunstwerke zu ersteigern, deren Aufrufpreise bis zu 20 Prozent unter dem 
Galeriepreis liegen. Natürlich gibt es auch heute wieder fabelhafte Blind Dates in 
der Auktion. In der Kunstgalerie können Sie die Werke vorab betrachten und einen 
Blick auf die ausliegende Auktionsliste mit den Aufrufpreisen werfen. Bei Fragen 
zur Kunstauktion wenden Sie sich gern an unser Galerie-Team in der Kunstgalerie 
auf Deck 9.

IRIS-FOTOGRAFIE: 
EINZIGARTIG UND WUNDERSCHÖN 
Jedes Auge ist ein außergewöhnliches Kunstwerk und so 
einzigartig wie Ihr Lächeln. Bei der Iris-Fotografie halten 
wir diese Schönheit fest – im Shooting für Sie allein, zu 
zweit oder mit der ganzen Familie. Neugierig? Wir beraten 
Sie gern individuell: heute im Fotostudio von 10:00 bis 
12:00 und von 16:00 bis 21:00 Uhr auf Deck 10.

NOCH PLATZ IM KOFFER? 
Sollten Sie noch Platz im Kleiderschrank oder im Koffer ha-
ben, dann ist heute genau der richtige Tag für neue Out-
fits. Egal, ob Sie sich etwas aus den Kollektionen von BRAX, 
Tommy Hilfiger oder s.Oliver aussuchen, mehr sparen geht 
nicht. Ab zwei Artikeln dieser Marken erhalten Sie heute 
10  Prozent Preisnachlass. Ab drei Artikeln schenken wir 
Ihnen 20 Prozent und ab 5 Artikeln sogar 30 Prozent Nach-
lass. Schauen Sie in der AIDA Shoppingwelt auf Deck 9 vor-
bei und finden Sie Ihr neues Lieblings-Outfit. Das Angebot 
gilt nicht auf bereits reduzierte Artikel.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

SERVICE

VORMITTAG
	 ab sofort	 Entspannung auf See	 AIDAmar
	 09:00–10:00	 Dart mit Nick	 Ocean Bar (12)
	 09:00	 Krabbeltreff	 Kids Club (5)
	 10:00	 Kapitänsdurchsage	 AIDAmar
	 im Anschluss	 Reisefilm-Vorführung: Teil 1	 Theatrium (9–11)
	 10:00–10:45	 Tanzkurs: Wiener Walzer	 AIDA Bar (10) 

		  für Einsteiger mit Sabrina
	 10:00–11:00	 Shuffleboard mit Jessica	 Außendeck (5)
	 10:00–11:30	 Reisefilm Info- & Verkaufsstand 	 TV-Studio (9)
	 10:00–12:00	 Fotoshooting: Iris-Fotografie 	 Fotostudio (10)
	 10:00	 Küchenführung   	 Vinothek (9) 

		  in englischer Sprache
	 10:00	 Fotoshooting: Porträts am Bug 	 Treffpunkt: Fotostudio (10)
	 10:15–11:15	 AIDA Walks mit DJ MikeV	 Pooldeck (12)  

		  und Ihren Gastgebern
	 11:00–11:45	 Tanzkurs: Boogie	 AIDA Bar (10) 

		  für Einsteiger mit Sabrina
	 11:15–12:15	 Spieletreff: Brettspiele mit Jessica	 Time Out Bar (11)
	 11:30–12:20	 Ocean Lounge mit Lektor Peter	 Theatrium (9–11) 

		  Grimm: Piraten TV

	 11:30	 Kochschule Fleisch   	 Buffalo Steak House (10) 
		  in englischer Sprache

	 ab 11:30	 Bar-Aktion: Estrella und Carib 	 Pooldeck (11)
	 ab 11:30	 Poolbrunch: Jerk Chicken und	 Pooldeck (11) 

		  Honig-Waffeln mit DJ MikeV und  
		  Ihren Gastgebern 

NACHMITTAG
	 13:00–13:30	 Infoveranstaltung mit 	 Theatrium (9–11) 

		  Sabine Luitjens: Hypnose TV

	 13:00–14:00	 Kreativtreff für Groß und Klein:	 Brauhausgarten (10) 
		  Postkarten

	 13:00	 AIDA Boccia mit Malvin	 Treffpunkt: Time Out Bar (11)
	 15:15–16:00	 Hafen Lounge – Fernwehexperten	 Theatrium (9–11) 

		  Show: Kanaren TV

	 15:15	 Krabbeltreff	 Kids Club (5)
	 16:00–21:00	 Fotoshooting: Iris-Fotografie 	 Fotostudio (10)
	 16:15–17:15	 Kunstauktion TV 	 Theatrium (9–11)
	 16:30–17:15	 Tanzkurs: Foxtrott	 AIDA Bar (10) 

		  für Fortgeschrittene mit Sabrina
	 17:30–18:15	 6.000 Euro Super Jackpot Bingo  	 Theatrium (9–11) 

	 10:00–17:30	 Verkauf der Bingoscheine	 Casino (10)

ABEND
	 18:30–19:30	 Lesung mit Elisabeth Herrmann:	 AIDA Lounge (10) 

		  Seefeuer
	 18:30–19:30	 Dart mit Nick	 Ocean Bar (12)
	 18:30	 Fotoshooting: 	 Treffpunkt: Ocean Bar (12) 

		  Sunset-Meerblick-Porträts 
	 19:00–19:30	 Die AIDA Clubbie Disco	 Anytime Bar (12)
	 19:00	 Vortrag mit den Fernwehmachern:	 Theatrium (9–11) 

		  Australien – Die Westküste von  
		  Perth bis Broome TV

	 19:30–20:30	 Shuffleboard mit Jessica	 Außendeck (5)
	 19:30–23:00	 Ladies Saunanacht  	 Body & Soul Spa (12) 
	 19:30	 Gute-Nacht-Geschichte für Familien	 Kids Club (5)
	 19:30	 Whisky Tasting    	 AIDA Lounge (10)
	 20:00–21:00	 Volleyball mit Laura	 Sportaußendeck (14)
	 20:00	 AIDA Prime Time mit Dennie TV 	 Theatrium (9–11)
	 20:00	 AIDA Boccia mit Malvin	 Treffpunkt: Time Out Bar (11)
	 20:15–21:15	 Tanztreff mit Sabrina	 AIDA Bar (10)
	 21:00	 Gastkünstler Rafael de Alcala:	 Pooldeck (11) 

		  Spanisches Temperament  
		  mit Rafael de Alcala

	 im Anschluss	 Pool Party „Summer Fiesta“  	 Pooldeck (11) 
		  mit DJ MikeV 

	 21:30	 Crime & Wine mit Ihren Gastgebern	 Vinothek (9)
	 ab 21:30	 Jam Session mit Ihrem Gitarristen	 AIDA Bar (10) 

		  Milos und Ihrem Pianisten Panos
	 ab 21:30	 Moonshine Vibes mit DJ MissG 	 Anytime Bar (12)
	 ab 00:00	 Stay & Play  	 Casino (10)

ALLES AUF EINEN BLICK

GASTKÜNSTLER RAFAEL DE ALCALA:  
SPANISCHES TEMPERAMENT MIT RAFAEL DE ALCALA
Erinnern Sie sich an Welthits wie „Volare“, „Baila Baila“ und „Bamboleo“? Mit unserem 
Gastkünstler Rafael de Alcala haben wir einen authentischen Gipsy Vagabond an Bord, 
der Sie heute um 21:00 Uhr auf dem Pooldeck 11 begeistern wird! Unzählige Fernseh-
auftritte sowie Musikvideoclips machen ihn zu einem gefragten Publikumsmagneten 
von internationalem Niveau. Mit großer Professionalität und beeindruckendem Kön-
nen verfügt er über ein breitgefächertes Repertoire von bekannten spanischen Hits 
über Gipsy Pop bis hin zu Latino Songs. Aber auch klassischen Flamenco-Konzerten 
gibt der charismatische Sänger mit seiner Einzigartigkeit eine besondere Note. Vamos 
Rafael de Alcala! Unser Tipp: Schwingen Sie anschließend mit uns auf unserer Pool 
Party mit DJ MikeV das Tanzbein.

OCEAN LOUNGE MIT LEKTOR PETER GRIMM: PIRATEN TV

Schon in der Antike überfielen Seeräuber Städte und Schiffe, später waren es die 
Wikinger, die Vitalienbrüder oder die Brüder der Küste – allesamt waren sie „Der 
Fluch der Sieben Meere“. Erst ab dem 18. Jahrhundert ging man gezielt gegen Pi-
raten vor und 100 Jahre später galt die Piraterie als ausgerottet. Doch sie kehrten 
zurück – am Horn von Afrika begannen in den frühen 2000ern somalische Piraten 
erneut Handelsschiffe zu entern… Lektor Peter Grimm erklärt Ihnen heute um 
11:30 Uhr im Theatrium, wie das Piratenleben wirklich war – von der Schatzinsel bis 
zu den Piraten heute!

URLAUBS-HIGHLIGHTS AM LAUFENDEN BAND – AIDA REISEFILM
Entdecken Sie auch zu Hause immer wieder die Blumeninsel Madeira oder das Pa-
radies „Virgin Gorda and The Baths“. Zudem sehen Sie spektakuläre Aufnahmen der 
Karibischen Inseln aus der Luft gefilmt. Im exklusiv für Sie gedrehten AIDA Reisefilm 
finden Sie diese und noch viele weitere Highlights. Unser Tipp: Kommen Sie im An-
schluss an die Kapitänsdurchsage um 10:00 Uhr ins Theatrium und sehen Sie exklusiv 
den ersten Teil Ihres Reisefilms. Bestellen Sie sich Ihr Exemplar – ganz bequem im 
Fotostudio auf Deck 10 oder kommen Sie bis 11:30 Uhr zum Info- und Verkaufsstand 
des TV-Teams vor dem TV-Studio auf Deck 9.

VORTRAG MIT DEN FERNWEHMACHERN:  
AUSTRALIEN – DIE WESTKÜSTE VON PERTH BIS BROOME TV

Die Fernwehmacher Silke Schranz und Christian Wüstenberg nehmen Sie heute um 
19:00 Uhr mit auf die erste Etappe ihres Australienfilms. Los geht es in Perth. Nach-
dem die Beiden für ihre Kinodoku die Hauptstadt des Bundesstaats Western Aus-
tralia besucht haben, können sie sich nicht satt sehen an der einsamen, roten Land-
schaft und an den wilden Tieren. Delfine schwimmen im knietiefen Wasser um sie 
herum, Kängurus hüpfen ihnen über den Weg und mit Walhaien gehen sie schnor-
cheln. Höhepunkt der Etappe ist für die beiden Filmemacher eine Bushwalk-Tour mit 
einem Aboriginal, der ihnen die Kultur der Ureinwohner näherbringt.

SPA-PAKET ENTSPANNUNG PUR  
Wählen Sie aus folgenden drei Anwendungen Ihre 
zwei Lieblinge aus und genießen Sie das Gefühl to-
taler Entspannung: eine lösende Rückenmassage, 
eine lockernde Fußmassage oder eine verwöh-
nende Körperpackung. Buchen Sie noch heute Ihre 
Verwöhnzeit von 50 Minuten für 99 Euro im Body & 
Soul Spa auf Deck 12.

BODY & SOUL

ENTERTAINMENT


