
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt.  
Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene.  

Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club sowie digital im myAIDA Bordportal unter Downloads. 
  Anmeldung im myAIDA Bordportal unter „Jetzt buchen“    Anmeldung über Servicetelefon 5000   

  Aufpreis    Im Reisefilm     Bitte lächeln – Fotografen on Tour    
TV    Live auf TV-Kanal 1     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

BORD-
PORTAL

bordportal.mar.aida.de
Das kostenfreie myAIDA Bordportal –  
komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner 
und der direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

Liebe Gäste,

meine Eltern haben eine Vinothek an Land. 
Als Kind habe ich nicht verstanden, was die 
Erwachsenen an Weinproben so spannend 
fanden und probieren durfte ich auch nichts. 
Als ich mich dann endlich auch richtig mit der 
Thematik beschäftigen konnte, lernte ich, 
dass sich der Geschmack des Menschen ent-
wickelt. Selbst wenn man etwas zuerst nicht 
mag, kann sich das Empfinden durch häufiges 
probieren verändern. Deswegen nehme ich 
inzwischen gern an Weinproben teil. Hier an 
Bord kann man sich und seinen Geschmacks-
sinn weiterbilden. Ob Wein, Whisky, Cham-
pagner oder Rum – auf AIDAmar bieten wir 
Ihnen zahlreiche Tastings mit unterschied-
lichen Schwerpunkten an. Melden Sie sich 
an und lassen Sie sich morgen von unserem 
F&B-Team um 19:30 Uhr in der AIDA Lounge 
auf Deck 10 in die Welt des guten Weins ent-
führen. Auch sonst ist unsere Vinothek ein 
toller Ort um die edlen Tropfen zu genießen. 
Schauen Sie doch mal vorbei.

Ihre Entertainment Office Managerin
Patricia Schneider

Aktuelle Etappe:
2.715 Seemeilen (5.028 km)  
bis Basseterre, St. Kitts

06:27 Uhr
17:50 Uhr

leicht bewölkt 
25 °C

„WEGE ENTSTEHEN 
DADURCH, DASS  
MAN SIE GEHT.“
– Franz Kafka

GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

NACHHALTIGKEIT BEI ESSEN UND TRINKEN
Gern weisen wir Sie darauf hin, dass wir im Sinne der Nachhaltigkeit zum Ende  
jeder Öffnungszeit die Menge der angebotenen Speisen reduzieren. So lösen wir bei-
spielsweise am Abend die jeweils doppelt vorhandenen Speisen auf oder reduzieren 
diese auf kleinere Buffeteinsätze. Das umfangreiche Angebot sowie die Vielfalt bleiben 
selbstverständlich während der gesamten Öffnungszeit weiterhin bestehen.

SEETAG 
Auf dem Weg nach Basseterre

AIDAmar
Sonntag

28. Januar 2024

Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass in der Nacht von Samstag auf  
Sonntag die Uhren von 03:00 auf 02:00 Uhr zurückgestellt werden. Für die  
richtige Zeitzone, wählen Sie auf Ihrem Mobiltelefon „Basseterre“ (St. Kitts).

ÖFFNUNGSZEITEN
	 Frühstück	 Mittag	 Abend

Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 07:30–10:00	 12:30–14:00	 18:00–19:30 
Themenabend: Für Leib & Seele			   20:00–21:30
Bella Donna Restaurant (10)	 07:00–09:30	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Kinderzeit			   18:00–18:30 
Themenabend: Venezia
East Restaurant (11)	 08:30–11:00	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Themenabend: Myanmar

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)	 	 	 18:00–21:00 
Empfehlung am Abend: Schweinenackenbraten
Best Burger @ Sea (11)	 	 13:00–16:30	 18:30–22:00 
Burger des Tages: Chili Cheese Burger

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:30–10:00	 	�  ab 18:00
Sushi Bar 	 	 	�  ab 18:00 
im East Restaurant (11)			 
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	 	 	�  ab 18:00

Frühaufsteher Kaffee
Best Burger @ Sea (11)	 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Mar Bar (9) 	 15:00–17:00
Café Mare (10)	 15:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks
Ocean Bar (12)	 15:00–17:00

Bars
Mar Bar (9) 	 ab 09:00
Vinothek (9) 	 ab 18:00
AIDA Bar | Selection Bar (10)	 ab 10:00
Café Mare (10) 	 ab 10:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 	 ab 15:00
Time Out Bar (11) 	 ab 18:00
Anytime Bar (12) 	 ab 21:00

Geöffnet je nach Wetterlage 
Beach Bar (11)	 ab 08:00
Ocean Bar (12) 	 ab 10:00
Pool Bar (12) 	 ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 	 09:00–12:30 
	 16:00–22:00
Juwelier (10) 	 10:00–12:00 
	 17:00–21:00
Kunstgalerie (9) 	 10:00–12:00 
	 16:00–21:00
Fotostudio (10) 	 10:00–12:00 
	 16:00–21:00
Fotokiosk (10) 	 rund um die Uhr

Fernwehexperten
Fernwehexperten	 09:00–20:00 
Theatrium (9) 
Fernwehexperten	 10:00–11:00 
Theatrium (10) 	 17:00–19:00

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11) 	 07:00–21:00 
Servicetelefon 5000
Body & Soul Spa (12) 	 08:00–23:00 
Servicetelefon 5000
Wellness Oase (14) 	 08:00–23:00 
Inklusive Sauna

Ausflüge
Ausflugs-Deal Basseterre	 20:00–21:00 
Ausflug Counter 
Theatrium (9)
Ausflug Counter	 10:00–12:00 
Neben der Rezeption (5)
Ausflug Counter	 09:00–21:00 
Theatrium (9)
Ausflug Counter	 09:00–12:00 
Theatrium (10)
Ausflug Counter	 09:00–12:00 
Theatrium (11)	 16:00–19:00

Casino  
Kasse (10) � ab 10:00
Spielautomaten (10)� rund um die Uhr

Kids Club
Kids Programm (3–11 Jahre)	 10:00–12:30 
	 16:00–18:00
Freie Spielzeit	 08:00–21:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00 
	 17:00–19:00

Service
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr
Kassenzeiten	 07:00–22:00 
an der Rezeption (5)
Poolhandtuch-Station	 09:00–19:00 
Pooldeck (12)

AUSFLUGSTIPP FÜR BASSETERRE   

KIT32 – St. Kitts und seine Schwesterinsel Nevis
Wir nehmen Sie mit auf eine geführte Tour durch die 
historische Inselhauptstadt Basseterre. Erleben Sie 
atemberaubende Landschaften, während Sie zum be-
eindruckenden Aussichtspunkt Timothy Hill fahren, 
der einen der schönsten Panoramablicke in St. Kitts 
bietet. Fahren Sie anschließend zur Südosthalbinsel, 
wo Sie ein Boot für den kurzen Transfer nach Charles-
town auf der Schwesterninsel Nevis erwartet. Erkun-
den Sie einige der Highlights von Nevis, dem Geburts-
ort von Alexander Hamilton und beenden Sie Ihren Tag 
am Pinney‘s Strand, an dem Sie in der Lime Beach Bar 
ein Begrüßungsgetränk erwartet. Sichern Sie sich jetzt 
Ihren Platz an den Ausflug Countern, im myAIDA Bord-
portal oder über das Servicetelefon 5000.

IHR AUSFLUGS-DEAL – AUSFLÜGE FÜR KURZENTSCHLOSSENE
Auf die Spitzenplätze – fertig, los! Urlaubszeit ist genau die richtige Zeit für Spontan-
ität! Kommen Sie am Vorabend eines Hafentages zum Ausflug Counter auf Deck 9 –  
nur hier und nur zwischen 20:00 und 21:00 Uhr verraten wir, welche Ausflüge Sie 
20 Prozent günstiger für den Folgetag buchen können. Machen Sie jetzt Ihren Aus-
flugs-Deal!

AUSFLÜGE

DRINKS DES TAGES 
mit Alkohol: Orange Summer 7,30 €
Herrlich fruchtig.
Mit Vodka, Apricot Brandy, Maracuja und Orange.
ohne Alkohol: Tropicana 5,10 €
Bezaubernder Mix
aus Kirsche, Orange und Mandel.

COCKTAIL-WORKSHOP:  
WERDEN SIE ZUM BARKEEPER!   
Erfahrene Barkeeper aus aller Welt haben das 
Cocktailmixen inzwischen zu einer wahren Königs-
disziplin erhoben. In unserem Workshop erlernen 
Sie nicht nur die Basics des Cocktailmixens. Wir 
verraten Ihnen heute um 14:00 Uhr in der Anytime 
Bar auf Deck 12 einige Geheimtipps und welche 
Grundausrüstung Sie in Ihrer Bar zu Hause benöti-
gen, besser noch: Sie mixen selbst! Nach unserem  
Cocktail-Workshop sind Sie bestens gewappnet 
für die eigene Cocktailparty zu Hause oder für die 
nächste Familienfeier. Teilnahme ab 18 Jahren.

DER WEG ZUR TRAUMFIGUR –  
POWER PLATE  
Lernen Sie bei uns die Power Plate kennen und kom-
men Sie schnell Ihren persönlichen Zielen ein ganzes 
Stück näher. Durch die multidimensionalen Schwin-
gungen können nahezu 100 Prozent aller Muskelfasern 
angesprochen werden. Dadurch wird besonders die 
Tiefenmuskulatur aktiviert. Unser Tipp: Regenerieren 
Sie nach Ihrem Training auf der Power Plate kostenfrei 
für zwei Stunden in der Wellness Oase inklusive Sauna.

DER SONNE ENTGEGEN – AIDA SONNENANBETER  
Bereiten Sie Ihre Haut optimal auf ein Sonnenbad vor. Das reinigende AIDA „Oceanic 
Voyage“ Peeling und die kurze Wellnessmassage mit der AIDA Sun Lotion LSF 30 ver-
sorgt Ihre Haut mit dem optimalen Lichtschutzfaktor, Feuchtigkeit, Glanz und wun-
derbarem Kokos-Urlaubsduft. Erhalten Sie heute diese 50-minütige Behandlung mit 
15 Prozent Nachlass.

BODY & SOUL

KULINARISCHES

HAFEN LOUNGE – FERNWEHEXPERTEN 
SHOW: NORDEUROPA TV

Träumen Sie schon von Ihrem nächsten Urlaub mit AIDA? 
Dann laden wir Sie zu unserer Hafen Lounge – Fern-
wehexperten Show ein! Erleben Sie auf den Spuren der 
Wikinger und Nordmänner die gewaltige Natur und die 
Ursprünglichkeit Nordeuropas. Entdecken Sie die Fjord-
landschaft Norwegens mit ihren tiefblauen Meeresar-
men, umrahmt von steilen Berghängen, bestaunen Sie 
die mächtigen Urkräfte im Herzen Islands und die Nord-
lichter, die wie Magie im dunklen Nachthimmel liegen, 
oder lernen Sie die schönsten und buntesten nordischen 
Städte kennen. Ab 14:45 Uhr werden Sie von dem Trio 
der Band Soul Machine mit einer Live-Performance auf 
den Norden eingestimmt und ab 15:00 Uhr können Sie 
mit Ihrer Fernwehexpertin Karen in die Ferne schweifen.

OCEAN LOUNGE MIT LEKTOR CHRISTIAN PÖTSCHKE:  
DIE NÄCHSTEN ZWEI – DOMINICA UND GRENADA TV

Dominica ist eine der ursprünglichsten Karibik-Inseln – mit hohen Bergen, dichtem 
Regenwald und eindrucksvollen Wasserfällen. Bisher ist diese Insel vom Massentou-
rismus ein wenig verschont geblieben, denn auf dem Flughafen können immer noch 
keine großen Maschinen landen. Grenada hat viel mehr Besucher, denn hier ist der 
Flughafen viel größer. Er wurde von den Kubanern gebaut. Und das war einer der 
Gründe für die amerikanische Invasion 1983. Aber das ist Ihnen vielleicht egal, wenn 
Sie es sich an einem der herrlichen Strände der Insel gut gehen lassen. Eine Vorschau 
auf die nächsten beiden Inseln, die Sie besuchen werden, gibt Ihnen Lektor Christian 
Pötschke heute um 11:00 Uhr im Theatrium.

GASTKÜNSTLERINNEN ANNIKA HENZ & 
CLAUDIA RINNER: SCHLAGERBOOM –  
WE LOVE DISCOFOX TV

Heute drehen wir richtig auf! Seien Sie dabei, wenn 
unsere Gastkünstlerinnen Annika und Claudia mit ih-
rem Schlagerboom so richtig einheizen. Wer die deut-
schen Schlagerstars genauso liebt, wie die beiden, 
ist heute um 19:00 und um 21:00 Uhr goldrichtig im  
Theatrium auf Deck 9 bis 11. Achtung liebe Gäste: Tanz-
bein schwingen ausdrücklich erwünscht! Unser Tipp: 
Nutzen Sie außerdem die Chance ab 19:00 Uhr bei un-
seren Schlager-Porträts abgelichtet zu werden.

VORTRAG MIT DR. HARTMUT RENKEN:  
MENSCHEN IM WELTALL TV

In nur 400 Kilometern Höhe über der Erdoberfläche schwebt ein von Menschenhand 
gebautes Raumschiff: Die Internationale Raumstation ISS. Diese bietet sechs Astronau-
ten eine lebensfreundliche Umgebung, wird regelmäßig von Transportern mit Lebens-
mitteln und Ersatzteilen versorgt und ist gelegentlich sogar von der Erde aus wie ein 
heller Stern zu sehen. Dr. Hartmut Renken gibt Ihnen um 13:30 Uhr in diesem Vortrag 
einen Überblick über die Geschichte der ISS: Die Idee einer permanent bewohnten 
Raumstation wurde schon von Wernher von Braun stark beworben, jedoch erst in den 
90er Jahren umgesetzt. Viele Module der ISS wurden nach und nach von Cape Canave-
ral aus mit dem Space Shuttle ins All gebracht, letztmalig am 8. Juli 2011.

SERVICE

ENTERTAINMENT

VORMITTAG
	 ab sofort	 Entspannung auf See	 AIDAmar
	 08:00–11:00	 Wellness Morgen  	 Body & Soul Spa (12) 
	 09:30–10:15	 Tanzkurs: Salsa für Einsteiger	 AIDA Bar (10) 

		  mit Sabrina
	 10:00–12:00	 Thementag: Künstlerische Porträts	 Kunstgalerie (9) 
	 10:00	 Kapitänsdurchsage	 AIDAmar
	 im Anschluss	 Hafen Lounge – Land in Sicht mit	 Theatrium (9–11) 

				  Ihrem Lektor Christian Pötschke und  
				  AIDA Scout Sarah: Grenada TV

	 10:00	 Fotoshooting: Porträts am Bug	 Treffpunkt: Fotostudio (10)
	 ab 10:00	 Live-Übertragung: Handball-EM	 Brauhaus (10) 

				  Schweden vs. Deutschland
	 10:15–11:15	 AIDA Walks mit DJ MikeV	 Pooldeck (12)  

				  und Ihren Gastgebern
	 10:30–11:15	 Tanzkurs: Salsa für	 AIDA Bar (10) 

		  Fortgeschrittene mit Sabrina
	 ab 10:30	 Rubbellose Mania  	 Casino (10) 
	 ab 10:30	 Münzschieber – 100 Euro Cash  	 Casino (10) 
	 11:00–12:00	 Ocean Lounge mit Ihrem Lektor	 Theatrium (9–11) 

				  Christian Pötschke: Die nächsten  
				  Zwei – Dominica und Grenada TV

	 11:00	 Fotoshooting: Meerblick-Porträts	 Treffpunkt: Ocean Bar (12)
	 11:30–12:30	 Shuffleboard mit Adrian 	 Außendeck (5)
	 11:30–13:00	 Pool Lounge mit DJ MikeV	 Pooldeck (11)  

				  und Ihren Gastgebern
	 11:30–13:00	 Volleyball XL mit Dominik	 Sportaußendeck (14)
	 11:30	 Kochschule Fisch   	 Buffalo Steak House (10) 

				  in englischer Sprache
	 ab 11:30	 Pool-Snack: Ice in the Sunshine 	 Pooldeck (11) 
	 ab 11:30	 Bar-Aktion: Ice Coffee & Chocolate 	 Pooldeck (11)

NACHMITTAG
	 13:30–14:30	 Vortrag mit Dr. Hartmut Renken:	 Theatrium (9–11) 

				  Menschen im Weltall –  
				  Die Internationale Raumstation ISS TV

	 13:30–14:30	 Familienaktion: Kegeln	 Sportaußendeck (14)
	 14:00–15:00	 Kreativtreff für Groß und Klein:	 Brauhausgarten (10) 

		  Leinwände
	 14:00	 Cocktail-Workshop: 	 Anytime Bar (12) 

				  Werden Sie zum Barkeeper!   
	 14:45–15:45	 Hafen Lounge – Fernwehexperten	 Theatrium (9–11) 

				  Show: Nordeuropa TV

	 15:00–16:00	 Spa-Workshop: Maniküre  	 Body & Soul Spa (12) 
	 15:00–16:00	 Dart mit Laura	 Ocean Bar (12)
	 15:00	 Spieletreff: Wizard mit Adrian	 Time Out Bar (11) 
	 15:00	 Karibik-Quiz mit Ihren Gastgebern	 Pooldeck (12) 
	 16:00–17:00	 Vortrag mit Jörg Hinz:	 Theatrium (9–11) 

				  Reggae und Bob Marley –  
				  Sound der Karibik TV

	 16:00–17:00	 Buchung Spa-Deal für Basseterre	 Pooldeck (12)
	 16:00–21:00	 Themenabend: 	 Kunstgalerie (9)  

				  Künstlerische Porträts
	 16:00	 Wikingerschach mit Nick	 Sportaußendeck (14)
	 16:15–17:15	 AIDAmar Gästechor	 Anytime Bar (12) 
	 16:30–17:30	 Volleyball mit Dominik	 Sportaußendeck (14)
	 16:45	 Fotoshooting: 	 Treffpunkt: Fotostudio (10) 

				  Sunset-Porträts am Bug
	 17:00–19:00	 Outdoor-Cycling-Marathon  	 Pooldeck (11)
	 17:30–18:15	 Tanzkurs: Bachata für Einsteiger	 AIDA Bar (10) 

		  mit Sabrina
	 17:30	 AIDA Boccia mit Nick	 Treffpunkt: Time Out Bar (11)
	 17:30	 Fotoshooting: 	 Treffpunkt: Ocean Bar (12) 

				  Sunset-Meerblick-Porträts

ALLES AUF EINEN BLICK

ABEND
	 18:30–19:00	 Me & my Guitar mit	 Mar Bar (9) 

				  Ihrem Gitarristen Frantisek
	 19:00–19:30	 Die AIDA Clubbie Disco	 Anytime Bar (12)
	 19:00–20:00	 Shuffleboard mit Adrian 	 Außendeck (5)
	 19:00–21:00	 Fotoshooting: Schlager-Porträts	 Theatrium (9)
	 19:00	 Gastkünstlerinnen Annika Henz	 Theatrium (9–11) 

				  und Claudia Rinner: Schlagerboom – 
				  We Love Discofox TV

	 19:30	 Gute-Nacht-Geschichte für Familien	 Kids Club (5)
	 20:00–21:00	 Buchung Ausflugs-Deal	 Ausflug Counter (9) 

				  für Basseterre
	 20:00	 AIDA Prime Time mit Benny TV 	 Theatrium (9–11)
	 21:00	 Gastkünstlerinnen Annika Henz	 Theatrium (9–11) 

				  und Claudia Rinner: Schlagerboom – 
				  We Love Discofox TV

	 ab 21:30	 Around the World mit Ihrer	 AIDA Bar (10) 
		  Live-Band Soul Machine

	 ab 21:30	 Bier Bingo mit DJ MikeV	 Brauhaus (10) 
				  und Ihren Gastgebern

	 ab 21:30	 La Isla Bonita mit DJ MissG 	 Anytime Bar (12)
	 ab 21:30	 Pool Bar Lounge	 Pool Bar (12)
	 22:00	 Werwolf mit Ihren Gastgebern	 Konferenzraum (11)
	 ab 00:00	 Stay & Play  	 Casino (10)

AUSFLÜGEKULINARISCHES

SELECTION DRINK DES TAGES 
The old man and the sea – 7,90 €
Skyy Vodka, Mangonektar, Orangensaft, Thomas Henry Bitter Lemon, 
Angostura

Genießen Sie heute unseren Selection Drink des Tages an der AIDA Bar  
auf Deck 10 und entspannen Sie beim Blick auf die Weite des Meeres.

PANDORA JETZT WIEDER  
AN BORD 
Gute Nachrichten für Schmuck-Fans! Die 
beliebte dänische Marke ist wieder an Bord 
erhältlich. Von Armbändern über Ringe, Hal-
sketten und Ohrringe – alle diese hochwer-
tigen Schmuckstücke können miteinander 
kombiniert werden, um einen einzigartigen 
Look zu kreieren, der Ihre Persönlichkeit 
widerspiegelt. Eine schöne Geschenkidee 
für sich selbst oder einen Herzensmen-
schen. Entdecken Sie Pandora jetzt in der 
AIDA Shoppingwelt auf Deck 9.

SEE YOU THERE – KÜNSTLERISCHE 
PORTRÄTS ZUM ENTDECKEN
Ab 10:00 und 16:00 Uhr erwartet Sie in der Kunst-
galerie auf Deck 9 ein besonderes Ausstellungspro-
gramm. Im Mittelpunkt stehen die eindrucksvollen 
Bildkompositionen nationaler und internationaler 
Künstler wie Devin Miles, Ekaterina Moré, Pete Hey-
lands und Horst Kistner. Die ausgewählten Werke 
zeigen ausdrucksstarke Porträts in einem erfri-
schenden und individuellen Stil. Kommen Sie vorbei 
und entdecken Sie Ihr persönliches Lieblingsstück. 
Ihr Galerie-Team freut sich auf Ihren Besuch. 

AIDA RUBBELLOSE: 10 LOSE KAUFEN, 
2 LOSE GESCHENKT  
Gewinnen Sie jetzt Ihre nächste Traumreise mit 
dem 2 € AIDA Rubbellos und nutzen Sie unser An-
gebot des Tages: Nur heute erhalten Sie bei Kauf 
von 10 Losen 2 Lose von uns geschenkt! Jetzt im  
Casino auf Deck 10 – wir wünschen Ihnen viel Glück.

STAY & PLAY – ABRÄUMEN, WENN ANDERE SCHLAFEN  
Spielen Sie Ihre Lieblingsautomaten heute, solange Sie möchten – unabhängig von den 
Öffnungszeiten des Casinos auf Deck 10! Sie wollen uns eine Nachricht hinterlassen? 
Am Tresen neben der Kasse haben wir hierzu Benachrichtigungskarten hinterlegt und 
melden uns schnellstmöglich zu Ihrem Anliegen. Wir wünschen Ihnen viel Spaß in der 
Nacht der Gewinner!

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

https://bordportal.mar.aida.de
https://bordportal.mar.aida.de
https://bordportal.mar.aida.de/opening-times
https://bordportal.mar.aida.de/shore-ex
https://bordportal.mar.aida.de/reservation
https://bordportal.mar.aida.de/daily-events
https://bordportal.mar.aida.de/daily-events

