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Auf dem Weg nach Basseterre 27.)anuar 2024

,DESTO WEITER

ICH REISE, DESTO
NAHER KOMME

ICH AN MICH HERAN.“

- Andrew McCarthy
US-amerikanischer Schauspieler
und Regisseur

Aktuelle Etappe:

2.715 Seemeilen (5.028 km) N 07:01 Uhr leicht bewolkt
bis Basseterre, St. Kitts ‘™~ 18:24 Uhr C) 24 °C

@ Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass in der Nacht von Samstag auf
Sonntag die Uhren von 03:00 auf 02:00 Uhr zurlckgestellt werden. Fur die
richtige Zeitzone, wahlen Sie auf Ihrem Mobiltelefon ,Basseterre” (St. Kitts).

Liebe Gaste,

als Kinder der Kuste lag es nicht fern, den be-
ruflichen Horizont auf See zu verwirklichen.
Den Drang ferne Lander zu bereisen und das
Beherrschen komplexer technischer Anlagen
verleiteten uns dazu, diesen Traum wahr wer-
den zu lassen. Heute schalten und walten wir
im Herzen unserer Lady: dem Maschinenraum.
Eine Gesamtleistung von bis zu 48.000 PS
versorgt das Schiff mit elektrischer Energie.
Hiermit wird vom Handylader bis hin zum
Fahrmotor alles betrieben. Nachhaltigkeit ist
bei uns gelebte Praxis. Wo auf unseren Reisen
bereits moglich, nutzen AIDA Schiffe in den Ha-
fen grinen Landstrom und reduzieren so die
lokalen Emissionen auf nahezu null, zum Bei-
spiel in Deutschland und Norwegen. In moder-
nen Umkehrosmoseanlagen produzieren wir
an Bord aus Meerwasser hochwertiges Trink-
wasser. Mit diesem aufbereiteten Meerwasser
wird auch unser hervorragendes AIDA Zwickel
gebraut. Dieses kénnen Sie im Brauhaus auf
Deck 10 genieRen.

Ilhre 1. Ingenieure
Sven-Christian Karstens & Julian Kristen Servicetelefon |hr Servicetelefon

5000 fur Fragen, Winsche
GUT ZU WISSEN ‘KQ,J und Reservierungen

GRUNES LICHT FUR GESUNDEN GENUSS

Schon entdeckt? In unseren Buffet-Restaurants weisen griine Schilder auf Speisen hin,
die fUr die vegane Ernahrung bestens geeignet sind. Unsere AIDA Kéche haben fur Sie
spannend gewurzte und unglaublich leckere neue Gaumenfreuden kreiert. Diese Kost-
lichkeiten sind auf pflanzlicher Basis und daher besonders leicht und gesund. Einige
Gerichte haben wir flr Sie in Zusammenarbeit mit AIDA Gourmetpatin Felicitas Then
entwickelt. Wir winschen Ihnen viel Freude beim Probieren und guten Appetit.

bordportal.mar.aida.de

Das kostenfreie myAIDA Bordportal -
komplettes Bordprogramm, lhr Reiseplaner
und der direkte Weg ins Internet. AI A

Auch verflgbar in der AIDA App.

OFFNUNGSZEITEN @

Fruhstuck  Mittag Abend
Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9) 08:00-10:30 12:30-14:00 18:00-19:30
Themenabend: Alpen 20:00-21:30
Bella Donna Restaurant (10) 07:30-10:00 12:30-14:00  18:00-21:00
Kinderzeit 18:00-18:30
Themenabend: Abruzzen/Apulien
East Restaurant (11) 08:30-11:00 12:30-14:00 18:00-21:00
Themenabend: Teppanyaki
Spezialitdten-Restaurants
Getranke gegen Aufpreis
Brauhaus ('] 0) .............................. 18.00_21.00
Empfehlung am Abend: Stadionwurst
Best Burger @ Sea (11)  eeeeeeeeieeen 13:00-16:30 18:30-22:00
Burger des Tages: Bacon Special Burger
A-la-carte-Restaurants @ ©
Speisen und Getranke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10) 07:30-10:00  --eeeeeveenenn ab 18:00
SushiBar et e ab 18:00
im East Restaurant (11)
Gourmet-Restaurant Rossini (‘| ‘|) .............................. ab 18:00
Fruhaufsteher Kaffee Body & Soul Spa und Sport
Best Burger @ Sea (11) 06:00-07:30 Trainingsbetreuung (11) 07:00-21:00
Servicetelefon 5000
gatffef und K;“fzhe.“ Body & Soul Spa (12) 08:00-23:00
Etranke gegen Autpreis Servicetelefon 5000
Mar Bar (9) 15:00-17:00  \ellness Oase (14) 08:00-23:00
Café Mare (10) 15:00-17:00 Inklusive Sauna
We Proudly Serve Starbucks .
Ocean Bar (12) 15:00-17:00  Ausfliige
Ausflug Counter 09:00-21:00
Bars Theatrium (9)
Mar Bar (9) ab09:00  Ausflug Counter 09:00-12:00
Vinothek (9) ab 18:00 Theatrium (10)
AIDA Bar | Selection Bar (10) ab 10:00 Ausflug Counter 09:00-12:00
Café Mare (10) ab 10:00 Theatrium (11) 16:00-19:00
We Proudly Serve Starbucks Casi
Destille (10) abis:00  ASINOW 1000
Time Out Bar (11) ab 18:00 Sa;sle (t ) 10 5 ad, O
Anytime Bar (12) ab21:00  SPielautomaten (10) rund um die Uhr
Geoffnet je nach Wetterlage Kids Club
Beach Bar (11) ab 08:00 Kids Programm (3-11 Jahre)  10:00-12:30
Ocean Bar (12) ab 10:00 16:00-18:00
Pool Bar (12) ab 10:00 Freie Spielzeit 08:00-21:00
Shopping- und Erlebniswelt Wichtige Telefonnummern
AIDA Shoppingwelt (9) 09:00-12:30  Notruf 9000 rund um die Uhr
15:30-22:00 Medizinischer Notruf rund um die Uhr
Juwelier (10) 10:00-12:00 3000
17:00-21:00 Hospital (3) 09:00-11:00
Kunstgalerie (9) 10:00-12:00 17:00-19:00
Fotostudio (10 0001200 Service
otostudio :00-12:
16:00-21:00 Servicetel‘efon 5000 rund um die Uhr
Fotokiosk (10) rund um die Unr ~ Kassenzeiten 07:00-22:00
an der Rezeption (5)
Fernwehexperten Poolhandtuch-Station 09:00-19:00
Fernwehexperten 09:00-20:00  Pooldeck (12)
Theatrium (9)
Fernwehexperten 10:00-11:00
Theatrium (10) 17:00-19:00

BODY & SOUL oo

VORSCHAU: WELLNESS MORGEN ® ®

Seien Sie Teil unseres einmaligen Events Wellness Morgen und finden Sie zu neuer
innerer Harmonie und Zufriedenheit. Unser Yoga-Meister zeigt lhnen morgen um
08:00 Uhr auf unserer Sonnenterrasse im Body & Soul Spa Yoga-Bewegungen und
Atemtechniken. Zusatzlich genieRen Sie einen Highlight-Aufguss in unserer Sauna
und eine Eiskugel. Melden Sie sich jetzt fir 29 Euro im Body & Soul Spa auf Deck 12 an.

VORSCHAU: OUTDOOR-
CYCLING-MARATHON ©® ®

Sie lieben es, in der Gruppe ordentlich in
die Pedale zu treten? Dann ist unser Out-
door-Cycling-Marathon genau das Rich-
tige fur Sie! GenieBen Sie morgen, am
28.Januar, die einmalige Gelegenheit, unter
freiem Himmel zur HOchstform aufzulau-
fen. Die Body & Soul Sport Trainer laden Sie
um 17:00 Uhr zu diesem Event auf das Pool-
deck 11 ein. Lassen Sie sich von treibender
Musik anspornen und erleben Sie ein Spe-
zial-Event mit kleinen Uberraschungen.
Ihre Anmeldung nehmen unsere Trainer im
Body & Soul Sport auf Deck 11 gern entge-
gen. Die Teilnahmegebuhr betragt 20 Euro.

SERVICE 5

BARRIEREFREI DIE WELT ENTDECKEN

Wussten Sie, dass nahezu alle Bereiche an Bord der
AIDA Schiffe barrierefrei sind? So geniellen auch
Gaste mit einer korperlichen Einschrankung einen
herrlich entspannten und unabhangigen Urlaub. In
der Broschire ,Barrierefrei die Welt entdecken” fin-
den Sie alle Informationen fir eine unvergessliche
Zeit an Bord und an Land. Die Broschire kénnen Sie
ganz bequem im kostenfreien Bordportal herunterla-
den. Bei Fragen sind lhre Fernwehexperten Anne und
Karen auf Deck 9 und 10 gern fur Sie da.

AUSFLUGE o

INFOTREFF:
BIKING-AUSFLUGE - KARIBIK

Sie wollen die Destinationen lhrer Reise
auf aktive Art und Weise kennen lernen?
Sie sind gern drauf3en und kénnen auch
im Urlaub nicht auf Ihr Fahrrad ver-
zichten? Dann kommen Sie doch heute
zum Infotreff fr Biking-Ausflige flr un-
sere karibischen Hafen um 10:45 Uhr in
der Anytime Bar auf Deck 12. Ihre Out-
door Guides stehen lhnen fir Fragen
zu den Ausflugsmoglichkeiten mit dem
Fahrrad gern zur Verfigung.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT g

FOTOSHOOTING: SUNSET-PORTRATS AM BUG

Normalerweise nur der AIDA Crew vorbehalten, 6ffnen wir heute zum Sonnenunter-
gang den Bugbereich von AIDAmar fir Sie. Erleben Sie das Schiff aus einer auler-
gewdhnlichen Perspektive und lassen Sie sich vor dieser Kulisse im wamren Licht
der untergehenden Sonne fotografieren. Unsere Fotografen machen professio-
nelle und unverbindliche Aufnahmen von Ihnen. Treffpunkt ist das Foto-studio auf
Deck 10 um 17:30 Uhr. Alle Fotos kénnen Sie anschlieBend im Fotostudio begutach-
ten und erwerben.

MARKE DES TAGES:
TOMMY HILFIGER ()

Die typischen maritimen Farben blau, rot und
weild spiegeln sich in allen Kollektionsteilen und
sorgen damit fur den perfekten Urlaubslook
auf dem Meer. Und auch zu Hause bietet das
geradlinige, moderne Design trendige Hingu-
cker. Ob mit Applikationen oder mit Statement-
streifen, fur den Alltag oder ganz besondere
Gelegenheiten - wetten, dass |hr Lieblingsteil
auch dabei ist! Sie kdnnen von unserer Marke
des Tages gar nicht genug bekommen? Dann
greifen Sie doch nach Herzenslust zu: Nur heute
sparen Sie ab dem 2. Teil von Tommy Hilfiger
jeweils 10 Prozent! Schauen Sie in der AIDA
Shoppingwelt auf Deck 9 vorbei.

KUNST UNTERM HAMMER @

Zum Ersten, zum Zweiten und zum Dritten! Heute um 16:00 Uhr wer-
den zum 4. Mal Werke renommierter Kinstler im Theatrium auf Deck
9 bis 11 versteigert. FUr den besonderen Nervenkitzel sorgen wie jedes
Mal unsere Blind Dates. Mitbieten kann jeder Uber 18 Jahren per Hand-
zeichen, ganz ohne Anmeldung oder Registrierung. Die Auktionsliste
finden Sie im Vorfeld digital in unserem kostenfreien Bordportal.

KULINARISCHES

DRINKS DES TAGES ®

mit Alkohol: Exotic Blue 7,30 €

Ein Hauch Karibik. Mit Vodka und Vanille.

ohne Alkohol: Brazil 5,10 €

Verflhrerisch blaue Welle. Mit Ananas und Mandel.

VORSCHAU:
KOCHSCHULE FISCH @O ®

Leckeren Fisch zubereiten will gelernt sein. Immer-
hin ist das kostbare Fleisch sehr anspruchsvoll in
der Zubereitung und seine Handhabung bedarf gro-
Rer Sorgfalt. Wie Sie Fische so zubereiten, dass das
Fleisch zart und saftig bleibt und mit welchen Tricks
Sie lhr Fischgericht noch weiter aufwerten kénnen,
verrat lhnen unser Klchenchef am 28. Januar um
11:30 Uhr im Buffalo Steak House. Dazu gibt es jede

[7 Menge Einkaufstipps und mehr. Der Preis pro Person

34,50 Euro. Die Platze sind begrenzt, sichern Sie sich
Ihren jetzt Uber das Servicetelefon 5000.

ALLES AUF EINEN BLICK

VORMITTAG

!

B ab sofort Entspannung auf See AIDAmar Y\
[ 09:00-10:00 Dart mit Laura Ocean Bar (12)

[ 09:00 Krabbeltreff Kids Club (5)

O 09:30-11:00 Workshop mit Dr. Hartmut Renken: Konferenzraum (11)

Sternkarten - Sterne und Sternbilder
sicher erkennen ®

[ 10:00-12:00 Fotoshooting: Iris-Fotografie ® Fotostudio (10)

1 10:00 Kapitansdurchsage AIDAmar

[ im Anschluss Hafen Lounge - Land in Sicht mit Theatrium (9-11)
Ihrem Lektor Christian Potschke und
AIDA Scout Vanessa: Dominica ®@

1 10:00 Fotoshooting: Portrats am Bug Treffpunkt: Fotostudio (10)

O 10:15-11:15 AIDA Walks mit DJ MikeV Pooldeck (12)
und Ihren Gastgebern

J 10:30-11:15 Tanzkurs: Cha-Cha-Cha fur AIDA Bar (10)
Fortgeschrittene mit Sabrina

[ 10:45 Infotreff: Biking-Ausflige Karibik Anytime Bar (12)

3 11:00-12:00 Ocean Lounge mit Ihrem Lektor Theatrium (9-11)
Christian Potschke: Die ersten Zwei -
Saint Kitts und Guadeloupe ®

J 11:00-12:00 Spa-Workshop: Flechtfrisuren © ®  Body & Soul Spa (12)

1 11:.00 Fotoshooting: Meerblick-Portrats Treffpunkt: Ocean Bar (12)

[ 11:30-13:00 Pool Lounge mit D) MikeV und Pooldeck (11)
Ihren Gastgebern

O 11:30 Kochschule Rossini @ © ® Buffalo Steak House (10)
in englischer Sprache

[ ab11:30 Pool-Snack: Shrimps Bahama Mama Pooldeck (11)

[ ab11:30 Bar-Aktion: Fresh Punch ® Pooldeck (11)

NACHMITTAG

[ 13:30-14:30 Shuffleboard mit Adrian AuRendeck (5)

[ 13:30-14:30 Volleyball mit Dominik SportaulRendeck (14)

[ 14:00-15:00 Kreativtreff fur Grold und Klein: Brauhausgarten (10)
Postkarten

[ 14:00 Cocktail-Workshop: Anytime Bar (12)
1x1 des Barkeepers @ © ®

[ 14:30-15:30 Vortrag mit Jorg Hinz: Theatrium (9-11)
Rumba, Salsa & Merengue -
Sound- und Dance-Art der Karibik ®

[ 15:00-16:00 Familienaktion: Spielenachmittag AIDA Bar (10)

[ 15:00 Pantomime mit Ihren Gastgebern Pooldeck (11)

O 16:00-17:00 Kunstauktion ® Theatrium (9-11)

O 16:00-21:00 Fotoshooting: Iris-Fotografie ® Fotostudio (10)

[ 16:15-18:00 AIDAmar Gastechor Anytime Bar (12)

O 16:15 AIDA Boccia mit Nick Treffpunkt: Time Out Bar (11)

O 16:30-17:15 Tanzkurs: Tango (argentinisch) AIDA Bar (10)
fUr Einsteiger mit Sabrina

[ 17:00-18:00 Dart mit Laura Ocean Bar (12)

O 17:15-18:15 Vortrag mit Dr. Hartmut Renken: Theatrium (9-11)
Der Blaue Planet - Wie das Weltall
unser Leben beeinflusst @

d 17:30-18:15 Tanzkurs: Samba fur AIDA Bar (10)
Einsteiger mit Sabrina

 17:30 Fotoshooting: Treffpunkt: Fotostudio (10)
Sunset-Portrats am Bug

ABEND

[ 18:00 Fotoshooting: Treffpunkt: Ocean Bar (12)
Sunset-Meerblick-Portrats

[ 19:00-19:30 Die AIDA Clubbie Disco Anytime Bar (12)

[ 19:00 Die grol3e AIDA Bingo Show Theatrium (9-11)

10:00-19:00 Verkauf der Bingoscheine ® @ Casino (10)

 19:30 Gute-Nacht-Geschichte fur Familien Kids Club (5)

[ 20:00-21:00 Shuffleboard mit Adrian AuRendeck (5)

[ 20:00 AIDA Prime Time mit Benny @ Theatrium (9-11)

[ 20:15 Wikingerschach mit Nick SportaulRendeck (14)

O 20:30 Tour de Bar@© ® AIDA Bar (10)

O 21:00 Alpenrummel mit lhrer Live-Band Pooldeck (11 & 12)
Soul Machine und D) MikeV

O ab21:30 Hit the Strings mit lhrem AIDA Bar (10)
Gitarristen Frantisek

[ ab21:30 Feel The Beat mit D) MissG Anytime Bar (12)

[ ab00:00 Stay & Play ® ® Casino (10)

KULINARISCHES

SELECTION DRINK DES TAGES @

Moscow Mule - 8,90 €
9 Mile Vodka, Thomas Henry Spicy Ginger Beer, Limettensaft, Gurke

GenieRen Sie unseren Selection Drink des Tages
beim Blick auf das Meer an der AIDA Bar auf Deck 10.

ENTERTAINMENT

OCEAN LOUNGE MIT IHREM LEKTOR CHRISTIAN POTSCHKE:
DIE ERSTEN ZWEI - SAINT KITTS UND GUADELOUPE ™

In der Ocean Lounge heute um 11:00 Uhr im Theatrium stellt lhnen Lektor Christian
Potschke die ersten beiden Karibikinseln auf unserer Reise ausfihrlich vor. Auf Saint
Kitts spricht man Englisch, fahrt auf der linken Seite und das Staatsoberhaupt ist Kénig
Charles Ill. Auf Guadeloupe spricht man Franzdsisch, fahrt auf der ,richtigen” StralRen-
seite und lasst sich von Emmanuel Macron regieren. Hier kann man mit Euro bezahlen
und hat EU-Roaming. Auf Saint Kitts gibt es High Tea und die einzige Bahnstrecke der
Karibik. Schon, dass Sie sich nicht entscheiden mussen - wir fahren beide Inseln an.

DIE GROSSE AIDA BINGO SHOW ® &

Heute wird nicht einfach nur Bingo gespielt - es
erwartet Sie um 19:00 Uhr die grol3e AIDA Bingo
Show im Theatrium! Freuen Sie sich auf Las-Vegas-
Glamour mit grof3artigem Tanz und Gesang von un-
seren AIDA Stars und einen Jackpot von 4.000 Euro.
Wenn Sie innerhalb der ersten 44 Zahlen ein Bingo
haben, knacken Sie den Jackpot! Sichern Sie sich Ihre
Bingoscheine ab 10:00 Uhr im Casino auf Deck 10,
ganz bequem mit Ihrer Bordkarte. Viel Gluck!

ALPENRUMMEL AUF DEM POOLDECK

O'zapftis! Jetzt wird es zlnftig: Erleben Sie heute ab 21:00 Uhr auf dem Pooldeck 11 und
12 mit lhrer Live-Band Soul Machine und D) MikeV eine Mordsgaudi bei leckerem Bier
und typisch bayrischen Snacks. Wie immer darf naturlich auch das Nageln am Nagel-
pflock mit Ihren Gastgebern nicht fehlen. Lassen Sie sich Uberraschen, was die gesamte
Crew von AIDAmar sonst noch fur Sie vorbereitet hat. Wir freuen uns auf lhren Besuch.

VORTRAG MIT JORG HINZ: RUMBA, SALSA & MERENGUE -
SOUND- UND DANCE-ART DER KARIBIK ™)

Tanz und Musik beschreiben das Lebensgefuhl der Karibik. Der Sound ist territorial un-
terschiedlich ausgepragt. So ist Merengue in der Dominikanischen Republik geradezu
Nationalgut. In Kuba ist die Rumba ein Komplex aus Tanz, Gesang und Perkussion. Salsa
hingegen ist eine Mischung aus vielen verschiedenen Tanzen und bietet vielfaltige Ge-
staltungsmoglichkeiten. Entertainment-Lektor J6rg Hinz wird die Tanze und vor allem die
Musik heute um 14:30 Uhr im Theatrium in seiner Live-Doku mit visuellen Beispielen in
Szene setzen. Es wird heil3!

Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhangig statt.
Das Angebot lhrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene.

Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club sowie digital im myAIDA Bordportal unter Downloads.
@ Anmeldung im myAIDA Bordportal unter ,Jetzt buchen” @ Anmeldung Uber Servicetelefon 5000
() Aufpreis (@) Im Reisefilm (&) Bitte licheln - Fotografen on Tour
(@V) Live auf Tv-Kanal 1 () Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann siichtig machen.
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