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24. Januar 2024

SEETAG

Auf dem Weg nach Basseterre

~REISEN VEREDELT
DEN GEIST UND
RAUMT MIT UNSEREN
VORURTEILEN AUF.”

- Oscar Wilde,
Irischer Schriftsteller

Aktuelle Etappe: . .
2.715 Seemeilen (5.028 km) o leicht bewdlkt
bis Basseterre, St. Kitts 22°C

Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass in der Nacht von Mittwoch auf
Donnertag die Uhren von 03:00 auf 02:00 Uhr zuriickgestellt werden.

N 07:40 Uhr
A 18:41 Uhr

&
®

Liebe Gaste,

was koénnte schoner sein, als der blumige
Geruch von frisch gewaschener Wasche? Als
Waschereimeister bin ich hier an Bord dafur
zustandig, dass unsere grolRen Waschmaschi-
nen von 08:00 bis 22:00 Uhr laufen und Sie
immer mit frischen Handtichern und Bett-
wasche versorgt sind. Aber auch um lhre
personliche Wasche, die Uniformen der Crew
oder die Tischdecken in den Restaurants
kimmere ich mich und sage jedem noch so
hartnackigem Fleck den Kampf an. Insgesamt
kommen dabei pro Tag bis zu einer halben
Tonne Wasche auf mich und mein Team zu.
Im Anschluss wird jedes Kleidungssttick von
Hand gebugelt. Angefangen als einfacher Wa-
schereiarbeiter im Jahr 2018 konnte ich mich
bis zum Meister hocharbeiten und durfte in
dieser Zeit an Bord tolle Menschen treffen
und sogar neue Freunde finden.

lhr Waschereimeister
Teodulo Pansacala

GUT ZU WISSEN

GUT GESCHUTZT: SONNENSCHUTZCREME AUF IHRER KABINE

Der Seetag lasst sich besonders entspannt mit einem leckeren Drink auf dem Pooldeck
verbringen. Hier ist es wichtig, dass Sie an einen Sonnenschutz denken. Probieren Sie
doch einmal die kleine Sonnenschutzprobe, die wir lhnen heute in Ihre Kabine legen
werden. Denken Sie bereits jetzt daran sich auch vor der starken Sonneneinstrahlung
in der Karibik zu schiitzen. Unser Tipp: Perfekten Sonnenschutz fir heilRe Tage finden
Sie auch in unserer AIDA Shoppingwelt auf Deck 9.

Servicetelefon |hr Servicetelefon

5000 fir Fragen, Wiinsche
und Reservierungen

bordportal.mar.aida.de

Das kostenfreie myAIDA Bordportal -
komplettes Bordprogramm, lhr Reiseplaner
und der direkte Weg ins Internet.

Auch verflgbar in der AIDA App.

OFFNUNGSZEITEN @

VAI A

Friihstiick  Mittag Abend Y\
Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9) 08:30-11:00 12:30-14:00 18:00-19:30
Themenabend: Unterwegs im Baltikum 20:00-21:30
Bella Donna Restaurant (10) 07:30-10:30 12:30-14:00 18:00-21:00
Kinderzeit 18:00-18:30
Themenabend: Umbrien
East Restaurant (11) 08:00-10:30 12:30-14:00 18:00-21:00
Themenabend: Malaysia
Spezialitdten-Restaurants
Getranke gegen Aufpreis
Brauhaus (10) .............................. 18:00-21:00
Empfehlung am Abend: Weisswurstradl
Best Burger @ Sea (11)  eeeeeeeeen 13:00-16:30 18:30-22:00
Burger des Tages: VIP Burger
A-la-carte-Restaurants ® ©®
Speisen und Getranke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10) 07:30-10:00  ---evvennnnnne ab 18:00
SushiBar  ieiiiiiiiiiies i ab 18:00
im East Restaurant (11)

.............................. ab 18:00

Gourmet-Restaurant Rossini (11)

Frihaufsteher Kaffee Body & Soul Spa und Sport

Best Burger @ Sea (11) 06:00-07:30 Trainingsbetreuung (11) 07:00-21:00
Servicetelefon 5000
g:tgﬁfe‘gg‘g‘;n'%%‘rgg Body & Soul Spa (12) 08:00-23:00
Servicetelefon 5000
Mar Bar (9) 15:00-17:00  \yeliness Oase (14) 08:00-19:30
Café Mare (10) 15:00-17:00 Inklusive Sauna
We Proudly Serve Starbucks .
Ocean Bar (12) 15:00-17:00  Ausfliige
Ausflug Counter 09:00-21:00
Bars Theatrium (9)
Mar Bar (9) ab09:00  Ausflug Counter 09:00-11:30
Vinothek (9) ab 18:00 Theatrium (10)
AIDA Bar | Selection Bar (10) ab 10:00 Ausflug Counter 09:00-12:00
Café Mare (10) ab 10:00 Theatrium (11) 16:00-19:00
We Proudly Serve Starbucks .
Destille (10) ab1s00  CasinO® _
Time Out Bar (11) abigo  Kasse(10) ab 10:00
Anytime Bar (12) ab 21:00 Spielautomaten (10) rund um die Uhr
Geoffnet je nach Wetterlage Kids Club
Beach Bar (11) ab 08:00 Kids Programm (3-11 Jahre)  10:00-12:30
Ocean Bar (12) ab 10:00 16:00-18:00
Pool Bar (12) ab 10:00 Freie Spielzeit 08:00-21:00

Shopping- und Erlebniswelt Wichtige Telefonnummern

AIDA Shoppingwelt (9) 09:00-12:30  Notruf 9000 rund um die Uhr
15:30-22:00 Medizinischer Notruf rund um die Uhr
Juwelier (10) 10:00-12:00 3000
17:00-21:00  Hospital (3) 09:00-11:00
Kunstgalerie (9) 10:00-12:00 17:00-19:00
Fotostudio (10 ouo1o0p  Service
otostudio :00-12:
16:00-21:00 Servicetelefon 5000 rund um die Uhr
Fotokiosk (10) rund um die Unr ~ Kassenzeiten 07:00-22:00
an der Rezeption (5)
Fernwehexperten Poolhandtuch-Station 09:00-19:00
Fernwehexperten 09:00-20:00  Pooldeck (12)
Theatrium (9)
Fernwehexperten 10:00-11:00
Theatrium (10) 17:00-19:00

SERVICE

HABEN SIE SCHON IMMER VON EINER WELTREISE GETRAUMT?

An Bord unserer Kussmundschdnheit AIDAsol kénnen Sie sich diesen Wunsch erful-
len und zwischen Oktober 2024 und Februar 2025 die schonsten Gegenden dieser
Erde auf vier Kontinenten entdecken! Weltenbummler aufgepasst: Sie haben Interesse
an der Weltreise und mdchten sich mit Gleichgesinnten treffen? Dann ist heute um
16:00 Uhr in der Anytime Bar auf Deck 12 fir Sie die ideale Chance beim Weltreisen-
den-Treff alles Uber diese einmalige Reise zu erfahren. Tauschen Sie sich gemein-
sam mit Ihrer Commerce Managerin Sarah Kulicke und lhrer Fernwehexpertin Anne
Petzoldt Uber die verschiedenen Destinationen und Gestaltung lhrer Reise aus.

00

BODY & SOUL

GREEN LUXURY GESICHTSBEHANDLUNGEN ©® ®

GenielRen Sie die verjingende und regenerierende Wirkung hochwertiger Produkte aus
Aloe Vera, die lhrer Haut Feuchtigkeit und eine unvergleichliche Strahlkraft verleihen.
Mit den Gesichtsanwendungen von Pharmos Natur erfrischen, beleben und verzaubern
wir lhre Haut. Unser Tipp: Bei heutiger Neubuchung erhalten Sie auf alle Pharmos Natur
Gesichtsanwendungen einen Preisnachlass von 15 Prozent.

DAS WUNDER-WORKOUT:
TRX-SUSPENSIONSTRAINING © @

Wenn Sie ein effektives Workout mochten, das den
ganzen Korper einbezieht, sollten Sie unbedingt das
TRX-Suspensionstraining ausprobieren. Dieses Work-
out ermdglicht mit nur einem genialen Trainingsgerat
und dem Einsatz lhres eigenen Kérpergewichtes ein
effektives Training, das alle Bereiche abdeckt: Kraft,
Ausdauer, Schnelligkeit, Koordination, Gleichgewicht
und Stabilitit. Die Intensitat der Ubungen wird durch
unterschiedliche Koérperpositionen auf lhren individu-
ellen Fitnesszustand abgestimmt. Lassen Sie sich an
der Body & Soul Sport Rezeption auf Deck 11 beraten.

KULINARISCHES

SELECTION DRINK DES TAGES ®

Old Cuban - 8,90 €
Rum, Limettensaft, Zuckersirup, Angostura, Prosecco

GenieRRen Sie unseren Selection Drink des Tages
beim Blick auf das Meer an der AIDA Bar auf Deck 10.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT i

FOTOSHOOTING: 80’s FOREVER

Mit diesem Shooting reisen Sie zurlck in die Zeit
der Schulterpolster, Zauberwurfel und Vokuhilas!
Lassen Sie sich von unseren kultigen Accessoires
inspirieren und genieBen Sie das einzigartige
Lebensgefthl der schrillen 80er. Gonnen Sie
sich dieses bunte Shooting-Erlebnis - heute um
18:00 Uhr in der AIDA Shoppingwelt auf Deck 9!

KUNSTSCHATZE UNTERM HAMMER:
KUNSTAUKTION @

Heute um 16:00 Uhr wird wieder eine Auswahl
von Werken international renommierter Kinst-
ler im Theatrium auf Deck 9 bis 11 versteigert.
In der Kunstgalerie kénnen Sie die Werke vorab
betrachten und einen Blick auf die ausliegende
Auktionsliste mit den Aufrufpreisen werfen. Gern
kénnen Sie vor der Auktion ein stilles Gebot ab-
geben. Unser Galerie-Team freut sich auf Sie.

WOHNEN & SCHENKEN &

Kleine und grolze Wohnaccessoires, viele schdone
Ideen zum Verschenken an sich selbst oder die
Liebsten zu Hause - all das und noch viel mehr
finden Sie bei Wohnen & Schenken. In der AIDA
Shoppingwelt auf Deck 9. Unser Shop Team freut
sich auf Sie.

JETZT 100 EURO CASH GEWINNEN ® @®

Die Munzschieber im Casino auf Deck 10 gibt es jetzt mit
einem spannenden Spiel im Spiel: R&umen Sie die vier
AIDA Magnete ab und wir zahlen Ihnen 100 Euro Cash auf
die Hand! Der Clou: Sie kbnnen die bunten Buchstaben
auf verschiedenen AIDA Reisen sammeln und Uberall an
der Casino Kasse direkt gegen Bares einldsen. Erleben Sie
jetzt den aufregenden Nervenkitzel und lassen Sie das
Gllck und Ihre Geschicklichkeit entscheiden!

KULINARISCHES 5%

VORSCHAU: VODKA TASTING @O ®

Seit dem Fall des Eisernen Vorhangs erleben zahlreiche Vodka-Destillate eine Wieder-
geburt und Uberzeugen als feine Tropfen, die Liebhaber und Kenner ins Schwarmen
versetzen. Das Vodka durchaus nicht gleich Vodka ist, bringen lhnen unsere Experten
morgen um 19:30 Uhr in der AIDA Lounge beim Tasting naher. Reservieren Sie jetzt
Ilhren Platz Uber das Servicetelefon 5000 oder das myAIDA Bordportal und stof3en Sie
in gemeinsamer Runde mit dem edlen ,Wasserchen” an. Teilnahme ab 18 Jahren.

DRINKS DES TAGES ®

mit Alkohol: Moonshine 7,30 €
SuRe Nacht im Mondschein. Mit Amaretto, Pfirsich und Cranberry.

ohne Alkohol: Sunny Day 5,10 €
Frisch, fruchtig und voller Vitamine. Mit Pfirsich, Orange und Ananas.

ALLES AUF EINEN BLICK O

VORMITTAG
M ab sofort Entspannung auf See AIDAmar
[ 09:00 Krabbeltreff Kids Club (5)
[ 10:00 Kapitansdurchsage AIDAmar
[ im Anschluss Hafen Lounge - Land in Sicht mit Theatrium (9-11)
Ihrem Lektor Christian Po6tschke und
Shore Excursion Managerin Anna
Hohmann: Highlé%hts der Karibik @
3 10:00 Kuchenfihrung @ © ® Vinothek (9)
in englischer Sprache
[ 10:00 Fotoshooting: Portrats am Bug Treffpunkt: Fotostudio (10)
O 10:15-11:15 AIDA Walks mit D) MissG Pooldeck (12)
und Ihren Gastgebern
 10:15 AIDA Boccia mit Nick Treffpunkt: Time Out Bar (11)
[ 10:30-11:30 Dart mit Laura Ocean Bar (12)
[ ab10:00 Rubbellose Mania ® ® Casino (10)
[ 11:00-12:00 Ocean Lounge mit Ihrem Lektor Theatrium (9-11)

Christian Potschke: Karibik fur
Anfanger, Fortgeschrittene
und Globetrotter ®

J 11:00 Fotoshooting: Meerblick-Portrats Treffpunkt: Ocean Bar (12)

O 11:30-12:15 Tanzkurs: Cha-Cha-Cha fur AIDA Bar (10)
Fortgeschrittene mit Sabrina

[ 11:30-13:00 Pool-Snack: Banana Joe Pooldeck (11)
mit lhrer Crew von AIDAmar
und DJ Michael

O 11:30 Kochschule Fleisch® © ® Buffalo Steak House (10)
in englischer Sprache

O 11:30 Sushi-Workshop @ © ® Sushi Bar (11)
in englischer Sprache

O ab11:30 Bar-Aktion: Banana Split ® Pooldeck (11)

[ 12:00-13:00 Volleyball mit Dominik Sportaul3endeck (14)

NACHMITTAG

 13:00 Tag des Lachens - AIDA Bar (10)
Unsere Lieblingswitze

[ 13:30-15:00 Workshop mit Dr. Hartmut Renken: Konferenzraum (11)
Sternkarten - Sterne und Sternbilder
sicher erkennen ®

[ 13:45-14:45 Familienaktion: Uno AIDA Bar (10)

[ 14:00-15:00 Kreativtreff fir GroRR und Klein: Brauhausgarten (10)
Armbander knupfen

[ 14:00-18:00 Brauseminar @ © ® Brauhaus (10)

[ 14:45-15:45 Vortrag mit Jorg Hinz: Theatrium (9-11)
The Beat-Generation @

[ 15:00 Krabbeltreff Kids Club (5)

[ 15:00 Wettfieber mit Ihren Gastgebern Pooldeck (12)

O 16:00-17:00 Kunstauktion ® Theatrium (9-11)

[ 16:00 Weltreisenden-Treff Anytime Bar (12)

O 16:15-17:15 Tanzkurs: Foxtrott fur AIDA Bar (10)
Einsteiger mit Sabrina

[ 17:00-18:00 Dart mit Laura Ocean Bar (12)

O 17:00 Spieletreff: Schach mit Dominik AIDA Bar (10)

 17:00 Wikingerschach mit Nick Sportauliendeck (14)

[ 17:15-18:00 Tanzkurs: Boogie fur AIDA Bar (10)
Einsteiger mit Sabrina

[ 17:15-18:15 Vortrag mit Dr. Hartmut Renken: Theatrium (9-11)
Astronomie - Eine Reise durch
das Universum @

O 17:30-19:00 Shuffleboard XL mit Adrian AuRendeck (5)

ABEND

[J 18:00-21:00 Fotoshooting: 80's Forever AIDA Shoppingwelt (9)

 18:15 Fotoshooting: Treffpunkt: Ocean Bar (12)
Sunset-Meerblick-Portrats

[J 18:30-19:00 Easy Listening mit Mar Bar (9)
Ihrem Pianisten Panos

] ab18:30 Live-Ubertragung: Handball-EM Brauhaus (10)
Deutschland vs. Kroatien

[ 19:00-19:30 Die AIDA Clubbie Disco Anytime Bar (12)

O 19:00 Gastkunstlerin Annika Henz: Theatrium (9-11)
Legends! @

O 19:15 AIDA Aktiv Bingo ® ® AIDA Bar (10)

10:00-19:15 Verkauf der Bingoscheine Casino (10)

[J 19:30-23:00 Ladies Saunanacht © ® Body & Soul Spa (12)

 19:30 Gute-Nacht-Geschichte flr Familien Kids Club (5)

O 19:30 Gin Tasting@© ® AIDA Lounge (10)

[ 20:00-21:00 Volleyball mit Dominik Sportauliendeck (14)

[ 20:00 AIDA Prime Time mit Benny @ Theatrium (9-11)
zu Gast: Hotel Direktor Wolfgang Pichler

O 21:.00 Gastkunstlerin Annika Henz: Theatrium (9-11)
Legends! @

O 21:30-22:00 Discofox Crashkurs mit Sabrina Pooldeck (11)

O ab22:00 Discofox Nacht mit lhrer Pooldeck (11)
Live-Band Soul Machine

[ im Anschluss Discofox Party mit D) Michael Pooldeck (11)

[ ab21:30 Wunschbox mit Ihren Gastgebern  AIDA Bar (10)

[ 22:00 Crime & Wine mit Ihren Gastgebern Vinothek (9)

O ab 00:00 Stay & Play ® ® Casino (10)

GUT ZU WISSEN 5

DAS BESTE VERFUGBARE WI-FI AUF
ALLEN WELTMEEREN

Dank der Ausstattung unserer Schiffe mit dem inno-
vativen Breitbanddienst Starlink profitieren Sie jetzt
auch an Bord von Highspeed-Internet. Wahlen Sie
Ihren Wunschtarif mit unbegrenztem Datenvolumen
- tageweise oder flir die gesamte Reisedauer: von
der Social Media Flat bis hin zur Internet Flat oder der
priorisierten Premium Internet Flat. Buchen Sie jetzt
ganz bequem im myAIDA Bordportal oder an der
Internetstation im Rezeptionsbereich. Unser Tipp:
Im myAIDA Bordportal finden Sie unter ,Downloads”
eine praktische Tarifubersicht mit allen Details.

ENTERTAINMENT S

OCEAN LOUNGE: KARIBIK FUR ANFANGER,
FORTGESCHRITTENE UND GLOBETROTTER @)

Wir werden 11 Inseln in der Karibik besuchen. Lektor Christian Pétschke gibt Ihnen
heute um 11:00 Uhr im Theatrium einen kurzen Uberblick, der Ihnen dabei helfen soll,
den perfekten Urlaub zu planen. Worin unterscheiden sich die Inseln? Wie setzen Sie
die richtigen H6hepunkte? Wo sollten Sie an den Strand gehen oder doch lieber in den
Regenwald? Wo kann man am besten shoppen? Welches Souvenir auf welcher Insel?
Wie ist das mit Taxis, Bussen, Bargeld? Und was hat das alles mit Vulkanen und Koral-
len zu tun? Die Antworten erhalten Sie in der Ocean Lounge!

GASTKUNSTLERIN ANNIKA HENZ:
LEGENDS! @)

Annika Henz ist Sangerin und Schauspielerin aus Ber-
lin. 13 Jahre lang war sie als Solistin Teil der AIDA Stars
und bereiste mit unseren Schiffen die Weltmeere. Sie
ist in Deutschland in der Welt des Musicals zuhause
und stand unter anderem flr Shows im Schmidts Tivoli
Hamburg, WERK7 Theater Minchen und dem Admirals-
palast Berlin auf der Bihne. Annika freut sich sehr, nun
als Gastkunstlerin auf die AIDA Schiffe zurlickzukehren.
Heute um 19:00 und 21:00 Uhr feiern wir im Theatrium
Pop- und Rocklegenden der letzten funf Jahrzehnte. Zu
ihren Songs haben wir gefeiert und gekusst - und tun es
heute noch. Von Tina Turner Uber Janis Joplin bis Meat
Loaf und vielen mehr: Unsere Gastklnstlerin Annika
Henz 1&dt Sie zu einem Abend der Musiklegenden ein!

Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhangig statt.
Das Angebot lhrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene.

Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club sowie digital im myAIDA Bordportal unter Downloads.
@ Anmeldung im myAIDA Bordportal unter ,Jetzt buchen” @ Anmeldung Uber Servicetelefon 5000
() Aufpreis (@) Im Reisefilm (&) Bitte licheln - Fotografen on Tour
(@V) Live auf Tv-Kanal 1 () Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann siichtig machen.


https://bordportal.mar.aida.de
https://bordportal.mar.aida.de
https://bordportal.mar.aida.de/opening-times
https://bordportal.mar.aida.de/reservation
https://bordportal.mar.aida.de/daily-events
https://bordportal.mar.aida.de/daily-events

